
本报讯 （记者 刘宏芝）“在我们
努力奔跑的路上，有人愿意为我们点
亮一盏灯。”8 月 27 日上午，淮海控股
集团科技办公大楼内，受助学子董祉
良的一番话，道出了 190 名职工子女的
共同心声。当天，淮海控股集团第二十
一届金秋奖学金发放仪式在此举行，
38 万元助学资金逐一发放到优秀学子
手中，助学金额与受助人数双双刷新
历史纪录。

仪式在热烈的氛围中拉开帷幕。淮
海控股集团人力资源总监张琳、工会主席
张伟出席活动，张伟宣读了表彰决定，对
190 名学业优异、锐意进取的职工子女予
以通报表彰。
“本次活动共发放助学资金 38 万

元，金额和人数都创下历史新高。”张伟

介绍，自 2006 年启动至今，金秋助学已
连续开展 21 年，累计资助职工子女 1976
人次，投入资金超 380 万元。21 年来，无
论市场环境如何变化，这份坚守从未间
断，尊师重教已成为企业最温暖的文化
名片。

青年有志，逐梦前行。三位学子代
表的发言让人动容。江苏宗申职工子
女王子豪坦言，父母扎根岗位、踏实耕
耘的奋斗身影是自己求学路上最宝贵
的精神财富，“未来我将带着这份踏实
与坚韧，在大学潜心治学、笃行不怠。”
淮海新能源车辆公司职工子女董祉良
说，奖学金不仅缓解了家庭压力，更承
载着企业的信任与期许，自己将锤炼
本领、不负关怀。考入南京农业大学的
林轩亦感慨道，是家人的陪伴与企业

的关怀为自己备战高考增添了底气，
“这份表彰不仅是荣誉，更是一份温暖
的鼓舞。”

企家同心，双向赋能。家长代表的发
言质朴感人。拥有 9 年司龄的张川峰感
慨道：“当前经济环境复杂多变，但企业
年年惦记着职工子女学业，这份持之以
恒的关怀格外珍贵。”家长王继军表示，
21 年持续助学、久久为功，生动诠释了
“企业爱员工、员工爱企业” 的真爱文
化，大家将立足本职、实干担当，与企业
同心同向。

张琳表示，自 2006 年由淮海控股
集团董事长安继文倡议设立金秋奖学
金制度以来，集团始终坚守 “敬党爱
人、兴业报国”的企业宗旨，践行“企
业爱员工、员工爱企业”的双向真爱文

化，把关爱员工家庭、助力学子成才、
赋能教育发展作为企业义不容辞的责
任。她寄语学子常怀感恩、坚守初心、
笃学精进，在青春赛道上奋力成长。
“今日你以淮海为荣，明日淮海以你为
傲。”张琳现场转达了安继文的寄语，
表示集团将始终做全体淮海学子最坚
实、最温暖的后盾。

二十一载金秋助学，二十一程大
爱守护。淮海控股集团始终坚守“人
才第一”发展理念，做实做细职工暖
心服务，深耕家风建设，持续擦亮这
一特色品牌。下一步，集团工会将持
续优化关爱服务体系，以精细化、常
态化暖心服务汇聚人心、赋能发展，
让真爱文化落地生根，助力集团各 项
事业行稳致远。

延 续 21 年 ，时 光 不 负 助 学 路
淮海控股集团发放 38万元金秋奖学金
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“对于即将踏入大学校门的我们而
言，这次助学帮扶，是一场恰逢其时的温
暖与馈赠。”近日，在徐州市 2026 年“爱
心助学·圆梦青春”助学仪式上，复旦大
学新生赵孟然的话，说出了许多受助学
子的共同心声。

新学期到来之际，市关工委联合市
委老干部局、团市委，携手爱心企业及爱
心人士，共同向 100 名大学新生发放助
学金。对徐州而言，这并非一次性的“开
学季”行动，而是一场贯穿求学路、联动
社会各方的持续守护。

近年来，徐州推动助学工作从“一
时救急”向“全程护航”转变，从“单一
资金帮扶”向“多元赋能成长”延伸，逐
步形成覆盖小学、初中、高中、大学各学
段的关爱链条。

翻开市关工委的助学台账，一串串
数字背后是一个个被改写的求学故事：
2020 年以来，省关心下一代基金会“千

人助学计划” 资助徐州大中小学生 756
名，发放助学金 81.45 万元；省关心下一
代周报社“冰凌花”奖学金项目每年资
助近百名中小学生；市关工委与市慈善
总会连续 6 年开展 “慈善关爱·助力成
长”活动，每年集中资助 150 名中学生；
市政法系统关工委常年救助 40 名服刑
人员子女，常态化开展“送法、送教、送
温暖”关爱行动。2025 年，全市各级关工
委筹集助学助困款 1346 万元，帮扶家庭
困难青少年 6443 人。

汇聚社会助学力量的“蓄水池”也
在持续扩容。作为徐州汇聚社会助学力量
的重要平台，小海燕关心下一代基金会自
2020 年 10 月成立以来，理事单位从最初
的七八家，增加到如今的 40 余家，参与方
包括爱心企业、社会组织和爱心人士，资
金量近 1600 万元，累计支出公益资金近
700万元，资助大中小学生近 4000 人。
“这份贯穿我大学生涯的善意，不仅

缓解了生活压力，更给予我直面困境、潜
心求学的底气与勇气。” 自 2022 年考入
南京大学以来，吴同学连续四年接受市关
工委的资助与陪伴，目前已保研本校。

在她看来，这份善意还有更深一层
意义：“社会向困境学子伸出援手，不是
让我们安于馈赠，而是让我们在被温暖
照亮后，学会自立自强、向阳而生，力所
能及传递温暖、回馈社会。”

一张张被善意照亮的面庞，带着温
暖奔赴远方，也终将成为照亮他人的光。
“财富的价值不在于独享富足，而

在于温暖他人、照亮前路、成就更多青年
梦想。”爱心人士王天航说，浙江商会不
仅给予物资帮扶，还会持续搭建学习交
流、实践成长的赋能平台，全方位助力青
少年成长成才。

在徐州，参与助学的社会力量不断
壮大。

浙江商会、徐工集团、新盛集团、文旅

集团、洋河股份、今世缘酒业等企业积极
助力地方经济发展，积极投身公益助学。

市委老干部局组织离退休干部成立
“护学岗”“巡河队”，把关爱延伸到上
学路上和暑期安全中。

团市委深入推进 “暖冬行动”“梦
想小屋”“公益暑托服务”等项目，为困
境青少年改善学习生活环境。

市关工委发挥“五老”优势，精准摸
排、严格审核，确保每一份善意精准落地。

今年，市关工委优化助学方式，打破
以往仅资助高考新生的单一模式，遴选
30 名驻徐高校家庭经济困难大学生纳入
资助范围，推动帮扶从“扶上马”延伸到
“送一程”。

市关工委办公室主任周明表示，今
年市关工委计划联合相关部门和企业开
展三次大型助学活动，资助家庭困难学
生 640 名，发放助学金 121 万元，继续为
学子照亮前路、点燃希望。

市关工委等向 100名大学新生发放助学金

让受助学子带着关爱奔赴远方
本报记者 闫琦

我叫王艺衡，今年 12 岁。如果你
刷到过我的比赛视频，你会看见我
坐在计时器前，双手飞速转动魔方。
几秒钟，一个完全打乱的魔方就复
原了。

其实这般娴熟的手法、飞快的手
速，从来不是天赋使然，而是日复一
日坚持训练的成果。

我玩魔方 7 年了。5 岁那年，妈妈
自学魔方技巧后教我入门，初次接
触，我便对这项趣味运动心生好感，
只是并未全然痴迷。后来我在一次次
练习中爱上了这个运动，复原速度也
从 1 分钟逐步提升至十几秒，那种进
步的快感让我停不下来。

接触魔方仅 3 个月，未满 6 岁的
我，便踏上了世界魔方协会（WCA）
的赛场。作为全球最权威的魔方运
动组织，其赛事成绩将直接计入全
球排名，是衡量魔方选手实力的重
要标尺。

当我的提速稳定在 15 秒左右时，
高强度的训练也曾让我疲惫，一度萌
生过放弃的念头。妈妈担心我，把魔
方收了起来，结果三天后我又忍不住
拿起来练。那一刻我深知，自己真的
爱上了魔方运动。

这些年，我每天 5 点半起床，先背
古诗、英语，然后练 1 小时魔方。放学
写完作业、上完英语课，剩下的时间
也都在练习魔方。2025 年世锦赛备战
期间，每日训练时长可达五至六小
时；如今日常每日训练一至两小时维
持手感。听起来挺苦，但对我来说，练
魔方早就不是任务了。

我的教练李春啸教我打磨每一个
动作，也帮我在比赛时稳住心态。妈
妈会把比赛打乱公式收集起来，生成
高难度题目让我练。复原失误的那些
打乱我会单独复盘，不是为了练同一
道题，而是想清楚这一类该怎么解。
赛场上什么情况都可能遇到，提前想
明白了，心里就不慌了。

2023 年 3 月 12 日，我在马来西亚
吉隆坡赛场以 4.69 秒的三阶魔方平
均成绩，刷新世界纪录，一战成名。那
一刻，聚光灯汇聚，欢呼声从四面升
起，我第一次真切地感受到“被看见”
的重量。

2023 年韩国世锦赛，我以 0.01 秒
（5.32 秒） 之差惜败美国选手 Max
Park（5 .31 秒），获得三阶亚军，真的
很惋惜，也很难过。更难熬的是年初。
我保持的二阶、三阶单次和平均世界
纪录全被打破，那段时间，我特别消
沉，觉得自己什么都不是。在赛场上
我的手抖得厉害，发挥失常，随着外
面质疑声渐大，我的心理压力也越来
越大。

为了帮我缓解压力，家人带我出
去散心，李教练一直陪着我训练。慢
慢地，我知道该怎么调整自己了。

在不断调整之下，我在 2026WCA
合肥三阶魔方联赛Ⅲ的三阶决赛上，
以 3.51 秒刷新了三阶魔方平均世界
纪录。那是我人生中目前最重要的一
次翻盘，也让我学会面对低谷，认识
自我。

截至目前，我已累计 15 次打破世
界纪录、9 次刷新亚洲纪录。魔方的每
一次飞速转动都在告诉我：“只要不
放弃，奇迹就会接连发生。”

有人问我这几年最大的变化是
什么？

我想，大概是从“只想把魔方转
得更快”，变成“知道自己想要什么，
也知道该怎么去实现”。

7 年，从一个只会把魔方当玩具
的小孩，到站在世界冠军领奖台，这
条路我走得不算轻松，但每一步都很
踏实。

一个打乱的魔方，可以几秒钟复
原；一次失败，可以变成翻盘的起
点；一个人坚持久了，也可以变成一
条路。

我叫王艺衡。
我做的事情很简单，把一个魔方

转好，把一件事做好，再把这些经历
分享出去。

那些看似平凡的坚持与日复一日
的打磨，终究串联成一条通往远方的
成长之路，从烂漫童年出发，奔赴更
辽阔的山海。

王 艺 衡 ：在 转 动 中 突 破 自 我
本报记者 吴一凡

指 尖 开 启“ 快 ”意 生 活

（上接 01 版）

这种不打烊的服务，让外地游客
也感到便利。来徐看演出的陈晓雅，
在酒店卸妆时发现卸妆水忘带了。当
时已是夜里 12 点左右，她打开外卖平
台搜索，发现很多线上超市都有卸妆
水，解了燃眉之急。

记者了解到，24 小时超市的商
品已从应急物资延伸至美妆、数码
配件、宠物用品。拣货员白丽说：
“以前觉得半夜下单是少数，干了
才 知 道 高 峰 期 一 晚 上 能 接 上 百
单。”即时消费，已融入城市夜经济
的毛细血管。

从应急到日常
日子越过越从容

即时消费的随处可及，正在改变
徐州人的消费习惯，从 “来不及才
用”变为主动选择。
“现在囤货快见底了，我根本

不焦虑，因为随时能买到。”35 岁
的郑晓平时独自带娃，就算去了超
市，她也是逛而不买，看见需要 的
直 接 线 上 下 单 ， 不 用 拎 着 大 包 小

包，带孩子轻松多了。当“分钟级”
送达成为常态，市民对缺货的焦虑
自然消解。

老年人也逐渐被改变。72 岁的张
德顺，现在买菜流程变了：头天晚上
女儿把牛奶、豆腐、小青菜挑好放进
购物车，第二天早上 6 点他完成支付，
打完太极拳，9 点多走到小区门口时，
骑手正好把东西送到。
“闺女教了我几回，现在自己也

会点单。以前赶早市得 6 点出门，腿脚
不好怕滑倒。现在头天晚上挑好，早
上下单，练完拳拿菜，一点不耽误。女
儿在外地也能给我买，就像在跟前一
样。”即时消费，跨越时空，让远方关
怀“分钟级”落地。

张德顺说：“以前啥都得提前备
好，现在用不着囤货，想吃什么再买
什么。不是我们变懒了，是这个时代
让我们省心了。”

徐州的街头巷尾，一场关于“时
间”与“距离”的消费变化悄然完成。
它不再只是应急，而是一种更从容自
由的生活方式———每一个突然萌生的
念头，都能被这座城市的“分钟级”送
达温柔接住。
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8月 28 日清晨，金奎
社区门诊部门口，一壶清
热凉茶早已熬煮妥当。社
区门诊部主任李峰厚坚持
每日现熬、定时更换，无
偿供辖区环卫工人饮用。
从三甲医院到社区门诊，
从唤醒植物人的“刀尖舞
者”到免费熬凉茶的“邻
家医生”，李峰厚用行动
证明：医者初心，就在看
得见、摸得着的日常里。
“高温天里，环卫工

人天天在外奔波，我就想
着熬点凉茶，帮大家解暑
降温。”李峰厚表示。
“早上接一杯，干完

活再来续一杯，喝完全身
轻松。”环卫工人王阿姨
拎着水杯赶来，熟稔地给
自己倒上一杯。

一杯凉茶的善行，源
于数十年行医的初心积淀。

时光倒回十余年前，
李峰厚还在三甲医院从
事重症救治工作。当时，
一名 15 岁少女因煤气中
毒陷入持续性植物状态，家属带着
她辗转多家医院，都没能等来苏醒
的希望，几近绝望。

结合多年临床经验，李峰厚想到
结合针灸救治：高压氧舱能改善脑水
肿、增加脑部供氧，如果同步配合针

灸刺激神经、疏通经络，会
不会有一线生机？然而，高
压氧舱内压强高，常人会
有不适，施针难度大。为了
验证疗法，他一次次走进
高压舱，在极限环境中精
准下针。最终，女孩奇迹般
苏醒。

随着这套首创的 “高
压氧舱内针灸促醒疗法”
日趋成熟，先后有数十名
植物人患者重获新生。但
常年在特殊环境中施治，
也给李峰厚的耳膜造成了
永久性损伤。

在重症救治领域积累
了丰富经验，李峰厚却主
动选择了一条 “向下扎
根”的路。2016 年，他离开
工作 16 年的医院，把诊疗
阵 地 搬 到 了 基 层 ；2021
年，他出任金奎社区门诊
部主任。
“ 在 社 区 更 贴 近 群

众，更能发挥中医的特
长。”李峰厚心里清楚，基
层中医资源是块短板。

诊室里，他的耐心落
在每一句问答中。“李医
生，我的腰这一片为什么
很疼？” 刚做完腰部手术
的张阿姨来复诊，语气里
带着焦虑。“这是炎症放
射的正常情况，恢复不会
特别快，不用担心。”

诊室外，他常年上门
问诊、送医施针；为了减轻
困难家庭负担，他减免诊
疗费用，十余年间累计帮
扶困难群众两千余名。

除此之外，他还常态
化开展公益义诊，普及健
康养生知识，帮扶困难大

学生就业创业。
诊室桌角，一块“现役军人及家

属免费、优抚对象半价”的提示牌静
静立着。夏日里，那壶每日准时出现
的凉茶，正是这份医者初心最朴素的
注脚。

走进徐州市星火慈善
义工服务中心，桌上摊开的
几张心愿单格外显眼，上面
歪歪扭扭写着孩子们新学
期的小愿望：一本字典、一
套习题、一个新书包……今
年 47 岁的软件开发工程师
刘海波正俯身低头，默默记
下孩子们的心愿。开学季，
他和团队的义工忙着筹备
爱心物资，为困境儿童们实
现新学期的小愿望。

平日里，他是伏案敲代
码、与数据为伴的软件开发
工程师，职场生活冷静、理
性、充满逻辑。走出工位、
卸下工装，他便揣着满腔热
忱与温柔，化身为义工。
“刘大娘，我们来看你

了。”随着一声呼唤，刘海
波推开刘大娘的家门，这扇
门他一推就是几年，刘大娘
见到他就像家人一样亲切。

之前的一次公益走访，
让刘海波与独居老人刘大
娘结下不解之缘。最初，刘
海波与义工团队只是定期
送些米面粮油，解决老人的
基本生活问题。但多次走访
后，刘海波发现，老人最缺
的不是生活物资，而是充满
温情的陪伴。刘大娘的儿子
在外地上班，只要有空，刘
海波就会带着妻子、孩子一
同上门探望。

起初，刘大娘因为长
时间卧床，精神状态不太
好。“我们一来，她就张着
嘴在那里手舞足蹈。前几
次去，我们都不明白老人
为啥这么激动。” 刘海波
说，“后来发现老人表达
能力有限，这是看到我们
来高兴的，慢慢我们也就习惯了。”

从最初的不理解、不适应，到后来全
家默契配合、主动参与，一家人渐渐扛起
了照料和陪伴老人的责任。每次上门，刘
海波都会检查补齐生活用品、整理床铺
被褥、打扫屋内卫生，还和妻子定期为老

人修剪头发。孩子则在老人床
边，分享校园趣事和生活琐
事。“老人晚年卧床，没人说
话，心里肯定憋得慌。我们多
来一趟，她就能多舒心一
点。”刘海波坦言，在他看来，
长久的陪伴，远比一时的物资
馈赠更有温度。

在刘海波居住的小区，
很多人都有他的联系方式。
遇到烦心事、闹心事，大家第
一时间就会想到刘海波，在
街坊心里，他是一名靠谱的
“邻里代言人”。

此前，小区楼道公共空
间被占用，不少居民多次主
动向物业反馈问题，可有些
住户拒不配合整改。面对难
题，刘海波没有选择冷眼旁
观。他主动拨打相关部门的
监督热线，如实反馈小区堆
物乱象、房屋违规改造等问
题，全程跟进督办流程。那段
时间，他白天正常上班，下班
后就奔走在楼栋之间，与物
业核实整改情况、跟进监督
部门处理进度、反复和涉事

业主沟通协调。一次次上门，就像排查
程序漏洞那样，不放过任何一个环节，
最终让长期拥堵的楼道恢复畅通。

刘海波用工程师特有的方式———
发现需求、快速响应、解决问题，将微小
善意串联汇聚成暖流帮助他人。
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