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今年七月九日，我跟随徐州市
文联、市作协组织的彭城七里文脉
采风团，踏访古彭文脉。短短一次半
程行走，让我深深读懂，徐州是一座
藏着四千年文明的厚重古城。采风
第一站，便是下圆墩遗址，也是世人
公认的“彭城之源”。

一走进园区，城市喧闹瞬间远
去，四周安静得让人心安。这片遗址
1955 年被发现，是距今约四千年的
龙山文化遗存，也是徐州目前最早
的上古文明栖息地，填补了徐州上
古历史的空白。园内四根古朴石柱
静静伫立，历经千年风雨安然如初，
是远古先民祭祀天地、祭拜先祖的
遗存。遥想千百年前，先民在此虔诚
祈福，祈风调雨顺，盼五谷丰登，求
家园安宁，质朴真诚的心愿格外动
人。四根石柱守望岁月，见证着古彭
大地最早的人间烟火。

墙面浮雕缓缓铺开远古先民的
生活长卷。春耕、夏渔、秋收、制陶，
每一幅画面都朴实生动。春日男子
耕耘拓土、女子采桑纺麻，夏日下河
捕鱼、进山狩猎，秋日取泥制陶、烧
制器皿，皆是先民真实朴素的生存
日常。一耕一织、一陶一渔，诉说着
古彭先祖的勤劳、坚韧与智慧。

我静静伫立浮雕前，轻抚石壁
粗糙纹路，心中百感交集。深浅交错
的刻痕，藏着四千年的风雨烟火与
生生不息。一侧是沉静古朴的千年
遗址，一侧是高楼林立的现代新城，
古今相望、新旧相拥，让人满心震撼
与骄傲。

半生行走，看过许多古城古街、
名胜古迹，从前总以为明清古巷、江
南风月便是极致的文脉风光。来到
下圆墩我才懂得，别处多是唐宋明
清的市井风情，而徐州的文明根脉，
始于四千年前先民开荒拓土的原始
文明。这里是徐州文明的起点，是古
彭大地最早的文明星火，这份厚重
古老的底蕴，值得世人细细品读。

怀揣满心震撼，我继续沿彭城
七里文脉前行。徐州博物馆、回龙窝
古巷、户部山明清大院景致悠然，而
整条七里文脉中，最触动我的依旧
是下圆墩这处文明源头。

在徐州博物馆二楼，我偶遇一
位外地来徐探亲的游客，她安静观

展，满眼欣喜与惊叹。闲谈间她坦言，从前只知徐州是
普通北方城市，不承想深藏着这般厚重惊艳的古文明
底蕴，直言日后定会携家人再来，细细品读彭城文脉。
听闻此言我深有感触，我们久居这座城早已习以为
常，远道来客，却一眼窥见了徐州沉淀千年的珍贵。

下圆墩是古彭文明的开端，徐州博物馆承载两汉
盛世辉煌，回龙窝与明清古院留存后世市井烟火。短
短七里文脉，串联起上古、两汉、明清与今朝，收纳了
徐州四千年悠悠岁月。

我曾远赴苏州七里山塘，从早到晚流连其间，沉
醉于小桥流水的江南风情。对比之下，我心生深切感
悟：苏州七里山塘，美在江南晚世的温婉风月；徐州彭
城七里，贵在四千年源头文脉的深厚根基。一条是江
南精致市井，一条是华夏文明本源，论历史纵深与文
化底蕴，彭城七里更耐人细品。

很多游客初识徐州，只为云龙湖、云龙山的山水
风光而来，便以为读懂了这座城的真谛。殊不知，徐
州最珍贵厚重的风景，藏在流淌千年的彭城七里文
脉之中。

我真诚想告诉每一位远道而来的朋友，品读徐
州，别只流连新城繁华，一定要走进彭城七里。踏足这
里，便是穿越四千年古彭时光，先民拓荒的坚韧、大汉
风骨的磅礴、古巷人家的温柔尽数藏于街巷。一步一
历史，一景一故事，底蕴悠长，绝不辜负每一场奔赴。

半生奔波，数次往返彭城，这场盛夏的文脉采风，
让我补上了迟来半生的一课。我深深明白，城市外在
的繁华转瞬即逝，唯有生生不息的千年文脉，才是这
座城不变的底气与灵魂。

愿更多热爱历史、热爱生活的人，走进彭城七里，
踏访下圆墩遗址，静心品读古彭四千年的沧桑沉淀，
读懂徐州深藏岁月深处的厚重风骨。

从远古下圆墩的先民烟火，到苏
轼登临抒怀的黄楼秋风，彭城文脉不
过短短七里。

七里，是四千多年的岁月流转，
让古彭大地从商周时期的渔猎耕织，
蜕变成如今城湖相映的现代化都市。
朝代更迭，风云聚散，曾经的王侯将
相繁华盛景，最终都化作岁月尘埃，
成为一抔黄土，一只瓦器，一卷竹简，
一袭金缕玉衣。时光最是无声，却也
最是公允，它淘洗浮华，留存根脉，让
一座城的灵魂代代延续。

市中心这条文脉中轴线，容纳了
史前文明、秦汉风骨、唐宋文雅、明清
烟火与当代气韵，也藏着五谷和天然
草本药理。

沿文脉轴线向北的户部山是彭城
七里最具烟火的篇章。这里藏着明清
古民居建筑群的岁月静好，藏着古城
人家的邻里温情，更藏着散落在民
间、口口相传的市井药食智慧。

世人游览户部山，目光都流连
于古建筑的气派，文脉悠长，名人轶
事。对于我而言，户部山最动人的风
景不是高墙大院的显赫，而是寻常
阡陌巷道里普通百姓代代相传下来
的生活良方。它们不存在于医药典
籍，不录于土法偏方，而是根植于市
井生活，寻常的食材不寻常的用法，
就能疗愈百姓疾苦，是最珍贵的民
间药食密码。

方寸古巷，藏人间百态。户部山
里有很多传奇，有很多偏方，也有
很多奇遇。世代在此居住的老徐州
人，有祖上口口相传，也有日积月
累摸索的生活智慧，不用名贵药

材，米面生姜烤大蒜，就能化解日常疾苦。
民间良方，承载的是老祖宗的智慧，亦是邻里之

间的温情善意。
小孩娇嫩，脾胃薄弱，一不小心就会拉肚子，腹

泻啼哭让人揪心。邻居老爷爷听见了，就把大嫂子喊
过去。他拄着拐棍下了床，用三个指头捏了一撮米、
一撮面，切了三小片生姜，嘱咐大嫂子上锅炒黄，再
用水熬成三小调羹，一次喂服。米面养脾胃，生姜温
散寒。孩子吃了不哭不闹，安然入睡。这些散落于市
井的小土方，已经被老人这部百科全书一一收藏，户
部山寻常百姓家的烟火里，蕴藏着彭城百姓无限的药
食智慧和善良。

户部山的药膳自古就有，清代余家在户部山就开
设过“积善堂”药店，悬壶济世。现在的户部山周边也
有不少药膳店铺，从传统药膳到新潮的中药奶茶，品
种丰富。三姨家鲜牛猪肚鸡，九种药材加三种大骨熬
制；崔焘故居内的中药奶茶，先把脉，再根据体质推荐
专属奶茶……

徐州，美食底蕴非常深厚，吃伏羊，暖中补虚，补
中益气，三伏天吃可排汗排毒，驱散体内寒湿；“霸王
别姬”，滋阴补肾，养筋活血；羊方藏鱼，羊肉益气补
虚，温中暖下，鱼肉清热解毒，益气健脾，两者结合有
“有病能治，无病能补”的功效，是经典的“食疗菜”。
这一切，在彭城文脉史料和汉画像里都有迹可循，在
现代现实里都有香可追。

我流连于彭城七里的街巷，倾听古迹无声诉
说，这座千年古城最珍贵的底色，从来不是高楼繁
华，烟火喧嚣。而是跨越千百年依旧鲜活着传承下
来的瑰宝：顺应自然的通透，药食同源的温柔，向善
而生的纯粹，生生不息的坚韧，都似千年药香，滚入
万般红尘。

半

程

行

吟

七

里

路，

一

墩

读

懂

古

彭

魂

◎
吴
艳
秋

彭城七里，是串起徐州千年岁月的文脉轴线。这里荟萃楚汉风云、黄河故迹、名士遗踪

与市井烟火，众多古迹遗存散落街巷，沉淀着这座城市独有的历史底蕴。本报《放鹤亭》栏

目联合徐州市作家协会，开展彭城七里主题散文征集。广大作家踏访古街旧迹，寻访城市记

忆，将历史感悟与故土情怀付诸笔端。

作者的笔下，或回望千年史事，品读古迹背后的故事；或描摹街巷烟火，记录古城的时

代新生……在字里行间，可以触摸到古城肌理，感受绵延不绝的彭城文脉。
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火辣辣的太阳直盯着大地、烘烤万
物。6000 平方米的下圆墩遗址公园，像一
口敞开怀抱的硕大聚宝盆，接纳四面八方
而来的寻访者。

公园中央有一棵大树，树下四块景石
巍然矗立，古朴厚重的甲骨文“下圆墩”三
个字镌刻其上。五面浮雕墙拱卫着，耕织、
渔猎、制陶、祭祀的先民图景深刻石壁；地
面九州图铺装蔓延，绳纹、网纹、回纹从破
碎陶片上复刻，在现代广场上苏醒，完成一
场古今对话。北连云东文化街区，南接彭祖
园，一条文脉由此向北绵延，串联起彭城七
里的万千风华。

讲解员娓娓道来，我一点点拼凑出下
圆墩的前世今生。1955 年 5 月，云龙山东
坡修筑圩堤，一锹泥土意外揭开尘封的时
光。文化堆积深达一至三米，下层是距今
4900 至 4100 年的龙山文化遗存，黑陶漆
黑光亮，器物素面磨光；上层叠压东周遗
存，几何印纹硬陶遍布其间。考古确证，先
民在此落地生根，前后延续逾千年。

在没有文字的遥远年代，陶片便是历
史最精美的书页。男人渔猎耕种，女人纺纱
制陶，聚落壮大，手工业兴起，私有制萌芽。
学界推断，这里极可能是大彭国文明的早
期形态，下圆墩因此拥有“彭城之源”的美
誉，成为徐州市区考古发现最早的古人类
文化遗存。

漫步下圆墩遗址公园，脚踩先民们生活过的地方，
我的思绪不由自主飘向东方。100 多里之外，苏鲁两省
交界的四户镇竹园村，大墩子遗址静静卧在苏北平原之
上。那是一座近乎圆形的土墩，直径约 250 米，占地面积
5 万平方米。文化地层记录漫长岁月，下层青莲岗文化，
中层刘林期，上层花厅期。考古清理墓葬 554 座，出土器
物 6000 余件，与大汶口文化血脉相通。

下圆墩与大墩子，两处远古聚落，隔着百余里的平
原遥遥相望。翻看地理坐标，二者几乎处在同一纬度，
气候相近，海拔相仿，水土条件高度相似。一方背靠云
龙山麓，一方坐落于泇河之畔，同样坐拥适宜生存的水
土。大墩子遗址已经实证，6500 年前便有先民在此生火

聚居、耕耘劳作，这也将江苏的文明史整整
向前推了 1800 年。彼时我心中不由得生出
一份笃定：在 6500 年前即遥远的上古时
代，彭城这片土地，同样不会是空寂荒芜。
必然也有先民择水而居，点燃炊烟，开垦土
地，繁衍生息。

大墩子遗址比下圆墩遗址，整整早了
1600 年！如今我们把下圆墩称作 “彭城之
源”，可我心中明白，这或许只是彭城文明
的一个分支源头，真正最古老的那一段根
脉，依旧沉睡在大地之下，尚未被我们发掘
遇见。或许那些更早的聚落遗迹，被洪水泥
沙掩埋，被后世的人居建设破坏，当它们静
静地隐匿于城市的地层深处，只等待未来某
一次偶然的发掘，亦等待重见天日的机缘。

从下圆墩到大墩子，百余里山河，串联
起黄淮大地的史前记忆。放眼 960 万平方
公里华夏大地，放眼浩瀚的人类文明长河，
这两处遗址，不过是历史星河里的两束微
光，却足以令人为之动容。从青莲岗到大汶
口，从龙山到大彭遗存，淮河以北、沂沭泗
水流域，星罗棋布的古遗址编织成史前文
明壮阔图景。先民磨制石器，播种五谷，渔
猎山林，抟土烧陶，安葬逝者，用泥土、陶
片、墓葬留给后世语言，跨越数千年诉说祖
先的生存与梦想。

彭城七里，以南端下圆墩为起点一路
向北延伸。4000 年前龙山的炊烟，东周陶

土，楚汉风云，唐宋诗文，明清街巷，层层叠叠铺陈。
行走其间，便是跨越千年的寻根问祖，与远古先民的
隔空对话。

在这盛夏七月最滚烫的日子，下圆墩更像一个大火
盆，我凝视浮雕上耕织渔猎的画面，一个问题盘旋心
底：先民们创造了早期文明，给后人留下无数瑰宝；千
百年后，我们这代人能给后世留下什么呢？

我，一个从大墩子那边走过来的人，此刻站在两个
“墩子”之间，忽然觉得天地变小了。从大墩子到下圆
墩，从 6500 年前到 4900 年前，不过是历史长河里同一
片土地上的两行脚印，深深浅浅朝着同一个方向走
去———那个方向，我们管它叫：烟火人间。
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徐州城下城遗址博物馆和回龙窝地
下城墙，都是城下城的一部分。回龙窝那
段 50 余米的老城墙，青砖厚实得有些木
讷，虽说只能看到一面，但另一面不难推
想，两面都是底宽顶窄，缓缓内收，中间是
夯得结结实实的墙芯，墙砖就着这芯子层
层垒上去，外面再用原料勾连成一体。

如今埋在地下的墙面，虽被保护得挺
好，依然不可避免地渗着清清的水珠子，有
些地方还长了青苔，正因如此，更衬得出明
代那股子古拙劲儿。

有学者建议说，凭现在的技术，把地
下城整体重新托出来，让其重见天日。想
法虽好，是对历史的敬重。可我个人感觉
真没必要，如今这样不是挺好吗？旧的在
地底下躺着，新的在地面上长着，上下叠
在一处，反倒长出了新的景致来。不然这
独特的叠城景观，不就名不副实了。

徐州城下城遗址博物馆坐落在彭城广
场的正下方，这里是徐州城的中心，高楼林
立，商圈繁华。如今因为地下城的发掘，又
多了一层厚厚的文气。商场的热闹先放在
一旁，只说说地下博物馆的见闻。沿着广场
一角的台阶往下走，仿佛踏进了另一个世
界。旧照片里的城门楼子，东西南北各有各
的气派，各有各的特色。南门有影，北门有
井，东门有牛，西门有耳。影、井、牛、耳，形
象地阐明当时的地标方位。如今牛还在（镇
河铁牛），井至今还被使用（小北门倒马井），那面影壁
墙却早已消失，成了真正的“影”，耳本就是传说，知道
这事也就罢了，不深究不多聊。

地下城东西太多了，看不过来，也记不全。倒是那
两块电视一般的显示屏，因为两个年轻人的举动，让本
没有兴趣的我，突然被吸引了注意力。看他俩一人守着
一块屏幕，手指在上面划来划去，我起初以为他们在打
游戏，便站在边上冷冷地瞅着。可看着看着，那些零碎
的画面似曾相识，等到我看出端倪，地下城的全貌就亮
在了屏幕上，他俩相视一笑，然后手挽着手，轻快地走
了。我望着他俩的背影，又仔细看了看屏幕，不由得摇
着头笑了笑。这笑的滋味有些复杂，有欣慰、有自嘲，也
有对年轻人的羡慕，对自己落伍的无奈。

一楼多是一些复原的局部，那些旧瓷片、古农具，无

不是那时生活的缩影。我印象最深的是下
水道，一个城市的血管，如果堵塞了，也就
容易出毛病，极有可能导致瘫痪，甚至危
及生命。从这些图片和出土的部分实物实
景里不难看出，那个时候的人肯定是明白
这个道理的，青砖不仅垒出了水道，还砌
了拱形的上盖，无论设计还是用料，都是
极用心考究，是实打实的惠民工程，我看
了不由得在心里竖起大拇指。

二楼的展厅看上去倒简单了许多。
这是一个完整的庭院。站在玻璃栈道上，
因为有了那些明确的标注，所以看起来容
易多了。水井、磨盘、正房、厢房、前后院，
布置得合理讲究。乍看有点找不到北，看
着看着，名堂就出来了，眼前就多出些活
生生的画面：男主人衣着光鲜，仪表堂堂，
在正房里陪着客人喝茶聊天，说到投缘
处，二人指头点向对方，然后仰头会心大
笑，这幅相知相惜的图画，在我心里勾画
出来，竟让我跟着咧开了嘴。

厢房里的女子正哄娃睡觉，轻轻哼着
歌谣，一会儿低头看着孩子，一会儿抬头望
向窗外，月亮斜着身子，把微光铺满窗台。

前院的佣人淘米、洗衣裳，灶膛里炊
烟袅袅；磨盘前一个卷着裤脚的男人推
着杠子，磨盘吱吱嘎嘎地转，豆浆顺着磨
盘流了出来。

院外隔着一条路的铁匠铺，叮叮当
当地敲打着烧红的铁块。那条曾经繁华的老街，隐约能
够看出一道水坝的轮廓。这会不会就是那没能阻挡住
洪水，被冲塌吞掉的那道拦水坝？这只是我瞬间冒出的
猜测，和史实无关。

从徐州城下城遗址博物馆出来，重新站在彭城广
场的地面上，望着插进云层的苏宁大厦，那些闲庭信步
的人群，以及飘过来的香甜味道，忽然生出别样的感
觉，就像这城的本身，立体又厚重。

徐州的文脉源远流长，地下城
作为彭城七里综合开发的一
部分，其重要性早已
不言而喻。
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