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新院启航

跑出学科加速度

学科建设是医院发展的根基。徐州市中
医院坚定不移地走“创重点、强特色、补短
板”之路。

经过多年精心培育，皮肤科、风湿科、肛肠
科顺利通过国家中医优势专科中期评估，实现
了国家级重点专科从无到有、从有到优的集群
式突破。普外科、麻醉科成功获批省临床重点
专科，中医外科、骨伤科获评江苏省中医临床
重点专科，针灸科成为江苏省特色专科。目前
医院拥有国家、省、市级重点专（学）科 41 个，
其中国家级中医临床重点专 （学） 科 4 个、国
家级中医优势专科 3 个，形成了国家级、省级
重点专科梯队发展的良好态势。

更具开创性意义的是，医院以“长见识、交
朋友、学本领” 专项行动为契机，促进重点专
（学）科弯道超车。成功与上海中医药大学附属
岳阳中西医结合医院等高水平院校建立战略合
作关系，在学科共建、人才培养、科研协作等领
域展开深度合作，有效提升了苏皖鲁豫省际交
界地区的中医药服务水准与综合医疗能力。

急危重症与专病救治网络日益完善。医院
成功挂牌国家级房颤中心，以及徐州市健康体
重管理中医指导中心、运动促进健康中心、创
伤诊疗中心，卒中中心也已通过现场评估。一
个个“中心”挂牌的背后，是多学科协作救治
能力的持续跃升。

人才是学科发展的第一资源。医院柔性引
进国内知名专家，建成 11 个专家工作室，李业
甫、孙光荣两位国医大师工作站陆续落户。医
院现有职工 1933 人，高级职称人员 603 名，拥
有国家、省名老中医工作室指导老师 8 人，省、
市名中医 42 名，博士硕士 458 人，一支结构合
理、素质优良的人才梯队正加速形成。

2025 年 9 月，医院完成整体搬迁，住院服
务承载能力提升 30%。全院上下协同联动，确
保了这项庞大系统工程的安全、有序与温情。
“没有一例急危重症患者的救治因搬迁而延
误，没有一份珍贵的病历资料在转移中遗
失。”徐州市中医院党委副书记、院长牛勇说。
搬迁带来的不仅是空间的扩容，更是发
展势能的全面释放。2025 年医院门急诊
总量达 83.7 万人次，出院患者 5.1 万人
次，同比增长 9.0%；手术量突破 1.8 万
台次，三、四级手术占比 64.89%。患者
看病就医的幸福感和获得感得到进一
步提升。
“新院区的全面启用，绝非一次

简单的空间转移。”牛勇说，“它标
志着医院从硬件设施、服务模式到
管理理念、发展格局的全方位、系统
性升级。”

温情守护

织密健康服务网

中医药的根在基层，服务百姓是它最深厚
的生命力。徐州市中医院以“先锋杏林”品牌
为引领，将中医药“治未病”理念与健康促进
社会责任深度融合，让优质中医药资源不断向
基层延伸。

五年间，医院组织“左邻右里”“六进”等
各类义诊活动超百次，受益群众超 3 万人次；
举办院内外健康科普讲座 80 余场；新增对口支
援 3 家县级中医院、8 家乡镇卫生院，派驻专家
建立工作室，并为医联体单位调剂 20 余种自制
制剂；大力推进“中医进校园”，与中国矿业大
学、江苏师范大学、徐州工程学院等高校合作，
将中医药文化播种到青年学子心中。这一系列
举措，构建了一张覆盖院内院外、线上线下的
中医药健康服务网络。

2025 年 9 月，医院联合潘塘社区卫生服务
中心走进云龙区丁庄社区，开展“如期而至中
医院，左邻右里中医缘”主题大型义诊。针灸脑
病科、心血管科、内分泌科、消化科、妇科、皮肤
科、推拿科、骨科等科室专家一字排开，“零距
离”为居民提供健康咨询和诊疗服务。首次体
验耳穴疗法的张阿姨对着镜子端详耳廓上的
贴豆，满脸惊奇：“贴个小豆子就能改善睡眠？
中医太神奇了！”

2026 年春运首日，徐州东站候车大厅人
头攒动。“先锋杏林”公益服务队依托江苏
省青年志愿者春运“暖冬行动”公益集市平
台，开展“青年在行动传承中医心”主题志
愿服务活动。艾灸的温热气息、火龙罐的独
特手法、刮痧后的轻松表情，与春运的匆忙
形成鲜明对比。枸杞原浆蛋糕、八珍饼干等
中药养生糕点更成了“网红”。一位长期受
肩颈问题困扰的旅客体验火龙罐后感慨：“滚
上去热热的，还有刮痧的功效，浑身紧绷劲
儿都散了。”

2025年“学雷锋月”期间，医院专家团队
深入社区、学校、企事业单位等，以义诊服
务、健康科普等五大主题行动惠及群众 500
余人次。“健康大讲堂”年均开讲 30 场，服务

群众超千人次。
便民惠民，功夫在日常。药学医技团队精

准赋能，中药饮片质量好，病人吃得放心，中药
饮片处方占比不断提升。102 个中医专病门诊、
113 个中医经典病房临床路径、35 种中医非药
物疗法，让中医药的独特优势融入百姓生活日
常。一位长期在院复诊的老患者告诉记者：“以
前看中医要排半天队，现在专病门诊多了，挂
号方便了，医生问诊也更细了。”

2025 年 12 月，徐州市中医院被授予“江苏
省五一劳动奖状”。这份沉甸甸的荣誉，是对全
院干部职工长期以来坚守实干、服务百姓的最
好褒奖。

杏林春暖

擦亮文化金名片

让中医药文化“活”起来、“动”起来，是
徐州市中医院近年来发力的又一方向。医院坚
持党建引领文化建设，围绕文化传播、生活康
养、服务延伸三个维度，推动中医药文化融入
百姓生活。

2024 年，徐州首列 “中医药文化地铁专
列”正式上线运行。车厢内，二十四节气养生知
识、中草药科普、中医特色疗法、中华名医介绍
等系列图文、药膳食疗小贴士随处可见，市民
在日常通勤中便能“零距离”感受中医药文化
的魅力。同一年，医院在“学习强国”学习平台
开设 “诗情画意说本草”“节气药膳” 两个专
栏，定期推送中医药科普内容，累计阅读量持
续攀升。创作的《本草撷英》《岐黄妙手》《节
气药膳》系列科普视频作品在全国和全省获得
多个奖项。从线下到线上，从“看得见”到“用
得上”，中医药文化正以更加生动的方式走进
千家万户。
“动静结合、远近协同，既要让老百姓看得

见中医文化，也要让他们用得着中医知识。”范
从海说，“这也是医院推动中医药文化创造性
转化、创新性发展的生动实践。”

援外医疗彰显大国担当。第 14 批援马耳他
中国医疗队队长、徐州市中医院主任中医师史
江峰，荣获 “全国援外医疗工作先进个人”称
号，赴京参加中国援外医疗队派遣 60 周年纪念
暨表彰大会并接受表彰。2025 年 9 月，第 21 批
援马耳他中国医疗队再次出征。截至 2026 年 6
月，医疗队累计接诊患者突破 6098 人次，针灸
治疗有效率稳定在 90%以上。援外医疗队用医
者仁心诠释了大医精诚，书写下跨越山海的大
爱无疆。

与此同时，援疆的接力棒同样在传递。徐
州市中医院妇科专家秦文敏援疆期间，以精湛
的医术和无私的奉献赢得了当地群众的高度认
可，被中共奎屯市委员会、奎屯市人民政府授
予“优秀援疆专业技术人才”称号。从徐州到
马耳他，从云龙湖畔到天山脚下，中医人的脚
步从未停歇，中医药文化在一根根银针、一缕
缕艾香中传播到远方。

站在“十五五”开局的关键节点，新院区
全面启航。徐州市中医院将坚持党建领航，围
绕“名医、名科、名院”建设目标，持续推进中
医药传承创新，加强人才培养和学科建设，推
动党建与业务在更深层次、更广范围融合，全
力打造苏皖鲁豫省际交界地区中西医协同救治
疑难危重病人的引领医院、中医经典病房建设
的标杆医院、中医科研应用的孵化医院、健康
干预治未病的示范医院。

以实干推动发展、以创新激发活力、以文
化凝聚力量。在党旗引领下，徐州市中医院正
以更加昂扬的姿态，在守护百姓健康的征程上
续写杏林新篇。
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以中为体

重塑诊疗新格局

诊疗理念的变革，往往比技术的引入更为
深刻。

面对某些疾病在西医治疗中可能存在的“试
一试、等一等、忍一忍”的困境，徐州市中医院勇
敢地打破了单一西医主导的治疗标准，以中医思
维为主导，建立了 113 种门诊与住院收治标准及
全流程诊疗随访方案。
“我们设立经典病房，就是要进行一场深

刻的临床实践与思考：当现代医学在某些领
域遭遇瓶颈或局限时，积淀了数千年的中医
智慧能否提供一条独具特色且卓有成效的解
决路径？”范从海说，“结果令人振奋。我们不
仅找到了路径，而且看到了显著的疗效和极
高的患者满意度。这坚定了我们传承创新中
医药的信心。”

以“诊断全面、方案科学、治疗精准”为宗
旨，医院打破学科界限，构建 21 个特色学科群，
建立多学科协作机制，优化诊疗路径，提升复杂
疾病综合诊治能力。中医经典病房从无到有，开
放床位 90 张，收治病例 2000 余例，平均中治比达
87%，每位患者平均使用 7 种中医非药物疗法。医
院成立 27 个亚学科专业组，开设 102 个专病门
诊、17 个 MDT 门诊，让患者一步到位找到最对
路的专家。

以急危重症救治、多学科联动、质量安全
管理及团队能力建设为主线，医院全面提升
急危重症中医参与率。成立院级急危重患者
巡回查房制度，组建急、危重、疑难病救治网
络专员。急诊中药处方占比超过 30%，中医非
药物疗法占比达 5%以上，急危重症救治能力
实现质的飞跃。
“先中后西” 是让中医发挥应有的作用，

让中医和西医两种医学体系各展所长、协同
发力。这一改革探索，正是医院党委将“以人
民健康为中心” 的理念转化为临床实践的生
动注脚。

从云龙山麓到大龙湖畔，徐州市中

医院完成了整体搬迁。一座承载了几代

人记忆的老院区就此告别，一座总规划

建筑面积 33万平方米的现代化新院区

正式启航。

“党建是医院发展的‘红色引擎’，

我们把支部建在学科上、把党旗插在临

床一线，就是要让党组织成为推动医院

高质量发展的最硬底气。”徐州市中医

院党委书记范从海说。

从国家级中医优势专科“零”的突

破，到皮肤科、风湿科、肛肠科三大国家

级优势专科集群式涌现；从柔性引进国

内知名专家到建成 11个专家工作室；从

区域医疗中心的蓝图构想到国家中医药

传承创新项目重点中医院建设单位正式

挂牌……徐州市中医院交出了一份沉甸

甸的答卷。

近年来，医院以党建领航定向，聚

焦诊疗能力提升、学科内涵建设和服

务品质改善，走出了一条高质量特色

发展之路。全院上下在市委、市政府及

市卫健委的坚强领导下，以党建为引

领，坚守实干初心，强化内涵建设，纵

深推进医疗卫生“强基工程”，深刻把

握新时代卫生健康事业发展的新形势

新任务，在发挥中医药特色优势、打造

优势学科集群、提升医疗服务水平和

管理效能等方面主动作为，推动工作

全面向以人民健康为中心转变。

一个支部就是一座堡垒，一名党

员就是一面旗帜。外科第一支部被授

予徐州市先进基层党组织称号。支部

书记、肛肠科主任秦晓静说：“支部建

在学科上，以党建 ‘链’ 赋能业务

‘链’，让党组织的政治优势真正转化

为服务患者的能力优势！”
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