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手 工 绳 编 技 艺 是

传统编织技艺，最早可

追溯至上古结绳记事。

手艺人捻合各色丝线、

棉 线 ， 编 织 发 绳 、手

绳、项链、平安扣等饰

品基底，再在绳结间搭

配玉石、银珠、玛瑙等

配饰点缀，然后收束锁

边整理成型。

鼓楼绳编是手工绳

编技艺在徐州发展传承

的成果之一，作品题材

多见吉祥图案、缠枝花

鸟、如意云纹、瑞兽福

纹等，工艺讲究绳结排

布匀称、线材松紧统

一，可作国风配饰、日

常穿搭饰件及节庆婚嫁

饰品。

杨姗姗，1989年生于

徐州，鼓楼区非物质文化

遗产“鼓楼绳编”代表性

传承人。多年来，她潜心钻

研绳编创作，在传统绳编

技法之上持续创新，改良

绳结样式与珠玉组合设

计，贴合当代审美研发新

式配饰。作品绳结紧实流

畅、配珠错落清新。并经常

参与非遗进校园、进社区

活动，推广绳编艺术。

●受访人

“ 我 从 小 就 觉 得 绳
线 是 很 有 趣 的 东 西 ，不
知道你小时候玩过翻花
绳之类的游戏吗？我上
学时候和同学玩，就发
现 绳 子 的 变 化 很 多 ，能
通过不同的造型，展示
不同的美。”
聊到与绳编的缘分，

杨姗姗告诉记者，她上小
学时，除翻花绳外，同学间
还流行编手链，“就是学
校门口小卖部经常卖的那
种透明水晶线，女生都会
买些回去，一到下课就凑
一起编着玩。”
简易的绳线玩具，激

发了她对绳编艺术的兴
趣，课余时间经常琢磨
各种简易绳结，编织各
种手链佩戴。“谁要是编
出 了 特 别 好 看 的 手 链 ，
大家都争相试戴，很让
人羡慕。”
临上初中的时候，十

字绣悄然流行，杨姗姗见
表姐时常刺绣把玩，心生
好奇，便央求母亲买回了
刺绣套件。
每日学业完成后，她

便坐在灯下埋头刺绣，常
常忙至深夜。一些小幅的
纹样完成后，她渐渐觉得
缺少挑战性，特意买了一
幅尺寸 20 厘米 × 40 厘米
的大幅绣品，耐下心细细
勾勒图案。
“十字绣依托布面作

为基底，纹样局限于平
面之上；绳编却无实物
底衬，全凭双手缠绕拉
扯成型，完整的立体造
型，根基全然藏于编织
者心中。二者有共通之
处，就是皆依托线材勾
勒纹样，当年绣十字绣
的经历，也磨炼了我的
针线功底。”
工作后，杨姗姗仍放

不下绳编，闲暇之余常
取 出 线 绳 随 手 编 织 消
遣。“手中捻动线材，内
心就很松弛安宁。”后来
她专门拜师学艺，研习
更 精 妙 的 绳 编 技 法 ，精
进自身编织功底。这份
自童年便扎根心底的手
工热忱，让她走入了非
遗艺术的精彩世界。

绳编作品是由丝线缠绕、配饰点
缀而成，看似结构组成简单，实则藏
着不少门道。杨姗姗一有空便端坐
案前捻线编织，常年与各色线材相
伴，日积月累之下，整套编织工序烂
熟于心，运用起来得心应手。
她向记者分享了绳编的制作流

程，制作第一步便是备料裁线，需依
据作品整体造型分区规划，精准测
算各部位所需线材长度。
“绳编最讲究尺寸分毫精准，稍

有偏差便会破坏整体美感，多余的
线头会拉低作品质感。” 杨姗姗笑
了笑，取出一小巧的绳编香囊，用以
举例，“你看，这款香囊的直径仅 10
厘米左右，但是单单上半部分的编
织，就需要 48 根 60 厘米的玉线，线
材数量、长度必须分毫不差，成品才
能规整精致。至于其他更大的作品，
用线就更多更复杂了，裁剪和分配
线材是最为重要的。”
“玉线？”
见记者有些疑惑，杨姗姗解释

道：“玉线并非玉石制成，只是光泽
比较好，所以就以玉线为名。它和棉
线、麻线都是常见线材之一。玉线的
质地紧实、软硬适中，不易起毛还经
久耐用，是绳编创作的核心用料。”
线材准备完成，便进入了核心的

编结环节。
在杨姗姗的创作生涯中，有两种

基础绳结贯穿了她的绝大多数作品。
“雀头结线条利落，适合勾勒整

件饰物的轮廓；斜卷结紧实饱满，是
塑造细节纹样的主力，它们是我最
常使用的。”杨姗姗拿了一根绳子过
来，指尖翻飞间，随手打了这两个绳
结，笑着道。
主体编结完成后，便是最后一步

配饰点缀，为作品增添灵动元素。
杨姗姗从柜子中取出了自己的装

饰材料，白色的仿真珠、透亮的水晶
珠、彩色流苏，与散发着光泽的各式
流苏帽分类排布，搭配起来各有别致
韵味。
她拿起一件绳编灯笼作品，多角

度向记者展示：“你看，这件作品别
看个头不大，但是用料格外丰厚，总
计消耗 260 根 60 厘米的玉线，大小
错落的仿珍珠用了足足 200 多颗，还
搭配了 6 组流苏，各项繁复工序全
靠手工逐一完成。”
部分更加繁复的大型绳编作品，

往往需耗用数捆玉线方能完成。
绳编艺术离不开反复绕线打结，

根据作品规模，往往耗时数小时乃
至十几个小时，在外人看来，这单调
的过程很是枯燥，但杨姗姗总能在
线材珠饰搭配中觅得新意，随心创
作：“静下心去慢慢做，勾勒层次、
设计造型，于我而言乐趣十足。”

常年钻研绳编技艺，杨姗
姗心中一直存有一份思索，传
统的绳编作品固然精巧，可不
少成品仅能静置陈列，单纯作
为摆件，难免略显单调。
一 些 担 当 饰 品 用 途 的 作

品，在随身佩戴的时候尚有些
许韵味，一旦离开配饰场景，
便会缺少生动趣味。“说直白
点，就是绳编确实好看，但是
我在想，怎么能让它既好看又
好玩。”杨姗姗说。
为此，她不断琢磨，希望为

传统绳编增添互动可玩性，让
线材编织出更多生活新意。
杨姗姗以手中绳编灯笼举

例，这类作品就跳出了单纯的
展示框架，兼具装饰与把玩属
性，造型讨喜贴近日常，老少
皆宜。“抛开绳编的属性，它还
可以作为一个灯笼玩具，这样
日常就可以把玩。”
而 最 令 她 满 意 的 巧 思 设

计，当属可拆分抽拉式香囊。
一枚小巧的香囊，依靠绳

线结构巧妙衔接，轻轻拉扯便
能一分为二，开合之间充满趣
味，打破常规绳编静态观赏的
局限，互动感十足。
“ 这 个 抽 拉 式 香 囊 能 动

手把玩，孩子们一上手就觉
得新奇。”杨姗姗说道。每次
参与非遗进校园活动，这件
香 囊 都 是 她 重 点 展 示 的 作
品。课堂之上，她会让学生们
亲 手 拉 动 绳 线 体 验 结 构 变
化，直观感受绳编艺术的巧
妙与多样性。
原本晦涩难懂的传统绳编

技艺，在玩耍互动中褪去了距
离感，让孩子们萌生好奇，愿
意主动去了解绳编艺术的渊
源，尝试学习一些基础的编织
思路。
杨姗姗始终认为，传承非

遗不能固守旧有样式，兼顾美
观与趣味，才能让绳编走出陈
列柜，真正走进大众尤其是青
少年的生活，“让人喜欢，让人
感兴趣，非遗艺术就能有更强
的生命力。”
一根柔韧曲折的绳，一头

连着上古结绳记事的古老底
蕴，一头牵着当下鲜活的市井
烟火。在巧思与匠心中，手艺
人承袭古法又大胆创新，打造
兼具雅致观感与互动趣味的作
品，以指尖温度沉淀绳结底
蕴，让古老绳编艺术真正融入
寻常生活。
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一个午后，记者来到杨

姗姗的工作室，鲜亮的红、

粉、绿、蓝等各色线材映入眼

帘，杨姗姗随手收拢一缕线

绳，顺势谈起绳编的历史：

“绳编艺术源远流长，上古

时期，先民便掌握了结绳记

事，依靠绳结记录日常事务，

这便是绳编艺术的雏形，只

是当时更偏重实用功能。”

后来随着各类信息载体逐步

增多，绳结慢慢转为寄托美

好期许的饰物，侧重观赏性，

历经千年演变，催生出繁复

的编织技艺，造就了独树一

帜的东方手工美学。
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本报记者 周翔宇 摄

人物插图依托 AI 技术绘制

▲绳编凤冠。
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