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美加墨世界杯开幕，48支球队,1248名球员角逐大力神杯
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墨西哥城的天空，被高原阳光镀成金黄，墨西哥
城体育场人潮如织。当地时间 6 月 11 日，2026 年美加
墨世界杯在这里拉开大幕。

这是史上首次由三个国家联合举办的世界杯。美
国、加拿大、墨西哥，16 座城市，48 支球队，104 场比赛，
将让北美大陆变成巨大的绿茵场。从墨西哥城到洛杉矶，
从瓜达拉哈拉到迈阿密，从蒙特雷到温哥华，未来 39 天，全
世界将用同一个足球，画出一个同心圆。

传奇球场续前缘

时间在此凝固，故事要从一座球场说起。56 年岁月流转，阿兹
特克体育场（美加墨世界杯期间暂更名为“墨西哥城体育场”）矗
立着两座最伟大的足球丰碑———贝利与马拉多纳。

时光倒流至 1970 年，那是世界杯首次在墨西哥举办，也是“球王”贝
利的巅峰时刻。决赛中，他头球先拔头筹，打入巴西队史世界杯第 100 粒进
球。终场哨响，巴西队 4:1 战胜意大利队，第三次捧杯，贝利跪在草皮上，泪
流满面。16 年后，墨西哥再次迎来世界杯，同一片草皮迎来另一位王者。阿根
廷队在四分之一决赛对阵英格兰队，马拉多纳先是上演“上帝之手”破门，随后
连过 5 人完成“世纪进球”，率队获胜。那届世界杯，阿根廷队最终登顶。

2026 年，这座球场第三次迎来世界杯，这次是揭幕战，主角是墨西哥队与南
非队。历史从不重复，却常常押韵———2010 年南非世界杯揭幕战，正是这两队同
台竞技。时隔 16 年，当年的客人以主人之姿回归，曾经的东道主变成座上宾。足球
的魅力，有时就藏在这一奇妙缘分里：绿茵场上的相遇，从不止于 90 分钟，它是跨越
时空的重逢，也是足球世界最深情的对话。

48 强逐鹿天下

从历史的回响中走出，我们将目光投向本届世界杯最大的变革———参赛球队从 32 支
增到 48 支，总场次增至 104 场，均创世界杯历史之最。

48 支球队，来自 71 个国家和地区、449 家俱乐部……于是我们看见：乌兹别克斯坦、约旦、
佛得角、库拉索首登世界杯舞台；伊拉克、挪威、苏格兰结束多年等待，重返世界杯。这些长期
被忽略的名字，终于有了被看见的机会。

赛制也随之洗牌，出线名额增多，不仅让小球队看到了小组赛突围的希望，也让传统
强队的容错率提升，小组爆冷出局的概率大幅降低。

而本届世界杯最耐人寻味的注脚，属于伊朗队。根据抽签，伊朗队三场小组
赛都在美国境内，他们将在洛杉矶对阵新西兰队、比利时队，在西雅图迎战埃
及队。可以想见，当伊朗队踏上美国草坪，足球便成了唯一通行证。不同国籍、
不同信仰、不同历史的队伍，将在同一规则下同场竞技、平等对话。这或许正
是足球团结世界的真谛———不是靠消除分歧，而是在分歧之上架起一座可
以共同呼吸的桥。

“诸神黄昏”遇“新王”

对于全世界的球迷来说，本届世界杯既是 “诸神的黄昏”，也是
“新王的序章”。即将 39 岁的梅西，将第六次披上阿根廷战袍征战世界
杯，从长发少年，到须发染霜。另一边，41 岁的 C 罗，眼里的火仍未熄灭。
还有莫德里奇、诺伊尔、德布劳内……这群叱咤足坛多年的老将，或将在
北美完成集体谢幕，带走一代人轰轰烈烈的青春记忆。与此同时，新世界
的剑已然出鞘。姆巴佩擎旗，亚马尔绽放，哈兰德摧城拔寨，贝林厄姆虎视
眈眈……这批新生代，正用速度与无畏，重构足坛新版图。

大幕已启，无论身处何地，当哨声响起、足球滚动，全世界球迷都会被
同一份热爱牵动。 综合新华社

从绿茵场上的裁判，到赛场外的广告，再到
全球流通的商品，“中国元素”引人关注。
2026 年美加墨世界杯，由马宁、傅明、周飞

组成的中国裁判组早已启程。
这是马宁首次以主裁判身份入选世界杯裁判

名单。近年来，以马宁等为代表的中国足球裁判先
后在多个重要国际足球赛事中亮相。马宁、傅明参加
了 2025 首届新版国际足联世俱杯执裁工作；由马宁、
傅明、周飞、张铖组成的中国裁判组执裁了卡塔尔男足
亚洲杯决赛。
“参与世界杯的每一支球队都会全力以赴。作为裁判，我

们更要做好一切准备，严谨对待每一场比赛，在比赛中注重每一
个细节，做好每一次判罚，场上的沟通和交流也要做到及时到
位。”即将第二次参与世界杯裁判工作的马宁说。
傅明以 VAR（视频助理裁判）的身份加入本次世界杯裁判员队

伍，此前，他已在国际赛场上多次参与 VAR 的执裁工作。“成为世界
杯裁判，确实有压力，但开场哨一响，我们便会进入工作状态，完成好每
一项任务。当然，我们也会享受世界最高水平足球赛事的舞台。”傅明说。
自从 2018 年俄罗斯世界杯引入 VAR 之后，足球运动对裁判的要求

便不再局限于场上的鸣哨与举旗，视频辅助判罚已经成为比赛判罚的重
要支撑。
本届世界杯将全面升级 AI（人工智能）辅助裁判执法，通过 3D 建模、多机

位追踪，实现毫米级精准越位划线，大幅消除越位判罚争议。AI 还可以实时识别
隐蔽犯规、手球、禁区接触等争议动作，提醒裁判规避漏判误判。同时，AI 将大幅
缩短 VAR 回看时长，提升比赛流畅度，统一全球判罚尺度，门线、点球违规判定也
更精准。
马宁介绍：“这届世界杯有个自动越位系统，如果越位球员出现干扰比赛的情况，

或有直接传递关系的，耳麦就会提示我们 ‘越位’，此时就不需要再延迟等着 VAR 查
看，大大缩短了检查的时间，提高了比赛的流畅性。这是以往世界杯没有的，也是一个技
术上的突破。”
国际级助理裁判周飞也谈到了 AI 带来的改变：“AI 介入之后，对我们助理裁判而言，降
低了一些判罚难度，但仍需要我们在作出最初判罚时给出准确决定。在球迷眼中，助理裁
判可能只是对球员越位、足球出界作出判罚，但实际上助理裁判在团队配合中需要做
的有很多。我很珍惜执裁世界杯的机会，希望我们通过出色的团队配合、高效的沟
通，作出契合足球运动发展的判罚。”

世界杯开幕前，3 名中国裁判在美国迈阿密接受了最后的培训，来自世
界各地的裁判正进一步统一判罚尺度，增加裁判组的配合默契度。此外，在
实践方面的培训包括体能训练与测试、模拟比赛训练、执裁热身赛（裁判
杯）等。

“世界杯期间，我们会同来自世界各地的优秀裁判员交流学习，并把
相关经验带回中国，为中国裁判员的培养和发展贡献力量。” 马宁说，
“我们会全力以赴，在赛场上展现中国裁判员的风采。”

本届世界杯上有中国的科技。海信是本届世界杯视频助理裁判
（VAR）显示技术官方合作伙伴，其自研的系列产品将进驻本届世界杯
视频裁判中心；联想提供的 AI 技术，将提升执裁水平、优化比赛分析能
力。此外，赞助商海信、蒙牛、万达、VIVO 的广告将在 16 个赛场循环闪
耀，成为视觉记忆的一部分。
本届世界杯上有中国的商品。从球迷服、纪念球到获得授权的球队

周边产品，义乌商户已提前布局世界杯市场。据义乌海关统计，2026 年前
两个月出口额已突破 23.4 亿元，同比增长 38.5%。小小商品背后，是中国
庞大的全球供应链。 综合新华社、人民日报

这个盛夏，一个关键词是“足球”。北京时间 6 月 12
日凌晨，墨西哥城的阿兹特克球场历久弥新，成为历史
上首座承办过 3 届足球世界杯的体育场。东道主之一
的墨西哥队与南非队之间的小组赛在这里进行，为
期 39 天的 2026 年美加墨世界杯就此拉开大幕。48
支球队、1248 名球员、104 场比赛，将为 2026 年
的夏天深深刻下足球的印记。

自 1930 年创办以来，国际足联世界杯已
走过 96 年历史，美加墨世界杯将为这项全
世界极负盛名的体育赛事添上新的一
笔。本届世界杯将在美国、加拿大和墨
西哥的 16 座城市举行，首次由 3 个国
家联合承办。参赛球队数量首次由
32 支增加至 48 支，比赛场次也由
64 场大幅增加至 104 场。除 12 个
小组的前两名外，8 支成绩最好
的小组第三球队同样能够从小
组赛中脱颖而出，比赛增添
了更多变数。

“扩军”为更多球队登
上世界杯舞台提供了可
能。本届世界杯上，佛得
角队、库拉索队、约旦
队和乌兹别克斯坦队
将迎来自己的世界
杯首秀，海地队、
伊拉克队等多支
球队也将在 21
世 纪 首 次 踏
上世界杯的

赛场。而在大力神杯的争夺中，上届世界杯冠军得主、
由梅西领衔的阿根廷队是被广泛看好的热门球队之
一。不过，由姆巴佩、登贝莱等球星坐镇的法国队志
在为 4 年前的决赛失利一雪前耻，西班牙队、葡萄
牙队和英格兰队等强队同样对冠军虎视眈眈。曾
5 次夺冠的巴西队此次由名帅安切洛蒂执教，他
们期待在美加墨世界杯的赛场扭转近几届世
界杯赛场上的颓势。

48支球队的参赛名单均已确定，1248
名球员来自 71 个国家（地区）的 449 家
足球俱乐部，891 名是首次参加世界杯。
葡萄牙队的克里斯蒂亚诺·罗纳尔多
（C 罗）、阿根廷队的梅西和墨西哥
队的奥乔亚都将迎来自己的第六次
世界杯之旅。41 岁的 C 罗如能登
场，有望成为世界杯历史上第四
年长的出场球员，并冲击连续 6
届世界杯破门的纪录。加纳队
教练、名帅奎罗斯则是连续 5
届执掌世界杯参赛队的教
鞭，成为继博拉·米卢蒂诺
维奇后第二个达此成就
的主教练。

未来一个多月的
时间里，伴随着一场
场 激 烈 对 决 的 展
开，来自全世界球
迷的激情与热情
也将尽情释放。

据人民日报

6月 12 日 03:00 墨西哥队 vs 南非队

6 月 12 日 10:00 韩国队 vs 捷克队

6 月 13 日 03:00 加拿大队 vs 波黑队

6 月 13 日 09:00 美国队 vs 巴拉圭队

6 月 14 日 03:00 卡塔尔队 vs 瑞士队

6 月 14 日 06:00 巴西队 vs 摩洛哥队

6 月 14 日 09:00 海地队 vs 苏格兰队

6 月 14 日 12:00 澳大利亚队 vs 土耳其队

6 月 15 日 01:00 德国队 vs 库拉索队

6 月 15 日 04:00 荷兰队 vs 日本队

6 月 15 日 07:00 科特迪瓦队 vs 厄瓜多尔队

6 月 15 日 10:00 瑞典队 vs 突尼斯队

6 月 16 日 00:00 西班牙队 vs 佛得角队

6 月 16 日 03:00 比利时队 vs 埃及队

6 月 16 日 06:00 沙特阿拉伯队 vs 乌拉圭队

6 月 16 日 09:00 伊朗队 vs 新西兰队

6 月 17 日 03:00 法国队 vs 塞内加尔队

6 月 17 日 06:00 伊拉克队 vs 挪威队

6 月 17 日 09:00 阿根廷队 vs 阿尔及利亚队

6 月 17 日 12:00 奥地利队 vs 约旦队

6 月 18 日 01:00 葡萄牙队 vs 刚果（金）队

6 月 18 日 04:00 英格兰队 vs 克罗地亚队

6月 18 日 07:00 加纳队 vs 巴拿马队

6 月 18 日 10:00 乌兹别克斯坦队vs哥伦比亚队

6月 19 日 00:00 捷克队 vs 南非队

6月 19 日 03:00 瑞士队 vs 波黑队

6月 19 日 06:00 加拿大队 vs 卡塔尔队

6月 19 日 09:00 墨西哥队 vs 韩国队

6月 20 日 03:00 美国队 vs 澳大利亚队

6月 20 日 06:00 苏格兰队 vs 摩洛哥队

6月 20 日 08:30 巴西队 vs 海地队

6 月 20 日 11:00 土耳其队 vs 巴拉圭队

6月 21 日 01:00 荷兰队 vs 瑞典队

6月 21 日 04:00 德国队 vs 科特迪瓦队

6月 21 日 08:00 厄瓜多尔队 vs 库拉索队

6月 21 日 12:00 突尼斯队 vs 日本队

6月 22 日 00:00 西班牙队 vs 沙特阿拉伯队

6月 22 日 03:00 比利时队 vs 伊朗队

6月 22 日 06:00 乌拉圭队 vs 佛得角队

6月 22 日 09:00 新西兰队 vs 埃及队

6月 23 日 01:00 阿根廷队 vs 奥地利队

6月 23 日 05:00 法国队 vs 伊拉克队

6月 23 日 08:00 挪威队 vs 塞内加尔队

6月 23 日 11:00 约旦队 vs 阿尔及利亚队

6月 24 日 01:00 葡萄牙队 vs 乌兹别克斯坦队

6月 24 日 04:00 英格兰队 vs 加纳队

6月 24 日 07:00 巴拿马队 vs 克罗地亚队

6 月 24 日 10:00 哥伦比亚队 vs 刚果（金）队

6月 25 日 03:00 瑞士队 vs 加拿大队

6 月 25 日 03:00 波黑队 vs 卡塔尔队

6 月 25 日 06:00 摩洛哥队 vs 海地队

6 月 25 日 06:00 苏格兰队 vs 巴西队

6 月 25 日 09:00 南非队 vs 韩国队

6 月 25 日 09:00 捷克队 vs 墨西哥队

6 月 26 日 04:00 库拉索队 vs 科特迪瓦队

6 月 26 日 04:00 厄瓜多尔队 vs 德国队

6 月 26 日 07:00 日本队 vs 瑞典队

6 月 26 日 07:00 突尼斯队 vs 荷兰队

6 月 26 日 10:00 土耳其队 vs 美国队

6 月 26 日 10:00 巴拉圭队 vs 澳大利亚队

6 月 27 日 03:00 挪威队 vs 法国队

6 月 27 日 03:00 塞内加尔队 vs 伊拉克队

6 月 27 日 08:00 乌拉圭队 vs 西班牙队

6 月 27 日 08:00 佛得角队 vs 沙特阿拉伯队

6 月 27 日 11:00 新西兰队 vs 比利时队

6 月 27 日 11:00 埃及队 vs 伊朗队

6 月 28 日 05:00 巴拿马队 vs 英格兰队

6 月 28 日 05:00 克罗地亚队 vs 加纳队

6 月 28 日 07:30 哥伦比亚队 vs 葡萄牙队

6 月 28 日 07:30 刚果（金）队 vs 乌兹别克斯坦队

6 月 28 日 10:00 约旦队 vs 阿根廷队

6 月 28 日 10:00 阿尔及利亚队 vs 奥地利队

小组赛第一轮 小组赛第二轮 小组赛第三轮


