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丰县特色农产品展销会亮相南京本报讯（记者 马永康 通讯员 刘亚

翔） 近日，江苏省委驻丰县乡村振兴
工作队携手江苏省供销合作总社，联
动丰县供销合作总社、县文体广电和
旅游局、县农业农村局多方发力，在南
京精心举办了为期 3 天的丰县特色农
产品展销会。丰县本地企业积极响应，
丰县大沙河集团、江苏君乐宝乳业有
限公司、通创农业等企业纷纷携“当家
好物”参展。大沙河苹果、鲜香牛蒡酱、
牛蒡茶、丰县粉丝、山药等近百种特色
农产品集中亮相，全方位展现了丰县
得天独厚的农业资源禀赋和特色产业
发展成果。

展销现场暖意融融、人气爆棚，前
来咨询、试吃、选购的干部职工、师生络

绎不绝。丰县特色农产品凭借过硬品
质、地道风味收获广泛青睐，销售场面
持续升温。

南京医科大学专场展台前人头攒
动，师生们驻足端详、细心询问、放心
选购，成为展销会上一道鲜活动人的
风景线。
“农产品进校园，不仅购买便捷、性

价比高，品质更有实打实的保障。能买到
心仪的特色商品，还能为乡村振兴出份
力，特别有意义。”现场市民和师生们对
大沙河苹果赞不绝口，“咬一口脆嫩多

汁，清甜不腻，果肉饱满无渣，丰县苹果
果然名不虚传！”朴实的话语里，满是对
丰县农货的认可与喜爱。

展销会还特意带来了丰县反手烧
饼、羊盘肠等地方特色美食，让南京市民
和高校师生在品味农货鲜香的同时，近
距离感受丰县独有的饮食文化魅力，一
秒“解锁”丰县烟火气。

其中，反手烧饼摊位人气 “C 位出
圈”。刚出炉的烧饼外皮金黄焦脆，内里
松软绵密、咸香入味，浓郁的麦香混着芝
麻香扑鼻而来，引得过往人群纷纷驻足，

排队队伍最长时达十余米，成为现场最
具烟火气的“网红摊位”。

为期 3 天的展销活动，不仅拓宽了
丰县特色农产品的销路，为县域经济高
质量发展注入了动能，更成功搭建起丰
县特色资源与地域文化展示的重要窗
口。通过集中亮相、集中推介的方式，进
一步打响了丰县地方文化品牌，让更多
南京市民了解丰县、记住丰县、喜爱丰
县，让丰县特色农产品与地方特色美食，
成为彰显县域魅力、传递助农温情的
“丰县新名片”。

粥 到 暖 人 心 ，腊 八 传 温 情本报讯（记者 马永康） 1 月 26 日
是腊八节，丰县顺河镇和中阳里街道的
乡亲们，依托新时代文明实践站、农家
书屋，办起了热热闹闹的节日活动。

顺河镇的腊八节，粥香伴墨香，把老
民俗浸润了书香。镇里以 “农家书屋 +
传统节日”为抓手，联动 22 个行政村阅
读点，开展“腊八逢书卷”活动，为乡村
冬日添暖。土囤村的活动现场，琅琅书声
驱散寒意，乡亲们和孩子围坐共读，吟诵
《腊日》追溯“腊祭祈丰”，念着童谣感
受欢喜。志愿者结合典籍，讲解腊八节的
由来，让大伙儿读懂节日背后的历史与
温情。

读书活动更接地气，农家书屋里暖
烘烘的，孩子们捧着 《腊八节的由来》

绘本，听长辈讲古老传说。年轻人凑在
一起诵读《诗经·七月》，在诗句中体会
古人岁末祈丰的心愿。“腊八知识小课
堂”上，志愿者讲解腊八粥“七宝五味”
的寓意，分享冬日养生窍门，让书本知
识走进生活，墨香与粥香交融共生。

张口村、蔡庄村、巩大庄村的活动
也精彩纷呈。张口村将粥香与墨香结
合，乡亲们边喝热粥边读民俗散文，从
《武林旧事》的施粥记载中，读懂腊八
赠粥的仁爱善意。蔡庄村、巩大庄村聚
焦孩子，通过绘本共读、习俗问答等形

式，让孩子们在欢乐中了解腊八民俗，
传承中华优秀传统文化。

顺河镇的粥香墨香飘得远，中阳里
街道的暖意也不落后。街道以党建为引
领，紧扣“党建同心、节日暖心”主线，
整合社区与志愿服务队力量，细化食材
采购、现场组织等环节，全力让每一位
乡亲都感受到腊八温暖。
“粥到暖人心，腊八传温情” 的活

动主题，在派粥现场得到了生动体现。
中阳里各社区，党员和志愿者化身“暖
心使者”，天不亮就熬煮腊八粥，浓稠粥

香飘满街巷。乡亲们有序领粥，党员干
部递上热粥并送上祝福，邻里围坐唠家
常，满是和睦。针对独居老人、困难群
众，志愿者上门送粥，关切询问身体与
生活需求，叮嘱防寒保暖，把党组织的
牵挂送到心坎上。

顺河镇以书为媒，借腊八传承传统
文化；中阳里街道以党建引领，用热粥
传递民心温度。两处活动现场形式各有
侧重，却同样饱含温情与善意，拉近了
与乡亲的距离，让中华优秀传统文化融
入日常。

“十四五”时期是积极应对人口老龄化的
关键阶段，新沂市紧扣国家及省市老龄工作部
署，将老年群体保障纳入民生重点工程，持续
完善养老服务体系。中国人寿寿险新沂支公司
（以下简称：新沂国寿）以普惠保险为支撑、贴
心服务为纽带、温情陪伴为底色，为新沂市 22
万老年人群体筑牢幸福防线。

从最初每人每年 10 元保额，到如今 50
元、100 元多档保障方案；从年均参保 1 . 26 万
人到峰值 8 . 49 万人，这份跨越十三载的守护，
不仅见证着保障力度的升级，更承载着央企对
银发群体的深情与担当。

老年群体的安稳生活，是社会幸福的重要
底色。新沂国寿以“安康关爱”行动为抓手，深
耕老年人保障领域，凭借灵活的保障方案、实
在的赔付力度，为老年人提供低成本、高覆盖
的保险服务。

近日，棋盘镇西夏村一位年近九旬的老
人，因雪天路滑不慎意外摔伤，导致左侧股骨
粗隆间骨折并住院治疗。家属在出险后第一时
间联系服务人员，接到报案后，服务人员迅速
响应，并主动上门协助收集理赔资料，简化办
理流程。从受理到结案赔付，整个过程体现了
高效与温度。老人住院总费用 18545 元，医保
统筹报销 12210 元，新沂国寿依据条款迅速核
定，将 4991 元意外医疗赔付款及时到账，有效
缓解了家庭经济压力与后顾之忧。“本来还担
心老人住院花钱多，这保险真是帮了大忙！花
几十块钱买份保障，关键时候能顶事，还能享
受上门服务，太贴心了！”家属握着服务人员
的手反复道谢。

如今，这份温暖的保障已覆盖新沂千家万
户，“安康关爱”保险持续升级优化：每人每年
缴费 50 元，即可享受意外身故、伤残、医疗、门
诊等全方位保障，单人次最高保额达 1 . 5 万
元。针对不同群体需求，公司还灵活推出 30
元、50 元、100 元多档方案，让保障更贴合老年
人实际情况。数据见证实效：2013 年至 2019
年，参保率稳定在 75%以上，赔付率超 80%；自
行动实施以来，年均参保 5 万人，年均赔付
0 . 3 万人次，赔付率保持在 60%，每一笔赔付
款都成为老年人危难时刻的“定心丸”。

新沂国寿用普惠保险架起民生连心桥，用足额赔付传递责任担当，让“安
康关爱”不仅是一份保险，更是守护老年人幸福晚年的坚实底线。

守护老年幸福，既要守住传统服务温度，也要紧跟时代脚步破解服务难
题。新沂国寿将培训讲座与保险推广融合，把服务送到田间地头、村居院落，让
老年人轻松享受到便捷的保险服务。

2025 年初，新沂国寿便启动“安康关爱”行动全年谋划。项目负责人多次
走访新沂市民政局、老龄办、老龄协会，反复对接协调、汇报工作思路，最终推
动民政部门召开专题会议、下文部署 2025 年“安康关爱”行动，为工作开展筑
牢政策支撑。2025 年春节刚过，公司便紧扣民政工作安排，启动老年人智能手
机专项普及培训，同步推进“安康关爱”保险推广，双塘镇高塘村成为首个试
点村。
“我们分成两个小组开展宣传，每组每天至少跑 6 个村，虽然累，但看到老

人们学会手机操作后的笑容，就觉得一切都值了。”回忆起培训场景，新沂国
寿工作人员感慨道。在村居活动现场，他们手把手教老年人操作手机，从连
WiFi、调节字体大小，到用 App 缴纳保费、查询理赔进度，每一步都耐心讲解；
同时结合老年人需求，解读“安康关爱”保险方案，针对 30 元档保障不足的问
题，重点推介 50 元、100 元档方案，让老年人根据自身情况自主选择。

日复一日的奔波与坚守，换来了丰硕成果。2025 年全年，新沂国寿累计举
办 300 余场智能手机培训与“安康关爱”保险宣讲会，足迹遍布新沂全市的乡
镇村居，共收取老年险保费 75 万余元。同步现场服务理赔案件 1200 余件，协助
处理各类保险相关事宜 2000 余件，以高效便捷的服务，赢得政府部门、村镇干
部及老年群体的一致好评。

以脚步丈量服务半径，以服务传递温情。新沂国寿用耐心化解难题，让智
能技术不再是老年人的“绊脚石”，而是享受便捷保险服务的“通行证”。

保险的温度，不仅体现在经济保障的力度，更彰显于情感陪伴的厚度。新
沂国寿以共建活动为纽带，深耕人文关怀，用丰富多彩的活动、真诚暖心的慰
问，拉近与老年群体的距离，让银发时光更有滋味。

敬老月期间，温情满溢城乡。新沂国寿组织工作人员走进敬老院、村居社
区，为百岁老人、孤寡老人送去米面油、保暖用品等慰问物资，陪老人拉家常、
问冷暖，倾听他们的生活需求，细致核对保险保障情况，提醒冬季保暖与出行
安全事项。

重阳节当天，一场精彩的文娱演出在城区广场上演。新沂国寿联合民政、
老龄部门精心筹备节目，戏曲、歌舞、乐器演奏轮番登场，台下老人们看得津津
有味，阵阵掌声此起彼伏。活动现场还设立服务台，为老年人提供健康咨询、保
险答疑等服务，将关怀融入每一个细节，让老人们在欢声笑语中度过一个难忘
的节日。

一年来，此类共建活动贯穿始终。新沂国寿主动对接民政、老龄部门与
各乡镇，以活动为载体增进情感联结，既让老年群体感受到社会的温暖，也
让“安康关爱”行动深入人心。这份真诚陪伴，不仅拉近了与老年群体的距
离，更彰显了央企积极参与社会事业、关爱老年群体、深耕银发经济的责任
与担当。

一场场活动传递温情，一次次陪伴守护初心。新沂国寿用人文关怀为保险
服务添温，用普惠保险筑牢保障底线，用智能服务打通服务末梢，用人文关怀
传递央企温度，让“安康关爱”既有保障力度，更有情感温度。未来，新沂国寿
将继续深耕老年保障领域，以更优质的服务、更暖心的举措，守护新沂每一位老
人的幸福晚年，让银发之花在温情陪伴中绚烂绽放。

以
普
惠
保
险
护
银
龄
无
忧

︱
︱︱
中
国
人
寿
寿
险
新
沂
支
公
司
让
﹃
安
康
关
爱
﹄
走
进
乡
村

本
报
记
者

赵
洋

腊八过后，年味渐浓。在邳州

赵墩镇滩上村广场上，锣鼓铿锵，

唢呐嘹亮。十数人腰挎竹马，彩衣

飘扬，穿梭跑动间阵势变幻，似有

千军万马奔腾而来，又似历史画卷

徐徐展开———“五马投唐”“金兀

术打围”……经典节目轮番上演，

这场景，就是延续了 200余年的邳

州跑竹马。

近日，这项热闹欢腾的民间艺

术与它的守护者们，迎来了新的荣

光：江苏省文化和旅游厅公布第六

批省级非物质文化遗产代表性传

承人名单，邳州跑竹马传承人屈

永、邳州纸塑狮子头传承人石微微

成功入选，同时，邳州跑竹马团体

获评省级非遗代表性传承团体。

非遗传承，核心在人。此次入

选的两位传承人，恰似邳州非遗星

空下的双子星，一静一动，交相辉

映，却共同诠释着“择一事，终一

生”的匠人精神。

让狮子头“舞”进生活

“狮子头上一点金，摇头摆尾显精
神。”走进石微微的工作室，空气中弥
漫着纸浆与浆糊特有的气息，各式各
样、大小不一的纸塑狮子头或怒目圆
睁，或憨态可掬，色彩明艳，栩栩如生。
作为邳州纸塑狮子头第七代传承人，
石微微与这门手艺的缘分始于 9 岁
时。“别的孩子玩泥巴，我玩的是纸浆、
竹篾和画笔。”他笑言。为了全身心继
承家传绝艺，他三十余载寒暑不辍，甘
于清寂。

纸塑狮子头，传统上专用于舞狮
表演，工艺繁复，从扎骨架、裱糊、沥粉
到彩绘，需数十道工序。石微微在恪守
古法精髓的同时，敏锐地觉察到传统
技艺与当代生活的隔阂。
“不能让它们只留在庙会和高阁，

要让古老技艺真正 ‘活’ 在人们的日
常生活中。”石微微大胆创新，将原本
硕大的狮子头，巧妙转化为手掌般大
小、乃至更迷你的挂件、摆件，并开发
出十余种尺寸规格。这些小巧精致的
狮子头，融吉祥寓意与审美趣味于一
体，迅速成为深受欢迎的文创产品和

家居装饰。
传承的创新远不止于此。

2021 年，石微微成为徐州市
级非遗代表性传承人后，他

的身影频繁出现在中小学、高
校的课堂上，将纸塑技艺带进美
育教育。他的作品漂洋过海，亮
相迪拜世博会，参与俄罗斯文化交
流，成为传播中华优秀传统文化的
生动载体。“老祖宗的手艺是根，

但枝叶要承接当代的阳光雨露。我要
做的，就是让狮子头这门老手艺，开
出符合这个时代审美的新花。”石微
微自豪地说。

2022 年获 “金牌手艺人” 称号、
2024 年获外观设计专利……这些成绩
就是他对非遗传承的坚守与创新最好
的注脚。

从“马童”到“领跑”

与石微微工作室的静谧不同，屈永的
世界永远伴随着奔跑的节奏与锣鼓的喧
嚣。1984 年，屈永第一次扎上竹马，还是
少年的他扮演“马童”，从此与跑竹马结
下不解之缘。“那时候就觉得好玩、热闹，
浑身有使不完的劲。” 他从边缘角色起
步，凭借热爱与钻研，逐步成长为团队的
核心，饰演重要角色，对每个角色的身
段、步法、神情都烂熟于心。

2006 年，他参与邳州跑竹马申报国
家级非遗的关键演出，亲历了这项民间艺
术获得国家级认可的荣光时刻。荣誉背后
是更沉的责任。2016 年，他从父亲手中接
过更重的担子———协助开展传承培训，并
出任邳州市竹马协会会长。自此，他的角
色从台前的“表演者”转变为幕后的“组
织者、传授者、守护者”。

组织年度学员培训，带队参加各类展
演，深入乡村社区教学……屈永忙得像
旋转的陀螺。他深知，跑竹马的生命力在
于“活态”，在于有人演、有人看、有人
传。面对现代社会娱乐方式的冲击，他积
极推动跑竹马进校园、进景区、进网络，
在保持传统内核的基础上，适度调整表
演节奏和叙事方式，使其更适应当代观
众的观赏习惯。“跑竹马跑的不是简单
的阵势，是历史故事，是乡土情怀，是咱
们邳州人的精气神。”屈永说。

如今，看到越来越多的年轻人，包括
一些放假回乡的大学生，愿意穿上戏服、
挎上竹马，在广场上欢腾奔跑，他觉得所
有的付出都值了：“我要做的，就是当好
这个‘领跑’，让这支‘竹马队伍’永远
后继有人，跑得更远、更稳、更精彩。”

跑竹马的价值，远远超出了娱乐层
面。它是社区凝聚的黏合剂，是文化认同
的标识，是历史记忆的活态载体。在急促
的锣鼓点和欢腾的跑动中，蕴藏着民间最
朴素的价值观念、审美情趣和生命活力。
正如邳州市文化馆副馆长郭锐所言：“民
间艺术是生活的艺术，是群体情感最直接
的宣泄与表达。”

非遗保护的“邳州实践”

屈永、石微微的脱颖而出以及邳
州跑竹马团体的入选并非偶然，其背
后是邳州市多年来在非遗保护领域
深耕不辍培育的“沃土”。

邳州市始终坚持“保护为主、抢
救第一、合理利用、传承发展、多态
融合”的指导方针，着力构建“政府
主导、社会参与、活态传承”的工作
格局。政府通过政策扶持、资金投
入、平台搭建，为非遗项目“强筋健
骨”；鼓励社会力量参与，形成保护
合力；最关键的是，始终强调“活态
传承”，支持传承人开展授徒、传
艺、交流活动，推动非遗融入现代生
活、走进国民教育体系、结合旅游资
源开发。

系统性的保护与创新转化，结
出了累累硕果。目前，邳州市已拥有
“邳州跑竹马” 和 “邳州纸塑狮子
头” 两项国家级非物质文化遗产代
表性项目，拥有国家级非遗传承人
两名，省级非遗传承人增至 10 名，
形成了较为完善的非遗项目及传承
人梯队。

从濒危项目的抢救性记录，到
代表性项目的整体性保护，再到创
造性转化和创新性发展的积极探
索，邳州的非遗保护之路，正一步步
走深走实。
“马年春节期间，邳州跑竹马将

受邀前往南京表演。锣鼓声里，奔跑
的竹马，是穿越时空的历史回响；璀
璨的狮子头，则是点亮生活的匠心之
光。”郭锐介绍说。

在邳州这片重视文化根脉的沃
土上，非遗传承人们正以奔跑的姿
态，守护着文化的基因，续写着属于
这个时代的文明新篇。他们的技艺与
匠心，汇聚成中华民族文化复兴交响
曲；他们的故事，是匠心守护的日常，
是文化自信的激情，更是文明薪火相
传的信仰。


