
07
2025年 12 月 2 日 星期二
责编：罗晓辉 美编：左中 校对：燕原斌

变脸是川剧表演的特技之

一，用于揭示剧中人物的内心及

思想感情的变化，把不可见、不可

感的抽象的情绪和心理状态变成

可见、可感的具体形象———脸谱。

变脸作为中国非物质文化遗产的

瑰宝，传承着中华民族深厚的文

化底蕴。

●受访人

孙彬，泉山区非物质文化遗产代

表性项目“徐州变脸技艺”代表性传

承人，徐州尘隐变脸艺术创始人。从

艺 12年，精通走脸、抓脸、抹脸、震

脸、回脸、空手变脸、吐火等多种技

法。设计多种新式变脸道具，带动变

脸服饰国风化、年轻化。他每月定期

开设兴趣普及班，无偿传授变脸相关

知识，推广变脸文化。二十余位弟子

分布全国各地，以多元方式将变脸艺

术持续发扬光大。

舞台上，一声轻叱划破宁

静，锣鼓声骤然密集如雨，演员

转身甩袖，红脸顷刻变蓝；再一

抖肩，青面已成金颜……短短

几分钟，十几张不同的脸谱轮

番登场，喜是真喜、悲是彻悲、

怒是雷霆，刹那千面，万般情绪

都浓缩在这方寸脸谱之上。

这，就是变脸艺术。它藏在

一招一式的身段里，藏在一颦

一笑的眉目间，更藏在那属于

中国戏魂的惊鸿一瞥中。

走进位于泉山区的 一 间 工 作
室，墙上挂着五彩斑斓的脸谱，桌
上铺着未完的画稿，孙彬俯身案
前，小心翼翼地整理着一张半成
品脸谱。
“变脸起源于清末民初，最初

是川剧艺人为了表现人物情绪变
化，在脸部化妆上做的尝试。后来，
这门技艺逐渐融入民间戏剧，并不
断演化。”谈及变脸的历史，孙彬娓
娓道来。

20世纪中期，变脸技艺通过创新
表演达到新的高度。从早期使用多
层纸壳面具，发展为丝线扯脸、粉末
吹脸等技术，并融合魔术、杂技、戏
曲等元素，形成抹脸、吹脸、扯脸等
核心技法。
“现在，通过短视频平台，变脸技

艺被越来越多的人了解。变脸剧目也
已经在全球数十个国家巡演，成为世
界认识中国传统文化的一扇窗户。”
孙彬自信地说。

孙彬与变脸结缘，始于一次不经
意的相遇。“我从小就对传统文化感
兴趣，有次现场看变脸表演非常震
惊……”那种震惊像一粒种子，在他
心里悄悄发芽。

2013年，他远赴四川，拜入变脸
艺术家刘德成门下，系统学习变脸
与吐火技艺。“学会或许比较快，学
好却要一辈子。”孙彬说。那几年，
他起早贪黑，刻苦钻研变脸技艺，逐
渐能独自登台演出，让变脸渐渐活
跃在大众视野，让更多人感受变脸
的魅力。

2020年，他参军入伍，但并未将
这门技艺落下。一场场部队巡演，不
仅赢得战友喝彩，更坚定了他传承变
脸技艺的信念。其间，他趁着外出机
会，拜师天津非遗传承人徐振旺，精
进变脸技艺。

退伍后，他成了“追艺的人”，奔
走全国各地，拜访多位知名变脸艺术
家，又拜入第三位老师张金山门下，
学习新潮变脸风格。

十余年磨一剑，如今，孙彬已熟
练掌握了各种变脸技艺，演出

数千场，从异乡学徒成
长为本土传承者，让变
脸艺术被越来越多人看
见、理解、喜爱。

时代奔涌向前，变脸艺术也面临
着观众老龄化、市场萎缩、传承断层
等困扰。当年轻一代接过非遗的接力
棒，他们如何在传统与当代之间找到
平衡？

所幸，仍有许多像孙彬这样的年轻
人在坚守。孙彬不仅坚持表演，更积极
推广变脸艺术，开设工作室、走进校园、
举办公益演出，让变脸在每一次亮相中
播种新的可能。
“你喜欢这个艺术的话，年龄从来

不是界限。”他语气坚定，“如果没人传
承，再好的艺术也会消散。”

但传承，绝非墨守成规。为了让变
脸艺术焕发新的生机，他大胆创新：“传
承不是守着老手艺，而是让老手艺
‘活’起来。”

于是，在孙彬的脸谱世界里，除了
巨灵神、钟馗等经典形象，还出现了表
情包、动漫人物、超仿生人脸等新潮元
素，让传统神韵与现代元素碰撞出奇妙
的火花。

他还创新变脸服饰，手工盘金绣、
大龙纹样等繁复工艺融入变脸服饰，赋
予服饰符合现代审美的设计。他不仅制
作，还探索更便捷多元的表现形式，甚
至实现了“无变脸服亦可变”的突破。
他还将魔术、武术等融入表演，形成老
技艺新表达的跨界融合，为变脸艺术注
入了全新的生命力。
“手、眼、身、法、步要融会贯通于

肢体语言、眼神传达与动作韵律中。看
准这个点位，扇合与跨腿落地必须一
气呵成。”工作室里，孙彬耐心指导弟
子进行日常训练。如今，他已培育二十
多名弟子，系统地将这门艺术的薪火
传递下去。
“徐州是汉文化的发祥地，底蕴深

厚。我一直有个想法，就是穿汉服变
脸。”孙彬眼里闪着光，正筹划一场穿
越时空的“合璧”演出，让变脸与汉风
交相辉映。
“变脸是一门技艺，更是一种活着

的文化记忆。”孙彬说，“我想把变脸
打造成徐州新的文化名片，站上世界
舞台。”

一转身，是传统的回响；一变脸，是
现代的新生。在新旧交织的舞台上，变
脸已超越了技艺本身，化作潮流的符
号、城市的记忆，更是年轻人表达文化
自信的鲜活语言。

幕落，灯亮。孙彬收起行头，叠好戏
服，又变回那个邻家年轻人。当鼓声再
次擂响，他与众多同行者便会戴上那一
张张脸谱，在火光与变幻中，继续演绎
那古老的传奇，也勾勒着属于未来的、
无限可能的脸庞。那脸庞，年轻，炽热，
永远充满希望。

变脸，从来不是靠魔术。它凭借的，
是指尖上的风、衣袖里的影、呼吸间的
分寸。

薄如蝉翼的面具贴在脸上，每一次变
换，都要快过眨眼。“你看到的是脸变了，
我看到的是时间没了。”孙彬笑着说。

台上那“一甩袖、一转脸”的惊艳，
其实是台下无数次“贴了撕、撕了练”的
执着。
“小时候觉得很酷，学了后才知道没

那么简单。师父说身段是变脸的灵魂，甩
扇的力度、转身的角度、眼神的收放，差
之毫厘，韵味就没了。”孙彬说。

基本功的磨练，是一场苦修。“比如
打扇花，扇子甩开要干脆、收回来要稳。
我刚学时常扇到自己，手腕酸得端不住
碗，每组动作要练够 200 遍才能休息，少
一遍都不行。”他回忆道。

就这样，日复一日，孙彬把时光沉淀
为肌肉记忆。如今，他已娴熟驾驭走脸、
抓脸、抹脸、震脸、回脸、空手变脸等多种
技法，更将幻影三变、多头变脸、短打变
脸、披风变脸、手偶变脸吐火、水上漂变
脸等技艺融会贯通，不断创新变脸场景，
拓展技艺边界。

而脸谱本身，亦是一门独立艺术。工
作室墙上的每一张脸谱，都是他亲手绘
制的“宝贝”。选材、画稿、彩绘……制作
一张完整的脸谱要耗时数天。他坚持手
工制作，一笔一画勾勒线条，一针一线密
缝筋骨。
“彩绘时手腕要稳，力道要匀，线条

才流畅自然，否则整张脸谱就废了。”他
用勾线笔在布料上勾出轮廓，“刚开始也
不能画对称，画得多了，熟了，不勾线也
能画出来。”

变脸的魅力，不仅在“变”的瞬间，
更在“艺”的延展。当他身着戏服，每一
个转身，每一个亮相，都暗含设计的巧思
与匠心。“你看咱们的手是直的，猴子的
手是弯的……”话音未落，他身形一矮，
手臂一曲，一个抓耳挠腮、活灵活现的美
猴王便跃然眼前。

从传统戏曲中汲取养分，为每一张脸
谱注入专属灵魂，这套舞台上的独特语
言，是他用设计巧思与古老艺术达成的
默契和共鸣。
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▲五颜六色的脸谱均是孙彬手工制作。
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