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下列丢失 声明作废

●徐州市中心医院开给王培志江苏省医
疗住院收费票据丢失，票据代码：
32060224，票据号码：0021646843，金额：
9750.82 元，开票日期：2025 年 02 月 27 日
●徐州市中心医院开给王培志江苏省医
疗住院收费票据丢失，票据代码：
32060224，票据号码：0021632447，金额：
9842.50 元，开票日期：2025 年 02 月 04 日
●徐州市中心医院开给王培志江苏省医疗
住院收费票据丢失，票据代码：32060224，
票据号码：0021618740，金额：78700.34 元，
开票日期：2025 年 01 月 08 日

●徐州市铜山区万福颐养园民办非企
业单位登记证书副本丢失，统一社会
信用代码：52320312MJ627460XR
●沛县公安局张聪警官证丢失，警号：
235103
●陈莉民出生医学证明丢失，编号：
S320045608，声明作废
●于超丰退役军人优待证丢失，身份
证号：320323196510022457
●王露浠出生医学证明丢失，编号：
S320178804
●杨文涵出生医学证明丢失，编号：
H320473560
●房兰位于大郭庄机场周边改造项目
房屋征收补偿协议丢失，征收编号：
L5-2-2-201， 安 置 房 ： 塘 坊 西
B03-01-0306
● 闫 莉 莉 位 于 九 里 新 苑 小 区 南 区
12-1-1703 室购房发票丢失，发票代
码：032002100305，发票号码：14364350，
金额：312447 元，开票日期：2022 年 03
月 21 日

从“省钱养老”到“买乐享老”
——— 徐 州 银 发 群 体 解 锁 消 费 新 体 验

本报记者 周翔宇

记忆里的新沂清晨，总是从一口铁锅
的“滋啦”声中醒过来。街角的老摊子，炉
火不旺，锅也不大，可那香气，却能穿过整
条巷子，一直飘到梦里。那是卷朝牌的香
气，这个香气不是浮在风里的，是烙在面
皮上的，是带着人间烟火的踏实。

做卷朝牌的老人，我们叫他陈爷爷。
他总系着一条洗得发白的蓝布围裙，站
在微亮的晨光里，不慌不忙。

而要做卷朝牌，得先有朝牌。朝牌是
一种在烧炭炉中烤熟的长方形发面饼，
不加入任何馅料，至多撒上些芝麻。也正
因它不加任何馅料，才能被称为正宗的
朝牌。

做好的朝牌，刷上一层辣酱或者

甜酱，铺上各种菜品，最后，他手指灵
巧地一拢、一卷、一压，一个胖墩墩的
卷朝牌便雏形初现。

我们总是等不及它完全放凉，就急着
一口咬下。第一口是脆，第二口是软，第
三口，菜馅的鲜润便涌了上来。常常是吃
得满手是油，却忍不住还要再咬一口。那
时候上学路上，包里若是有一个卷朝牌，
那一整个上午，心都是暖的。

后来才知道，这卷朝牌，其实是许
多新沂人离家后最惦记的“念想”。它
不像大菜那样隆重，也不如糕点那般
精致，可它就是那样温柔地盘踞在记

忆的味蕾上。有在外读书的孩子说，想
家的时候，就想那一口香辣的卷朝牌。
也难怪有人说：“回新沂不吃卷朝牌，
就感觉没回家一样。”

如今的新沂，早有了各式各样的
早餐店，西式的面包、港式的茶点，
应有尽有。可陈爷爷的摊位前，依然
有人排队。有年轻人把它拍下来，发
到 网 上 ， 叫 它 “ 新 沂 的 薄 饼 卷 一
切”。看的人觉得新奇，可真正懂的
人，才晓得那双手一拢一卷之间的功
夫，是那火候不疾不徐的耐心，是只
有在这片土地上，才能长出来的、粗

粝却温暖的滋味。
有时夜深，会突然想起那个雾气氤氲

的早晨，陈爷爷把卷朝牌递给我说：“小
心烫，慢慢吃。”我接过来，热气直往脸上
扑，那一刻，仿佛捧
着 的 不 是 一 份 早
点，而是一整个新
沂的清晨。

如今离家远了，
还是时常想起那张
卷朝牌，卷的是菜，
是记忆，更是值得回
忆的旧时光。
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朝 牌 卷 起 新 沂 的 早 晨
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近日，第三届汉文化论坛在徐州举行，国内著名专
家、学者围绕汉文化的深邃内涵各抒己见，真知灼见在
思想碰撞中熠熠生辉。

作为汉文化发祥地，徐州浸润着千年汉风，一代代
徐州人在汉文化熏陶中成长，文化基因早已融入日常
生活。

汉文化于学者而言，是持续深耕的学术课题，在普
通大众看来，则是可感可触的生活体验。记者采访了一
些市民和游客，从非学术的日常视角出发，透过他们的
亲身感受与直观体验，探寻鲜活立体的汉文化模样。

“汉”字满徐州，地名里的文化底蕴

“你在徐州逛一圈就会发现，路、桥、镇等和“汉”
字相关的地名很多，我觉得这就是汉文化的体现。”72
岁的刘重是土生土长的徐州人，退休后闲不住，从徐州
的城区到乡村逛了不少地方。

他告诉记者，徐州带“汉”字的地名非常多。“有汉
源大道、汉风路，都是宽敞又漂亮；铜山区有个汉王镇，
镇里的拔剑泉传说是汉高祖刘邦的故事；故黄河上有
汉桥……”刘重如数家珍，他所说的这些地名是徐州汉
文化的一个生动缩影。

打开百度地图，在徐州区域搜索“汉”字，屏幕
上立刻跳出一连串名字，汉风路、汉盛路、汉兴路、汉
云路、汉源大道、汉景大道……以“汉”字为名的道路
纵横交错，在城市地图上织就了一张承载千年汉文
化的网。

在刘重看来，这些路名不只是简单的标识，也是传承历史和文化的“教材”。
“有一次，我送孙子上学，路上他问我，为什么徐州有很多和‘汉’字相关的路，我
说，因为徐州的汉文化遗迹很丰富，这些路名都有讲究，有内涵。”

这些带着“汉”字的地名，就像撒在徐州大地上的文化坐标，既标注着城市的
烟火日常，也默默传承着千年汉文化的根脉。

汉服与汉文化景点，汉韵十足

如今已是冬天，徐州天气渐冷，街头穿汉服的人少了些。若是天气暖和时，在
徐州的各个景区，穿汉服的身影数不胜数。

对于 26 岁的徐州姑娘王蔷来说，汉服就是最鲜活的汉文化，“我感觉穿
传统服饰，就是对汉文化的一种致敬，我经常和朋友们在景区穿汉服拍照。”
她笑着说。

记者注意到，回龙窝的曲径回廊，户部山的古建筑群，都是汉服拍照的绝佳去
处，斑驳的墙面、雕花的木窗透着十足古意，随手一拍都是浓厚的汉风韵味。

在这里，汉服门店也随处可见，大大小小加起来超过 10 家，从素雅日常款到
华丽礼服款，能满足不同人的需求。

不管是土生土长的徐州人，还是慕名而来的游客，都爱穿上汉服，在古色古香
的街巷里打卡。他们衣袂轻扬间，快门声清脆，不仅定格了美景，更让汉文化像一
股鲜活的溪流，顺着街巷、伴着笑声，悄悄流淌在徐州的烟火气里。

采访中，有人偏爱用汉服触摸汉文化的鲜活，也有人钟情于在汉文化相关景
点里读懂历史。
“我是第一次来徐州，感觉这边和汉文化相关的景点很多。”湖南游客李桂怡

说，来徐州这几天，她去过了徐州博物馆，里面的汉代文物很多，精美又大气，印象
很深刻；去了徐州汉画像石艺术馆，了解了“石上史诗”，石头上刻画着汉代的生
活图景，令她十分震撼。“我还打算去看汉兵马俑，去参观狮子山楚王陵、龟山汉
墓，听说都不错。”

在李桂怡眼里，徐州的汉文化就藏在这些散落各处的与“汉”字相关的景点
里。汉墓、汉兵马俑、汉画像石，徐州“汉代三绝”不仅是文化瑰宝，更像一张鲜活
的文旅名片，把徐州厚重的汉文化底蕴清清楚楚地呈现出来。

从街头巷尾的“汉”字地名，到衣袂翩跹的汉服身影，再到承载历史的汉
文化景点，徐州的汉文化从未远离生活。它藏在老人讲给孩子们的故事里，融
在年轻人穿汉服的热爱中，流动在游客探寻景点的目光里。这些可感可触的
汉文化，既是徐州的底蕴，也是城市的魅力所在，让千年汉风在烟火气中生生
不息。

“我想看脱口秀，

徐州哪里有？该在哪儿

买票？”

当 34岁的公司职

员张博文收到 60多岁

母亲发来的这条微 信

时，着实有些意外。

“在我印象里，脱口

秀是年轻人喜欢的节目，

公司里不少 20多岁的同

事常去看。”近日，在接

受关于老年人消费话题

的采访时，张博文笑着感

慨，“真没想到，我妈会

对这个感兴趣。”

后来他才知道，母

亲是刷短视频时被脱口

秀轻松幽默的氛围吸引，

便想去现场体验这份快

乐。这份看似意外的脱

口秀订单，恰是徐州众多

老年人消费观念转变的

生动缩影———他们正逐

渐褪去“传统”标签，主

动为心仪的体验买单，让

“情绪快乐”成为晚年消

费的新追求。

从脱口秀到演唱会
银发族追赶“年轻态”娱乐

“以前总觉得爸妈只爱逛公园、赶大集，
没想到现在他们比我还‘潮’。”张博文的
感慨，道出了不少年轻人对长辈消费变化的
直观感受。

记者采访获悉，不少老年人的消费清单
里，多了脱口秀、演唱会、话剧等“年轻化”
的娱乐项目，他们不再只依赖免费活动寻觅
快乐，而是愿意为优质体验付费。

今年 63 岁的王金霞，近两年已辗转徐
州、南京、广州三地，看完了 11 场演唱会。
“最开始接触演唱会，是女儿拉着我

去的。”王金霞笑着告诉记者，她平时就
爱用手机听歌，女儿总说：“妈，现场听
和隔着屏幕听，感觉完全不一样。” 正
是女儿的这份心意，让她第一次走进了
演唱会现场。
“第一次看演唱会是在徐州奥体中心，

歌手轮流登台，现场特别热闹，台下观众跟
着旋律合唱，那种热闹劲儿一下就把我打
动了。”自那以后，王金霞就爱上了看演唱
会。后来遇到喜欢的歌手开演唱会，她总会
先喊女儿陪自己去，“可女儿工作忙，总抽
不出空。没办法，我就自己琢磨怎么在 App
上买票、选座，规划行程，慢慢的，一个人去
外地看演出也没问题了。”如今，她的手机
里存着好几款购票 App，还会和老姐妹分享
“选座攻略”。

选购数字设备
智能工具解锁“便利+乐趣”

时代飞速发展，数字技术已深度融入生
活。对老年人来说，熟练用数字设备不仅能
让生活更便捷，更能解锁不少新鲜乐趣，这
份由数字设备带来的快乐，正是他们愿意为
其消费的关键。

从手机、电脑到各类智能家电，很多老年
人在购买前，会像年轻人一样认真比较配置。

65 岁的李荣就是其中一员。
前段时间，因为手机坏了，她约上老姐

妹一起去买新手机。“以前用的是充话费送
的手机，前几年用的是女儿淘汰下来的旧手
机。”李荣回忆，“现在我也想选个新的，功
能丰富的手机。”
“你看这个内存，128G 和 256G 哪个合

适？”“要考虑电池续航，出门玩不能总担心
电量。”“还要看运行内存，运行内存大的不
容易卡，这个 6G 的够不？”几位老姐妹你一
言我一语研究着配置。

最终，李荣选了一款内存大、续航久的
手机，还跟着店员学会了分屏操作，“以后可
以一边看电视剧，一边和朋友聊天了。”

李荣表示，智能设备为生活带来了便捷，有
些还能提供情绪价值。家用扫地机器人就是李
荣心中的“情绪减负好帮手”，李荣表示：“以前
扫地拖地要花大半天，累得腰酸背痛，心情也烦
躁。现在使用扫地机器人，每天它负责打扫卫
生，我坐在沙发上刷剧，别提多开心了。”

定制老年游
在旅途里填补孤单、收获陪伴

为什么越来越多的老年人，愿意为“好
心情”买单？

随着家庭结构变化与社交圈缩小，子女忙
于工作、孙辈忙于学业、老友或是因病居家，或
是逐渐离世，许多老年人面临孤独困扰。

而情绪消费通过构建社交场景、创造情
感连接，成为填补心灵空缺的重要方式。

年过七旬的刘奶奶，今年外出旅游了 4
次，足迹遍布北京、上海、青岛、济南等地，归
来后总会和老朋友分享照片与见闻，“旅途
中能认识新朋友，回家后和老朋友有了更多
谈资，生活很充实。”刘奶奶认为，旅游是缓
解孤单的绝佳途径。

如今市面上有不少专为老年人定制的
旅游团，不仅配备了随队医护人员与常用医
疗用品，路线规划也贴心，行程安排宽松，适
合老年人的游玩节奏。
“我现在出门旅游，都优先选老年

团。” 一位老人分享，“以前也参加过普通
旅游团，各年龄段的人都有，游玩习惯和话
题都不一样。后来参加了定制老年团，团里
全是同龄人，大家很容易说到一块去，玩得
也更舒心。”

从脱口秀、演唱会到数字设备、老年定制
团，在徐州，越来越多的老年人开始为热爱付
费为情绪买单，他们正挣脱“生存型养老”桎
梏，迈入追求精神富足的“价值型享老”。

11月 18日，云龙湖

风景区内的水杉树层

林尽染、色彩斑斓，吸

引众多游客前来打卡

拍照。

本报记者 孙井贤 摄


