
故 黄 河 畔 “ 医 ” 心 相 伴
——— 徐 州 星 晨 妇 儿 医 院 以 专 业 守 护 幸 福

本报记者 刘泓雨

晨光微熹时，故黄

河的水 波 泛 着 粼 粼 金

光，从汉桥西侧缓缓流

过。这条滋养了彭城数

千年的母亲河，见证了

“彭城七里” 从古城街

巷到现代繁华的变迁，

也见证 着 一 座 特 殊 的

“守护站”———徐州星

晨妇儿医院的崛起。

作为复星健康集团

旗下的高品质妇儿专科

医院，徐州星晨妇儿医

院以专业与温度守护着

苏皖鲁豫省际交界地区

妇女儿童的健康，为每

个家庭的幸福筑牢坚实

的医疗支撑。

深夜的徐州星晨妇儿医院儿科
NICU 病房，监护仪的滴答声与医护人
员轻缓的脚步声交织，护士正小心翼翼
地为新生儿调整暖箱参数———这里不仅
是孩子“人生第一站”的守护者，也是
儿童全生长周期的健康管理起点。

作为医院的“拳头科室”，儿科体
系从 NICU 重症监护到母婴同室家庭
化病房，从普通诊疗到 BPD（早产儿支
气管肺发育不良） 康养中心，构建起
“从生命之初到青春年少” 的闭环服
务，这套体系与区域公立医疗形成强力
互补，受益家庭覆盖全国多个省市。

2025年 7 月，一场跨越国界的生命
接力在这里上演。蒙古国 8 岁女孩 Ninjin
因严重慢性肺部疾病与肺动脉高压，被
当地医院判定“无理想治疗方案”，其家
人辗转联系到徐州星晨妇儿医院慢

肺中心。得知消息后，医院立
即开启绿色通道，提

前安排接机、
招 募

蒙语翻译志愿者、预留 VIP 病房，让这
个从乌兰巴托辗转而来的家庭，落地徐
州便感受到跨越国界的暖意。
“每个孩子都是天使，不分国界。”

主治医生马明广主任带领呼吸科、心内科、
营养科等多学科团队，为Ninjin 制定“药物
治疗 + 呼吸康复”个性化治疗方案。一个
多月后，Ninjin 的肺动脉压恢复正常。出院
时，Ninjin 家人带来感谢信，并将家乡产的
羊绒围巾送到每位医护人员的手中。

截至 2025 年 5 月，慢肺中心已线上
为 1100 名患者提供专业指导，服务范围
覆盖新西兰、德国等 10 个国家，收治国
内外 BPD 患儿 172 例，成为儿童呼吸重
症的“生命港湾”。

除了重症救治，医院同时还关注儿
童成长中的“隐形需求”：儿童健康管
理中心开设孤独症专病门诊，为发育异
常儿童提供早期干预；为血友病患儿提
供全生长周期的健康保障；依托与上海
星晨儿童医院的医联体，呼吸科、内分
泌科 12 位上海专家常态化线上会诊，让
苏皖鲁豫省际交界地区的患儿在家门
口就能看上“上海专家号”。

从新生儿急救到青春期健康管理，
从常见病诊疗到罕见病干预，星晨

妇儿用专业守护着儿童的
成长旅程。

在徐州星晨妇儿医院，一套“怀得
上、保得住、生得好”的全周期服务体
系，帮助众多女性圆了“母亲梦”。

医院针对多囊卵巢综合征、输卵管
黏连等不孕诱因，开展抗缪勒管激素检
测、宫腔形态评估等专项检查，精准定位
病因。针对难治性不孕症，医院还联合辅
助生殖技术机构，为患者提供多元选择。
在高危妊娠管理方面，医院汇集产科技
术力量，通过线上提醒与线下绿色通道
确保孕期风险早发现，复发性流产患者
更能通过宫颈环扎术降低流产风险。

“多亏骆主任，我悬着的心总算踏
实了！”36 岁的阿珍（化名）语气里
满是感激。作为高龄孕妇，她不仅患
有妊娠期糖尿病，孕晚期还查出
胎儿臀位，多家医院建议剖宫
产。抱着试一试的心态，她来
到徐州星晨妇儿医院产科，
找到骆秀翠院长。

团队经过专业评估，

为阿珍实施了 “臀位足月外倒转术”。
骆院长凭借 20 余年临床经验，在超声
引导下顺利将胎儿胎位转正，避免了剖
宫产。“整个过程都有麻醉医生待命，还
有护士握着我的手，在一旁安慰，一点
都不害怕。”阿珍说。

在星晨妇儿医院产科，“孕育安
全、自然分娩” 的理念融入每一个细
节。产科、麻醉科、新生儿科团队形成
MDT 规范化管理，无痛分娩率达 90%
以上；LDRP 家庭化产房里，待产、分
娩、恢复、产后护理全流程在同一空间
完成，产妇无需辗转病房。

产后康复阶段，医疗级月子中心接
过“守护棒”：医生 24 小时守护，营养
师根据产妇体质定制“一排二调三补”
月子餐，康复师针对腹直肌分离制订训
练计划，“早教 1000 天” 课程还帮新手
爸妈快速掌握育儿技巧。作为医疗级的
产后康养中心，这里让“产后恢复”不
再是宝妈的难题。

“孩子的慢肺复查、我爱人的产
后康复、我的体检，在星晨一次就能
安排妥当！”家住云龙区王先生的话
语，道出了许多家庭选择星晨的理
由。徐州星晨妇儿医院以“妇、产、
儿”为核心，以月子中心、健康管理
中心为延伸，打造“大专科、小综合”
模式，将健康服务从“个体”延伸到
“家庭”。

为了让家庭健康更有保障，医院
引进全国知名专家，建立区域医联
体———与上海星晨儿童医院的合作，
让区域内的患者家庭无需奔波就能
享受到顶级诊疗资源；与长三角青少
儿童运动与健康创新发展研究中心
合作，邀请上海专家定期指导儿童科
学运动。

在公益层面，医院联合江苏省妇
女儿童福利基金会捐赠 200 万元儿
童生长发育体检卡，为矮小、肥胖儿
童建立健康档案；与北京春苗慈善基
金会合作，为困难早产儿家庭提供救
助，计划联合民政部门成立专项基金
会，让健康守护覆盖更多家庭。

服务细节更见温度：全院推行
“微笑服务”与“首问负责制”；建立
6 小时舆情响应机制，确保患者诉求
及时解决，医院服务满意度始终保持
在 95%以上；定期开展急救技能竞赛，
院内急救小组 24 小时待命，让每个家
庭在需要时都能感受到“安心”。

故黄河的流水依旧温柔，彭城七
里的烟火始终鲜活，徐州星晨妇儿医
院的守护也从未停歇。从婴儿的第一
声啼哭到女性的终身康养，从单个家
庭的安康到覆盖苏皖鲁豫省际交界
地区的健康生态，这家医院正以专业
与温度，践行 “让每个家庭乐享健
康”的使命，成为守护一方百姓幸福
的“健康灯塔”。

护“幼苗”全生长：从第一声啼哭到成长接力

伴“她”全周期：从孕育希望到产后安康

暖“家”全维度：
构建家庭健康闭环

星晨妇儿医院服务中心。

▲ 星晨妇儿医院外景。

2025年 11 月 4 日 星期二
责编:徐乐 美编: 张昊 校对:伊韦T14

徐州

是禹划九州的封疆

沉淀出华夏文明的根系

是楚汉争霸的疆场

锻造出雄健豪迈的风骨

是汉家龙脉的源头

孕育出万国来朝的王朝

万里山河

千秋风华

谁能扛起“汉文化发源地” 的千钧之誉？

这个问题的答案里

徐州的名字

始终熠熠生辉

九州形胜，汉脉之源

那个奠定民族基因的汉王朝

从这里

开启序章

自古彭城列九州，龙争虎斗几千秋

徐州的地理禀赋

早已注定其不凡

地处广袤的华北平原

云龙山枕城而卧

大运河穿境而过

云龙湖烟波浩渺

故黄河奔涌不息

东襟苍茫淮海

尽展豪情

西接沃野中原

丰盈粮仓

南连烟雨江淮

浸润雅韵

北通壮阔齐鲁

激荡正气

这般“五省通衢”

又钟灵毓秀的形胜之地

既是兵家必争的战略要冲

更是文明交融的天然枢纽

上古三代

徐州便已是华夏文明的重地

尧封彭祖于此

护民治世

传播生活知识

春秋战国

这里更是诸侯会盟、文化互鉴的要地

晋楚争霸的烽烟

齐鲁礼义的浸润

吴越风情的交融

为包容大气的汉文化诞生

埋下了深深伏笔

汉兴之地，汉风悠扬

秦末风云四起

天下英杰辈出

楚汉争霸的战场上

将士执戈披甲、昂扬锐气

楚霸王项羽定都彭城

聚彭城子弟厉兵秣马

破釜沉舟

横扫千军如卷席

汉高祖刘邦起于徐州

率丰沛乡邻揭竿而起

斩蛇起义

逐鹿中原定乾坤

徐州

是楚王的故都

是汉帝的故里

是汉家天下的“龙兴之地”

刘邦称帝后

这位南征北战一生的帝王

重回故乡

邀父老乡亲宴饮

高唱《大风歌》

“大风起兮云飞扬，威加海内兮归故乡”

歌声里藏着帝王的豪情

更含着对故土的眷恋

他将一生中所感悟的

楚地的浪漫才情

中原的厚重底蕴

齐鲁的礼义之道

秦地的制度风骨

……

熔于一炉

奠定了汉文化兼收并蓄、包容大气的特质

而徐州作为帝乡故地

自然成为汉文化的核心集聚之地

从规模宏大的汉墓群

到精美绝伦的汉画像石

从厚重庄严的青铜器

到灵动鲜活的汉陶俑

每一处遗迹

都镌刻着汉文化的精髓

每一件文物

都诉说着汉王朝的传奇

龟山汉墓的巧夺天工

洞藏千年玄机

狮子山楚王陵的恢宏壮阔

金缕玉衣耀世而出

汉画像石上的渔猎耕织、车马出行

一笔一画皆是时代印记

汉兵马俑阵列齐整

恍闻当年军阵呐喊

这些文化瑰宝

不是冰冷的遗存

而是鲜活的历史见证

串联起汉代的政治、经济、文化、艺术

让汉文化的脉络清晰可辨

汉韵流芳，“汉”为城骨

更难得的是

汉文化从未在岁月中褪色

而是化作城市的肌理

流淌在街巷阡陌间

汉源大道车水马龙

承载古今往来

汉风路绿树成荫

浸润千年雅韵

汉桥如虹卧波

连通南北风华

汉王古镇炊烟袅袅

留存动人传说

一个个汉元素的地名

是城市的文化坐标

更是文明的活态传承

每到佳节

更常见汉服市民、游客

再现古礼风雅

汉文化旅游节上

汉服巡游、汉乐展演

盛况空前

在国潮汉风中

一场场汉文化主题活动

让传统走出典籍

汉画像石艺术馆里

游人驻足凝视

与古人对话

汉文化论坛上

学者各抒己见

传承文脉薪火

寻常百姓的生活中

更藏着汉风的底色

邻里和睦、仗义大气

那份“豁达大度、豪迈爽朗”

正是汉文化的生动延续

孩子们在课堂诵读《大风歌》

在博物馆触摸历史

汉文化的种子

在每一代徐州人心中生根发芽

街头巷尾

古曲与新声交织

奏响传承与创新的乐章

从禹划九州的远古

到楚汉争霸的烽烟

从大汉王朝的鼎盛

到如今的文化繁荣

数千年岁月流转

徐州始终是汉文化的核心承载地

它像一座巨大的文化宝库

集聚了两汉文化的精髓

将雄健豪迈的风骨

兼收并蓄的胸怀

崇文尚武的传统

开拓进取的精神

一代代传承下来

从未中断

千年一脉，汉魂长存

历经千年风雨洗礼

朝代更迭变迁

汉文化的光泽在徐州从未黯淡

如同故黄河的流水滋养城郭

如同云龙山的松柏挺拔坚韧

让徐州在时代浪潮中

始终保持着独特的魅力与活力

一城两汉风

千载汉魂扬

日升月落几千次

《大风歌》依旧传唱不休

徐州

这座与汉文化共生共荣的城市

用数千年的坚守

守护着汉文化的根与魂

用新时代的担当

激活着汉文化的生命力

它向世界展现着

汉文化历经千年依旧不朽的鲜活

也向未来诉说着

文明传承的无限可能

在这里

过去与现在交融

传统与现代共生

楚韵汉风

早已成为徐州最鲜明的城市印记

最深厚的精神底色
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