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盆景制作技艺是我国传统的造型

艺术，它是以树木为主要素材，经过精

心培育和艺术处理，以盆栽形式浓缩

自然与人文风貌的艺术品。技艺赋予

其形，文化赋予其魂，盆景制作技艺是

艺术与技术的结合，也是技艺与文化

的结合，其工艺流程主要包括

创作理念、制作技艺、养

护管理三个部分。

盆 景 制 作

盆景素来被誉为“立体的画、无声的

诗”———它以咫尺花盆为天地，却能勾勒

出山河万里的壮阔；借虬枝枯干为笔墨，

将自然意趣与人文情怀凝于方寸之间。

在新沂这片孕育了深厚盆景文化的

土地上，何继刚用二十余载光阴，将匠心

技艺与文化情怀尽数熔铸进松柏的苍劲

风骨里，为盆景制作这门古老手艺，续写

着充满时代温度的新篇。
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盆景之魂，首在选材。一株盆景能否成就
气韵，能否承载意境，从选材的那一刻便已
埋下伏笔。何继刚的选材之道，既遵循传统
古法，又融入对自然的深刻洞察，他总是在
多个要素的辩证考量中，寻找最契合创作理
念的素材。
“选桩材先要选‘老态’，也就是选岁

月沉淀出的厚重感，不过判断一株树的
‘年龄’，不能只看粗细，还要观察其断面
年轮的疏密。”何继刚表示，老的柏树木质
颜色偏深，油脂充盈，这样的素材才能稳稳
承载盆景该有的历史感，让观者一眼就看
出“古意”。
若说“老态”是盆景的灵魂，那“舍利

干”便是赋予这灵魂张力的关键。
所谓“舍利干”即树干局部白骨化的木

质部，是自然风雨侵蚀的杰作，也是盆景艺
术中“天人合一”的具象表达。但何继刚挑
选 “舍利干”，从不为追求噱头而刻意找奇
形怪状的素材，反而更看重其与整体树形的
和谐共生。他常与同行分享：“‘舍利干’的
大小、比例、位置要合乎情理，既要在视觉上
有‘枯’的冲击感，让人感受到自然的磨砺，
又不能显得突兀，破坏了树形原本的气
韵———就像山水画里的留白，要恰到好处。”
除此之外，“水线”也是确保盆景生命力

与美感统一的核心。通俗地讲，水线就是连
接植物根部和枝叶输送养分的线路，即“舍
利干”的树皮部位。在何继刚的选材标准里，
水线的挑选讲究“健康饱满、有露有藏”。
“水线不能太直太硬，要像山间溪流般曲

折变化，最好是既要能贯通上下，又要与“舍
利干”相互映衬。”何继刚表示，大部分情况
水线都会有一定残缺，他则会通过嫁接补条
的方式进行修复，以此满足造型的需要。
与此同时，树形的“野趣”与素材的“潜

质”，也是何继刚选材时的重要考量。
树形上，他偏爱体量适中、根盘扎实、枝

干过渡自然的树形。而“潜质”则指向桩材
的可塑性———树皮上的疤、结、洞、穴，在常
人眼中或许是缺陷，但在他看来却是 “美”
的起点：“从这些细节里，能看出木质纤维的
变化，通过雕刻、嫁接，就能把这些‘缺陷’
转化为独一无二的艺术符号。”

在何继刚眼中，选材是“与自然对
话”的过程。他从不孤立看待某一个
要素，而是统揽全局，在老态与生
机、“舍利干”与水线、树形与潜质
的平衡中，找到最适合“立意”的
素材———正如他所说：“有些素材，
本身就带着自然的 ‘剧本’，我的

工作，不过是读懂这份意境，再
用盆景的语言把这个剧本

好好演绎出来。”

何继刚的盆景风格，深深植根于中国
传统美学，南宋绘画大师马远的“边角小
景”，是他美学理念的重要灵感来源。
马远善以简练笔墨勾勒空间意境，

笔法劲利阔略，常以局部取景表现深远
意蕴。其《松下闲吟图》中，松树枝干方
直峭硬，松针如车轮状，尽显清瘦苍劲之
态，这种“以少胜多”的艺术表达，让何
继刚深受触动。
“马远画松，不求繁枝茂叶，只求风

骨；我做盆景，也不求浓荫蔽日，只求意
境。”何继刚表示，他将马远的绘画理念
巧妙融入盆景创作，逐渐形成了以 “瘦
直高干”为核心的个人风格。
这种“文人盆景”风格，不仅体现在

造型上，更体现在“禅意”的营造上。何
继刚打破传统盆景“清奇古怪”的框架，
追求“简约而不简单”的意境。
“好的盆景，不是让人看‘技法多复

杂’，而是让人品‘味道多悠长’。”在他
眼中，盆景早已不只是承载艺术的载体，
更是传递情感温度的媒介。尽管盆景的
商业价值不容忽视，但他始终坚信，对艺
术的纯粹追求才是这门技艺的本意，这
份坚守，也成为他创作路上不变的初心。
在传承这门古老技艺的道路上，何继

刚既是兢兢业业的“继承者”，更是勇于
突破的“开拓者”。作为江苏省何继刚乡
土人才示范工作室的领衔人，他深知“技
艺不传承，便是绝响”的道理，自 2013 年
工作室成立以来，便全身心投入到盆景人
才培养中。十余年间，他已培养出一大批
中青年盆景制作者，其中不少人如今已成
长为新沂盆景产业的中坚力量。
与此同时，何继刚也从未停下推动

新沂盆景产业化与品牌化的脚步。2017
年，他代表徐州市参加江苏省首届乡土
人才传统技艺技能大赛，凭借精湛的技
艺斩获盆景制作一等奖，这一荣誉不仅
是对他个人实力的认可，更让 “新沂盆
景”的品牌响彻四方。
在何继刚的带动下，新沂盆景小镇

产业规模不断壮大，形成了苏北乃至全
国最大的商品盆景集散地，不少村民靠
着盆景产业实现增收。
回溯过往，2002 年以来，何继刚一直

从事园林景观设计施工、花卉园艺盆景
制作。二十余载春秋流转，在他的园子
里，每一株盆景都承载着独特的故
事———有的是他年轻时亲手培育，见证
了他技艺的成长；有的是师父留下的经
典作品，凝聚着老一辈匠人的智慧；有的
则是他为传承技艺特意留存的教学范
本，承载着技艺延续的使命。
“一盆一景一乾坤，每一株盆景都是

一个小世界，里面有自然的规律，有艺术
的审美，更有做人的道理。”何继刚的这
句话，既是对盆景艺术的深刻理解，也是
他人生感悟的浓缩。未来，他仍将以匠心
守护这门古老的民间艺术，让它在代代
传承中生生不息，在创新发展中绽放新
的光彩。

如果说选材是盆景的“先天之本”，决定了
作品的根基与潜力，那么技法便是盆景的“后天
之魂”，赋予素材鲜活的艺术生命力。在盆景制
作领域深耕二十余年的何继刚，于无数次实践打
磨中融入个人感悟，将盆景制作分为审材立意、
筋骨重塑、根盘驯化几个步骤。
“审材立意”是盆景制作的起点，也是最考

验“审美判断力”的环节。面对一株素材，何继刚
首先要做的，是找到其“最佳观赏面”———蹲下
身观察根盘是否扎实，站起身审视枝干的走向，
侧过身判断水线与舍利的位置，在反复观察中，
确定盆景的“立意”。
尤其当面对半成品或成品改作时，这份“审

材”的眼光更显珍贵。何继刚常说，改作的关键
在于跳出原作者的固有思路，以全新视角重新剖
析素材的优缺点。他在教学中曾遇到过一株枝叶
排布规整但缺乏灵动之气的盆景。于是，他果断
调整观赏面，将树形塑造成“低伏态势”。一番改
动后，原本平淡的盆景瞬间焕发生机，宛如“松
卧山岗”般悠然苍劲，意境十足。
确定立意后，便是“筋骨重塑”，这也是盆景

制作的核心。何继刚的“筋骨重塑”，讲究“减
法”与“加法”的结合：“减法”即去掉冗余枝条，
将视觉重心引向根盘，让树形更显凝练；“加法”
则是借助铝线攀扎的细腻手法，引导枝干按照立
意的方向弯曲延伸，让整个画面更趋于自然之美。
“加减”之外，何继刚还通过“丝雕断面处

理”技法，让人工处理过的枯干肌理更显自然。
只见他手持刻刀，在“舍利干”的断面上轻轻游
走，片刻之后，原本突兀的断面便呈现出如岩石
风化般的质感，与鲜活的枝条形成巧妙呼应。
春疏芽，控制枝叶密度；夏摘芯，避免枝条徒

长；秋定形，调整枝叶姿态。顺应季节的更迭控制
盆景形态，何继刚将针叶长度缩至 2 厘米，叶簇
控制在 5 厘米，叶密度提升两倍，与“舍利干”的
“骨感”形成鲜明对比。

树不见根便似插木，“根盘驯化”则是何继刚
技法中最“耗时”也最“见功力”的部分。对于根
盘先天不足的苗木，他通过整理、调校、蓄养、补
缺等步骤，让根盘逐渐完善。“根的造型与枝的造
型同理，都要弯曲有变化，主线由粗到细，次脉围
绕主线分布，形成网状结构。”何继刚笑着说。
除了这些核心技法，何继刚还在构图设计与

艺术哲学上不断创新。他打破“平片式”构图的
局限，采用 “上层枝 45 度斜展、中层枝横向延
展、近地枝弧线下探”的布局，让盆景在方寸之
间形成“空间交错纵深”的效果；他提出的“三
度空间法则”，更是将盆景技法提升到了哲学层
面———物理空间上，以枝干扭转破解二维平面
感，让盆景各方位皆成画境；时间空间上，通过
“舍利干”与新枝的对比，巧妙定格“时光流转”
的痕迹；精神空间上，以“枯荣互见”的形态，传
递“生生不息”的生命哲思。
在何继刚看来，技法不是僵化的“步骤”，而

是“为意境服务”的工具。“哪怕是最简单的修
剪，也要想着‘这一刀下去，能不能让树形更显
灵动’；哪怕是最基础的嫁接，也要想着‘这一枝
接上，能不能让意境更完整’。”正是这份“以艺
统技”的追求，让他的盆景技法超越了“工艺”
的范畴，成了表达审美与哲思的载体。
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何继刚，花卉园艺师 （高级技

师）、江苏省传统技艺技能大师、江

苏省技术能手、江苏省青年岗位能

手、江苏省何继刚乡土人才示范工作

室领衔人、新沂市大工匠。作品曾获

江苏省首届乡土人才传统技艺技能

大赛盆景制作一等奖、中国盆景艺术

家协会江苏省会员活动中心第二届

盆景艺术节银奖等。
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何继刚盆景作品。

▲ 何继刚制作盆景。

▲

盆景制作工具。

本版图片 本报记者 陈艳 摄

何继刚盆景作品。


