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■“山海情深·文化润心”———“我们一起去支教”第11季·昆仑行动系列报道(16)

文/本报记者 林刚 许春明

图/本报记者 谭歌 王兆志 实习生 张乃文

9月9日，天公作美。连续好几天的小雨

临近中午时渐渐停了，这让支教队员们着实

欣喜，为了教师节当天举行的支教成果汇报

演出，大家一直加班加点、见缝插针地给孩

子们排练节目。而孩子们仿佛感受到即将和

支教队员分别的气息，时不时找到喜爱的支

教队员聊天，说悄悄话。

“我们一起去支教” 第11季慈善助学

行“昆仑行动”由“贝壳找房徐州站”独家

冠名，徐州市慈善总会、徐州报业传媒集团

联合主办，贝壳公益、江苏援青徐州工作

组、青海省海南藏族自治州兴海县教育局

特别支持。

“我一直都有个支教梦想，这次来到青

海龙藏乡寄宿制小学，算是完成了一个小心

愿。”第一次参加支教的队员张乃文说，此

行虽然没有给孩子们带来课程，但更多的是

细碎的陪伴、耐心的倾听、默默的守护，“正

是这些朴素又温暖的日常，让我读懂了乡村

教育最真挚的意义。”

张乃文是一名大四女生，在本季支教团

队中以助教和摄像的身份开展工作，主要负

责课堂辅助、学生日常陪伴、情绪观察与校

园影像纪实记录。

课堂上，她协助多位支教队员维持课堂

秩序、辅助课程开展，配合完成美术、书法、

手工、心理、音乐等特色课程的教学落地，耐

心指导山区孩子们完成课堂练习与创作实

践；课堂外，她主动靠近性格内敛、不善表达

的牧区孩子，利用课后、午休、课余活动的碎

片时间与孩子们交流相处、耐心陪伴。随着

相处渐深，孩子们慢慢放下拘谨，她也成了

孩子们最喜欢的张老师。许多高年级孩子主

动找她沟通，向她倾诉学习困惑、生活烦恼

与内心情绪。

“前天午后，有个四年级女生主动跑过

来找我，说有心里话想要和我说。她约了同

伴，我们一同坐在操场上，几个女孩围坐在

一起，敞开心扉聊起自己的心事，话题围绕

着学习、友情展开。”张乃文说，孩子们真挚

的发问，让她感触良多。

作为摄像师，张乃文需要纪实拍摄支教

课堂，于是很多孩子对她的摄像机充满好

奇。四年级班的桑华对摄像有浓厚的兴趣，

张乃文课后就教他操作稳定器，为他的小伙

伴记录下一张张灿烂的笑脸，共同完成了属

于他的第一支纪实短片。孩子们第一次学会

用镜头观察校园、记录生活、定格美好。

“这次支教行程，是一场双向治愈、彼

此成长的旅程。我们陪伴守护孩子们成长，

而孩子们纯粹的善意、澄澈的笑容、敢于探

索的童真，也温柔治愈了我，丰盈了我的人

生体验。”张乃文说。

对于教师节当天的支教成果汇报展示，支教

队员们都“严阵以待”，纷纷抢时间给孩子们排

练节目。支教队队长许春明说：“ 队员们克服身

体不适、环境不适，带着孩子们一遍又一遍打

磨、排练。不是为了一场完美的演出，而是想让

高原牧区的孩子，看见自己身上的光，在他们成

长的记忆里留下一段难忘时光。”

队员徐杰是第一次参加支教活动，她带来的

衍纸、串珠、剪纸、漆扇、拓印等多种支教课程很

受孩子们喜爱。成果展示中的二十四节气衍纸

作品、漆扇作品等都是她带着孩子一点一点完

成的，徐杰将这些作品装裱成框，不仅让孩子们

看到惊喜，学校老师们也赞不绝口。

从不识谱到可以演奏口风琴，队员陈克冰用

全身心的投入，让高年级孩子们的音乐课有了

实实在在的变化。课堂上、体育馆里、操场边，课

间、饭后、午休，陈克冰抓住一切可以使用的时

间、地点，带着孩子们练习。

负责全校合唱的支教队员王辛瑀，同样累并

快乐着。“这里不少孩子很有音乐天赋，学单首

歌曲上手很快，但合唱排练就没那么容易了。”

王辛瑀说，高年级孩子领悟力较强，配合起来相

对顺畅；低年级的孩子要困难许多，“有些一年

级孩子汉语表达还不太熟练，理解指令有难度，

排练时需要反复引导、耐心示范。可每当听见孩

子们干净纯粹的歌声响起，所有疲惫瞬间消散，

心里满是暖意。”

…………

临近中午12点，本季支教活动主办方之一

的徐州市慈善总会两位领导专程来到龙藏乡寄

宿制小学，看望学校的孩子们和支教队员，还送

来了御寒的冲锋衣，让全校教职员工也统一了

“队服”。在学校校长万玛仁增、副校长更藏吉、

教务处主任群本太的带领下，他们一边参观校

园，一边了解孩子们的学习生活情况。参观到食

堂时，刚好赶上孩子们在排队打饭，于是他们和

支教队员一样，刷卡、打饭，与孩子们一起吃了

一顿高原学生餐。

■■冠冠名名单单位位简简介介

贝壳找房于2018年4月正式上线，是一家以技

术驱动的品质居住服务平台；贝壳找房徐州站于

2018年6月运营，服务覆盖徐州市新房、二手房、

租赁及家装业务等全品类居住需求。依托贝壳找

房平台的真房源数据库与ACN经纪人合作网络，

贝壳找房徐州站致力于为

消费者提供透明、高效、安

全的交易体验。当前3家贝

壳签约服务中心覆盖徐州

主城区，实现一站式交易服

务流程。
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课间与课后的闲暇时光里，暖意随处可见。

支教队员李静蹲下身，耐心地帮孩子们梳理

头发、编起好看的小辫子，还细心帮他们擦去脸上

的尘土；张乃文拿出牙刷牙膏，手把手带着孩子们

学习正确刷牙，引导他们养成良好卫生习惯；队员

吴浩宇发挥所长，当教务处主任群本太提出希望

帮忙修理电脑时，二话不说就去帮忙，给学校老师

们的电脑重新做系统、安软件，解决老师们电脑设

备卡顿、难用的问题；队员李璇则和本地老师坐在

一起，交流英语课堂的教学思路、分享授课经验，

探讨适合高原孩子的教学方法……

短短数日朝夕相伴，陌生的隔阂一点点消

散。原本素不相识的人，在这座高原牧区的小学

校里慢慢熟悉、彼此了解，成了朋友。
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双向治愈
支教是一段彼此成长的旅程

反复排练，只为让孩子们看到自己的光

课堂之外，支教队员成学校师生的朋友
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支支教教队队员员李李静静帮帮孩孩子子们们扎扎头头发发。。

支支教教队队员员张张乃乃文文带带领领孩孩子子们们参参加加课课外外活活动动。。


