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本报讯（记者 陆铭）8月20日上

午，云龙区彭城街道建南社区将“银

龄课堂” 搬进徐州市工人文化宫礼

堂，为社区老年居民送上了一堂量身

定制的绿色生活课。

上午9时许，礼堂内座无虚席。大

屏幕上 “垃圾分类进万家 绿色生活

你我他”的主题格外醒目，台下老人

们手持环保宣传折页，个个精神矍

铄，学习劲头十足。

“叔叔阿姨们，咱们家里的过期药

品、废旧灯管，可千万不能随手扔进

普通垃圾桶，那可是有害垃圾，得投

入红色的桶里。”讲台上，主讲人冯

靖元手持麦克风，操着一口地道的徐

州方言，结合大屏幕上的图文演示，

将复杂的分类知识讲得通俗易懂。针

对老年人日常居家生活的特点，冯靖

元重点讲解了“家庭垃圾分类简易方

法”：厨房里备两个小桶，一个装厨

余、一个装其他；客厅里废旧报纸单

独存放，攒多了还能卖废品。

除了垃圾分类，本次 “银龄课

堂”的课程设置更兼顾了老年人的

健康生活与低碳居家需求。在“居

家低碳生活小课堂”环节，冯靖元

分享了实用的节水节电妙招：“淘

米水不要倒，可以浇花洗菜；空调设

在26℃到28℃最省电，电器不用时

应拔掉插头。”在“旧物改造利用”

环节，旧T恤变身抹布、塑料瓶改造

成花盆、废旧纸箱做成收纳盒等创

意展示，引得台下老人连连称奇，纷

纷拿出手机拍照记录。

“这种课太实用了，讲的都是咱

们过日子的事儿。以前觉得垃圾分

类是年轻人的事儿，今天一听，咱们

老年人学明白了，全家都能跟着

做。”72岁的李大爷戴着老花镜认真

做着笔记，脸上洋溢着收获知识的

喜悦。

据了解，建南社区此次将“银龄

课堂”搬进工人文化宫礼堂，是社区

深化“送课上门”服务的一次创新尝

试。建南社区党委书记、社区主任刘

扬表示，考虑到老年人腿脚不便，社

区主动对接优质场地资源，把课送到

老人“家门口”甚至“心坎上”。通过

这种“大课堂”的形式，不仅提升了

老年人的参与体验，更在寓教于乐中

帮助他们跨越“数字鸿沟”与“知识

盲区”，让低碳环保理念真正融入老

年群体的日常生活。

彭城街道有关负责人表示，此

次活动的成功举办，不仅提升了社

区老年居民的环保意识和生活技

能，更传递了社区对老年群体的温

情关怀，成为建南社区推进老年友

好型社区建设、打造绿色宜居家园

的生动缩影。

本报讯（记者 陆铭）近日，泉山

区多个街道联合区城管局、垃圾分类

志愿者团队，将垃圾分类课堂搬进辖

区内的多个小区，以“送课上门、服务

到家”的形式，把分类知识送到了居

民家门口。

8月19日上午9时，七里沟街道梨

园小区内的环保驿站前，标有“泉山

区环保驿站”“泉分类 引领新时尚”

的绿色招牌十分醒目。由七里沟街道

组织的垃圾分类宣讲活动在此举行，

吸引了众多小区居民和社区工作人员

驻足参与。“咱们这个环保驿站早晚

定时开放，大家投放垃圾一定要看清

时间，厨余垃圾要破袋投放……”江

苏徐州东圣物业有限公司泉山区分公

司项目经理赵春艳，结合垃圾分类房

的实际操作，向居民们详细普及了四

分类标准、定时定点投放流程以及家

庭垃圾分类小技巧。居民们听得认真，

并不时提出日常投放中遇到的疑问，

现场互动气氛热烈。

8月19日下午3时，在奎山街道铜

电家园小区，宣传员张建军针对老旧

小区、新建商品房小区等不同场景的

分类痛点，开展了差异化授课。例如，

针对老旧小区，他重点讲解厨余垃圾

破袋投放、大件垃圾预约清运等实用

内容；针对新建小区，则重点推广智能

回收箱使用方法和线上 “一键回收”

小程序操作指南。工作人员现场还演

示了可回收物投放、称重、实时返现的

全流程，让居民直观感受到分类回收

的便利。现场同步开展了 “有害换有

爱”回收兑换活动，以寓教于乐、切实

可行的激励方式，提高了居民参与垃

圾分类的积极性，也有力推动了生活

垃圾的源头减量和资源化处理。此外，

沙包投篮、套圈等趣味游戏也进一步

提升了居民的参与热情。

8月20日上午9时，金山街道金山

小区东门，由徐州奥利环境管理有限

公司组织的“垃圾分类新时尚，定时定

点来投放”主题活动在此举行。红色

宣传帐篷下，四色分类垃圾桶整齐排

列，旁边立着“垃圾分类从我做起”的

宣传展板，吸引众多社区居民驻足咨

询和参与。现场，四位垃圾分类宣传员

忙碌地向居民科普，其中一位穿着橙

色反光背心的宣传员向排队的居民发

放资料，居民们围在帐篷前认真聆听。

宣传员张彩梅结合图文并茂的四分类

宣传折页，耐心地向居民介绍可回收

物、有害垃圾、厨余垃圾和其他垃圾的

分类标准，并重点讲解了家庭中常见

的有害垃圾种类。

8月27日，万科天地社区多方联

动，举办了一场趣味垃圾分类主题

宣传活动，通过沉浸式、互动式体

验，让垃圾分类知识深入人心、落地

践行。活动中，社区志愿者用通俗易

懂的语言，为小朋友们讲解生活垃

圾分类标准、投放常识和环保小知

识，引导他们养成垃圾分类的好习

惯；同时，活动创新设置多元化趣味

互动环节，使环保学习变得趣味化，

吸引孩子们踊跃参与，真正实现“玩

中学、学中悟”。此外，活动还特别设

立闲置物品兑换环节，青少年可携

带家中闲置生活用品或可回收废旧

物品，现场兑换冰箱贴等礼品，帮助

他们在实践中树立环保意识，并以

“小手拉大手”，带动家庭全员参与

垃圾分类。

泉山区相关负责人介绍，开展

“分类课堂进家门”系列活动，不仅稳

步提升了生活垃圾回收利用率，还吸

引了众多居民主动报名成为社区垃圾

分类志愿者。许多居民从“听课人”变

成了“宣讲人”，进而在小区中掀起了

一股“人人学分类、家家参与分类”的

绿色新风尚。下一步，泉山区将持续完

善“上门宣讲—点位督导—长效回访”

的全链条服务体系，推动全市垃圾分

类工作从“知晓普及”向“精准提质”

稳步迈进。

本报记者 秦媛 摄

本报讯（记者 陆铭）暑假期间，

徐州报业传媒集团暑托班开展了以

“旧物循环润童心 垃圾分类伴成

长” 为主题的绿色课堂系

列活动。作为专为暑

托班定制的环保启

蒙项目，该活动

在 7 个 班 级 中

先 后 进 行 了

理 论 科 普 与

手 工 实 践 课

程，共有200

多 名 少 年 儿

童参与。

在理论课现

场，垃圾分类讲师

周萌萌通过“生活垃

圾小提问” 趣味导入，引

导孩子们思考日常垃圾的去向。

结合徐州本地生活场景，讲师用通

俗易懂的语言讲解了四分类垃圾的

基础知识、常见易错垃圾辨别方法，

并分享了生活中变废为宝的小案

例。“过期药品是什么垃圾？”“喝完

的牛奶盒要怎么处理？”在互动抢答

环节，孩子们高举小手，踊跃参与，

答对的小朋友开心地领到了纪念

品。课程最后，讲师给孩子们布置了

简易的家庭环保小任务，鼓励他们

将绿色理念带回家。

理论学习后，孩子们迎来了期待

已久的 《旧物改造·帆布手提袋涂

鸦》手工实践课。讲台上，老师示范

着环保主题的创意涂鸦技巧。随后，

孩子们拿起马克笔，在空白

帆布手提袋上 认真描

绘。蓝色的课桌上，

印有 “垃圾分类

我先行”字样的

帆布袋逐 渐 变

得色彩斑斓，有

的画上了四色

垃圾桶，有的画

上了可 爱的地

球。在作品展示

环节，孩子们高高

举起自己亲手绘制

的环保袋，脸上洋溢着

自豪的笑容，这些自制的帆

布包也将成为他们践行低碳生活

的小帮手。

活动组委会有关负责人介绍，此

次暑托班绿色课堂共开展14场活动，

保障每个班级的孩子们都能完整参

与理论课程与手工涂鸦课。活动将垃

圾分类知识融入寓教于乐的互动体

验，让孩子们树立了循环利用的环保

理念，养成了绿色生活习惯，也达到

了“教育一个孩子，影响一个家庭”

的良好效果，为徐州推进垃圾分类、

建设绿色宜居城市注入了新活力。

图片由受访单位提供

下楼就学，垃圾分类so easy

这堂绿色生活课
银发族直呼“真香”

暑托班里的绿色启蒙

垃圾分类宣传互动环节吸引孩子踊跃参与。

孩孩子子们们认认真真聆聆听听

垃垃圾圾分分类类科科普普课课。。


