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走进徐医大附三院

聆听藏在白大褂里的医者心声

文/本报记者 马薇妮 通讯员 王舒

图/本报记者 秦媛

一袭白衣，承载使命与期盼。日复一日的坚守，藏着最质朴的医者

心声。近年来，徐州医科大学附属第三医院（以下简称徐医大附三院）

持续攻坚医疗技术，不断优化医疗服务，在推动医院创新发展的道路上

稳步前行。

今天，让我们走近徐医大附三院的医者们，聆听属于他们的心声。

沙正布 徐医大附三院心胸外科主任医师 从业38年

行医以恪守医德为根本，持之以恒精进医

术，我积极开拓微创诊疗新技术，擅长食管覆

膜支架置入、气管微创介入治疗。所在单位为

《中国食管—气管瘘专家共识》编委单位。先

后获得省十佳杰出青年、省技术岗位能手、徐

州市医德之星等多项荣誉，牵头开展食管、气

管支架相关临床研究，研究成果荣获省级科技

进步奖。

满载的荣誉之下，肩上是更重的医者使

命。往后的行医之路，我将始终坚守以患者为

中心的初心，恪尽职守、砥砺深耕、倾尽所能，

守护病患健康。

何庆华 徐医大附三院大外科主任、骨科主任 从业30年

三十载行医岁月流转，我亲历骨科由开放

手术迈向微创精准治疗的变革。技术不断迭

代，但医者匠心始终不变。多年行医，相比手术

成功的喜悦，更触动我的是患者术后首次下地

时紧握我的双手，这份信任支撑我一路前行。

身为科室带头人，我肩负患者安危与学科发展

双重重任。行医如修骨，去腐生新，唯有脚踏实

地，才能支撑起生命的脊梁。今后我会用更加

专业的知识，更加仁心的态度，努力工作，最大

程度减轻患者痛苦，不负患者的信任与期望。

作为一名中医师，我深耕推拿正骨、针灸

及运动康复领域。科室立足中西医结合诊疗思

路，在颈腰椎病、脊柱侧弯、产后康复、骨性关

节炎的诊治上形成鲜明特色。行医四十余载，

我以正骨手法为上万名颈腰椎间盘突出症患

者解除病痛。结合长期临床体悟，我凝练总结

出“丹田运转六式”练功功法，既可助力慢性

病康复，又能调和气血、改善体质，融疾病疗愈

与养生固本于一体。我愿向更多人传递中医治

未病理念，守护大众筋骨健康。

张跃山 徐医大附三院原康复诊疗中心主任 从业40年

作为一名消化科医生，我希望凭借专业所

学，唤醒大众重视消化道癌症早筛、早诊、早

治，用心守护群众健康。身处临床一线，一个个

令人惋惜的病例时刻警醒着我。消化道肿瘤越

早发现，治愈率越高。推进消化道肿瘤早筛早

诊早治，是降低癌症死亡率至关重要的一环。

这份守护生命的心愿，不只是一名医者的坚

守，更需要医患同心、全民参与，共同筑起抵御

消化道肿瘤的第一道健康防线，让更多家庭远

离疾病带来的痛苦与遗憾。

王恒 徐医大附三院消化内科主任 从业30年

邱冬 徐医大附三院泌尿外科主治医师 从业12年

临床之中，我始终坚持精准医疗与人

文关怀并重。在精进手术精准操作的同时，

我重视术前充分沟通、术后精细化管理。面

对病痛折磨与患者内心焦虑，我用通俗语

言讲解病情，让患者清晰了解诊疗方案、参

与治疗决策。今年6月，我代表江苏队参加

全国病历书写大赛，获得门诊病历书写赛

道个人三等奖。从医多年，我愈发敬畏生

命。未来，我会继续以专业的技术与温暖的

态度，守护每一位患者的“泌”密花园。

扎根普外科临床一线这些年，我渐渐

懂得外科不仅是手术刀下的决断，更是生

命关口的守望。我对“治愈”也有了更深的

感悟：它不只是手术台上的顺利完成，更是

闯过风险关口之后，患者回归日常的那一

步前行。外科的历练教会我常怀敬畏。今后

我将继续深耕普外科专业，打磨外科技术，

精进诊疗思维，积极参与科室业务发展与

医疗质量持续改进。恪守医者初心，以严谨

务实的行动践行医疗使命，为患者提供安

全、精湛、有温度的临床医疗服务。

朱友恒 徐医大附三院普外科主治医师 从业10年

重症医学是守护生命的最后一道防线。

从事重症专业工作以来，我始终以患者为中

心，尽职尽责，坚守在急危重症救治的阵地

上。工作中，我潜心打磨重症核心技能，以过

硬的专业能力为急危重症患者筑起坚实的

生命屏障。生活中，我牢记使命，不忘初心，

2025年，我在火车上成功施救一名心脏急症

的旅客，并荣获见义勇为表彰。作为医务工

作者，敬佑生命、救死扶伤是义不容辞的责

任，无论何时何地，只要群众需要，我都会挺

身而出，守护人民群众的健康。

李鹏 徐医大附三院重症医学科副主任医师 从业16年

在康复科工作的日日夜夜，让我学会

了与“慢”和解。见证过偏瘫患者重新握

起水杯时手心的颤抖，听过截肢少年戴上

假肢后久违的笑声。他们的每一点进步，

都在教我重新定义“奇迹”，它不是惊天

逆转，而是从轮椅到站立的三厘米距离。

康复科也教会了我敬畏永不言弃的生命

力量。未来我将继续深耕康复专业，提升

服务质量与业务能力，积极投身科室建设

与质量改进，践行医疗使命，为患者提供

更安全、优质、有温度的医疗服务。

王娅婷 徐医大附三院康复医学科医师 从业8年

我始终坚守肿瘤临床一线，以患者为

中心，严谨审慎、恪尽职守。日常开展肿瘤

规范化诊疗，制定化疗、靶向、免疫治疗方

案，做好不良反应管理，兼顾晚期患者安宁

疗护与健康宣教，耐心倾听患者诉求，以专

业和同理心陪伴患者。我坚持临床与科研

并重，不断沉淀临床数据，钻研疑难病例，

夯实理论基础，精进临床实操能力。今后我

将继续深耕肿瘤内科专业，精进临床技能，

积极参与科室业务建设，以踏实行动践行

医者初心，为患者提供优质的医疗服务。

刘亚萌 徐医大附三院肿瘤科 主治医师 从业2年


