
肝胆胰脾脏器排列紧密，

解剖结构错综复杂，历来是外

科领域公认的高难度手术地

带。依托医院外科重

点扶持计划，徐州

一院普外·肝胆

胰 外 科 持 续

深耕精准微

创技术，科

主任宋兴超

带领团队锚

定技术创新方

向，以超微创术

式践行加速康复外

科理念，让患者以更小

的创伤代价获得更快的术后

康复。

传统多孔腹腔镜需在腹

部做3—5处切口，纯单孔手术

又存在器械相互干扰的 “筷

子效应”，操作难度极高。团

队立足临床痛点，创新打造

“单孔+1”超微创体系，仅在

脐部做1—1.5厘米隐蔽主切

口，辅以0.2厘米极细辅助孔，

彻底破解操作瓶颈；同步配套

ICG荧光胆道显影导航，术中

精准辨识胆管、血管，大幅降

低误伤风险，让微创手术更安

全精准。

自2024年开展微单孔手

术以来，累计完成各类手术近

300例，覆盖胆囊切除、胆总管

探查、肝部分切除、肝囊肿开

窗等多类术式，相关临床研

究论文刊发于国家级

核心期刊，诊疗案

例 获 《 健 康

报》 转载，彰

显技术创新

实力。在精

进微创常规

术式的同时，

着力攻坚急性

重症胆管炎、复

杂 肝 内 外 胆 管 结

石、重症胰腺炎、肝脏肿

瘤等高危疑难病例，依托腹腔

镜、胆道镜双镜联合、多学科

协作，多次挽救高龄、合并多

种基础病的危重黄疸患者。

以微创致初心，以技术惠

百姓。宋兴超助推肝胆胰外科

积极搭建MDT诊疗平台，常态

化开展手术直播与区域学术

交流，同步推进青年外科人才

培养，构建起 “技术引领+平

台赋能+梯队建设” 三位一体

的学科发展格局。团队始终以

更小创伤、更快康复、更好就

医体验为目标，持续迭代区域

肝胆胰微创技术，让“无痕”

与“高效”成为百姓可感可及

的就医日常。

一直以来，心脏大血管外

科被誉为外科手术“皇冠上的

明珠”。2023年10月，徐州一

院重建心脏大血管外科，

引进上海交通大学

医学院附属仁济

医院薛松教授

团队，设立名

医专家工作

室，由薛松

教授担任科

主任、单江桂

博士任执行主

任，推动心脏大

血管外科疾病诊疗

能力实现跨越式升级。

薛松是国内微创心脏外

科、复杂大血管疾病领域的

顶尖权威专家。他长期深耕

冠心病、心脏瓣膜病、主动脉

夹层、主动脉瘤、复杂先天性

心脏病及心律失常外科治

疗，技术全面、术式精湛，尤

其擅长不停跳冠脉搭桥、胸

腔镜微创瓣膜手术、主动脉

夹层高难度重建手术、经导

管心脏瓣膜置换术等前沿微

创技术。

心脏大血管外科重建以

来，全面接轨上海三甲标

准化诊疗体系，实现

复杂心脏大血管

疾病诊疗规范

化、精细化、

微 创 化 治

疗。开展各

类心脏大血

管高精尖手

术400余例，整

体诊疗水准跻身

国内先进行列。

同时，团队持续落地

多项前沿技术，在区域内率先

常态化开展微创小切口搭桥、

胸腔镜心脏手术、复杂主动脉

弓部支架修复等创新术式。作

为学科领路人，薛松以精湛医

术、前沿理念带动科室快速成

长，持续夯实医院外科重点学

科建设根基，为区域急危重症

心脏大血管疾病患者筑起坚

实生命屏障。

尿路管道蜿蜒曲折、病

灶隐匿难寻，泌尿外科是极

致考验医者精细操作与精准

判断的微创外科领域。近年

来，徐州一院泌尿外科在科

主任、博士后曹希亮的带领

下，科室向技术“高地”持续

进发，三四级手术占比80%

以上，高难度复杂手术与急

危 重 症 救 治 能 力 持 续 提

升。通过规模优化，

推动诊疗水平与

区域影响力持

续跃升。

作 为

区域泌尿

外科微创

诊疗先行

者，团队着

力打造两大核

心特色体系，破解

行业诊疗痛点。针对

泌尿系结石传统碎片化治疗、

复发率高的难题,构建一站式

诊疗+全程预防闭环体系，整

合精准筛查、微创清石、病因

溯源、术后康复、长期随访全

流程，实现结石疾病规范化治

疗。针对前列腺癌、肾癌、膀胱

癌等泌尿系肿瘤，建立全周期

精准诊疗模式，常规开展腹腔

镜保留肾单位手术、原位新膀

胱重建等高精尖微创术式，在

彻底切除肿瘤的同时，最大程

度保留脏器功能、保障患者生

活质量。

依托MDT多学科协作

平台，与肿瘤中心合作，为中

晚期患者定制靶向、免疫个

体化治疗方案，推行肿瘤慢

病化全程管理，助力

患者高质量带瘤

生存，同时规

范尿源性脓

毒血 症 救

治流程，大

幅提升重

症救 治成

功率。

科室坚持

人才强科战略，持

续引进优质高层次

人才、鼓励业务骨干深造，目

前博士占比42.8%，硕士占比

93%，形成梯次合理的高学历

人才梯队。曹希亮带领团队深

耕微创技术、攻坚疑难重症、

培育青年人才，全力打造区域

一流专科，为百姓提供精准优

质的全程泌尿健康服务。

2026年8月18日 星期二 编辑 王惠 | 美编 徐丞 | 校对 李希斌

03

精
医
砺
技
初
心
护
民

徐
州
市
第
一
人
民
医
院
筑
强
外
科
硬
核
实
力

文/本报记者 马薇妮

通讯员 李文锦 黄玉梅

图/通讯员 王达腾 鄂辰男

以技术之“精”筑牢发

展根基，以责任之“重”回应

民生期盼，以服务之“心”铸

就人文关怀。近年来，为进

一步夯实学科实力、补齐区

域诊疗短板，徐州市第一人

民医院 （以下简称徐州一

院）以开展外科重点扶持计

划为引擎，引育高水平学科

带头人，聚力培养一批能够

承接疑难重症的外科团队，

提升诊疗水平和救治成功

率，助推医院综合实力不断

跃升，打造区域疑难重症诊

疗高地。

在中国医师节来临之

际，让我们走近徐州一院外

科团队，看他们如何以专业

立身、以担当履职，守护百姓

生命健康。

介入与血管外科是治疗

各种血管疾病的重要阵地。

作为徐州地区较早独立成科

的血管专科，徐州一院介入

与血管外科布局血管外科、

神经介入、综合介入三大亚

专业，构建起“开放手术+腔

内介入”一体化微创诊疗体

系，持续补齐区域血管

及介入疾病诊疗

短板。

下肢 静

脉 曲 张 是

人群高发

慢 性 病 ，

传统剥脱

手 术 创 伤

大、恢复慢，

患者接受度有

限。科主任、博士后

王小凯带领团队聚焦临

床需求，致力推广下肢静脉

曲张射频微创手术，打造科

室标志性特色品牌。推行规

范化日间诊疗模式，采用局

麻操作，仅通过微小穿刺通

道完成静脉闭合治疗，摒弃

传统长切口手术，有效规避

较大创伤、明显疤痕等问题。

在做强静脉曲张特色技

术之外，团队诊疗范围覆盖

血管与介入疾病。血管外科

组开展主动脉夹层、腹主动

脉瘤腔内修复、糖尿病足保

肢、深静脉血栓机械吸栓、透

析动静脉瘘建立维护等手术；

神经介入组开展急性脑梗取

栓、脑动脉瘤栓塞、脑血

管狭窄成形；综合

介入组擅长实

体肿瘤栓塞、

急 诊 出 血

封堵、输液

港植入等

微创操作。

学 科

建设，人才为

本。介入与血管

外科搭建完善的人

才培养体系，以手术示教

传技，以学术交流论道，以健

康科普惠民，持续为青年医

师成长厚植沃土。在王小凯

的带领下，团队深耕微创介

入技术，不断提升区域复杂

血管疾病的综合救治能力，

为群众构筑起全周期血管健

康防护网。

心脏大血管外科
仁心仁术 打造心脏外科新高地

普外·肝胆胰外科
微创致远 攻坚肝胆外科“禁区”

泌尿外科
匠心施治 守护生命涓涓细流

介入与血管外科
毫米之间 护航百姓血管健康

图①：薛松教

授为患者行微创

心脏瓣膜手术。

图②：宋兴超

为患者行微单孔

腹腔镜胆囊切除

手术。

图③：曹希亮

带领团队为微创

术后患者查房。

图④：王小凯

为患者行下肢动

脉闭塞血管开通

手术。
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