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眉眼灵动，谈吐大方，刘宸希

的身上透着少年独有的阳光与自

信。在老师眼中，她是品学兼优的

好学生；在同学身边，她是热心友

善的好伙伴。

生活中的刘宸希懂事孝顺，

常怀感恩之心。父母工作忙，她会

主动分担家务，扫地、整理房间、

洗碗，样样做得有模有样。每逢节

日，她总会亲手制作贺卡，写上暖

心的话语，悄悄放在父母的枕边。

她体谅父母的不易，从不提过分

要求。对待亲友，她同样真诚友

善，长辈们都夸她是个

暖心的“小棉袄”。校

园里，她尊敬师长、团

结同学，总能第一时间

发现别人的困难———

同桌忘带文具，她默默

递上一支笔；同学遇到

难题，她耐心讲解直到

对方完全明白。她的善

良与真诚，让她成为班

上最受欢迎的人之一。

学习上，刘宸希态

度端正、勤奋踏实。她

给自己定下规矩：今日

事今日毕，作业从不拖延。课堂上，

她专注听讲、积极发言；课后，她主

动查漏补缺。她酷爱阅读，从童话

故事到历史典籍，从科普读物到文

学名著，书架上的每一本书都有她

翻阅的痕迹。她还有个习惯———读到好词好句

就摘抄下来，如今已积累了厚厚几大本“采蜜

集”。这份积累让她的作文总是视角独特、文笔

细腻，多次被老师当作范文朗读。她还热爱硬

笔书法，坚持每天练字，在横竖撇捺间修心养

性。她常说：“字如其人，把字写端正了，做人也

要端端正正。”

她兴趣广泛、全面发展。口才与舞台表演

是她最闪亮的标签，曾登上徐州市少儿春晚、

校园“六一”汇演等多个舞台。每一次登台前，

她都要反复打磨台词、揣摩语气、练习表情，直

到每个细节都满意为止。一次次的历练，让她

练就了出色的语言表达与逻辑组织能力，舞台

上的她从容自信、光芒四射。舞台之外，她同样

活力满满———热爱体育运动，课余时间跑步、

跳绳、打球，样样不落，她说：“身体好，才能学

得更好。”

一次次登台历练，让她思维清晰、表达有

力；日复一日的阅读积累，赋予她独到的见解

与开阔的格局；坚持不懈的书写练习，让她的

内心沉静而专注。德智体美劳全面发展的刘宸

希，正用自己的努力，一步步接近心中的梦想。

她以热忱对待热爱，以善意对待生活，用踏实

的每一步，书写着属于新时代少年的精彩篇

章。未来，她将继续怀揣梦想，在阳光中成长，

在历练中绽放，向着更广阔的天地勇敢前行。
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圆嘟嘟的脸蛋、亮晶晶的大

眼睛，8岁的葛又一有一个响当

当的外号———“行走的十万个为

什么”。看似软萌的外表下，藏着

装满宇宙的脑洞、多样的技能和

满满的热爱，现在就一起走进她

的精彩世界吧！

“为什么星星会眨眼睛？为

什么书本里藏着那么多故事？”

只要葛又一在，身边就总能响起

这样充满好奇的提问。个子小小

的她，不仅爱提问，还爱分享、爱

帮忙。和同学们做游戏时，她总

有新奇点子让大家玩得尽兴；看

到同学有困难，她会第一时间主

动上前搭把手，是班里公认的

“热心小达人”。

而安静下来的葛又一，是个

十足的 “小书迷”———一看起书

就完全入迷。有时连妈妈喊吃饭

都听不见，被批评了，她还会笑

着辩解：“书就是我的精神食粮

呀！”这份对阅读的热爱，悄悄滋

养着她的文字感知力。

当指尖触碰古筝琴弦，葛又

一又会变身气质满满的“小演奏

家”。幼儿园大班时的一次偶然

邂逅，让她深深迷上了这门历史悠久的乐

器。清脆悦耳的音色、风格多元的旋律，一

下子吸引了她。凭借两年半的坚持与付出，

她顺利通过古筝八级考核，在指尖流淌的

音律中，触摸到了传统艺术的独特魅力。

旅行，是葛又一收集

灵感的重要方式。在漫

漫旅途中，她收获

惊喜、珍藏美好

回忆，这些

宝贵的经

历 不 仅

丰 富 了

她 的 生

活、陶冶

了情操，

更 成 为

她写作的

“ 素 材 宝 库 ”，为

她的创作注入源源不断的

灵感。

“每个人都有自己的闪

光点，只要愿意尝试、不怕困

难，就一定能成为更好的自

己！”这是葛又一对自己的期

许。作为徐报小记者，未来她

希望继续带着独特的视角观

察世界，用文字记录生活，写

出让大家细细品味的作品。

文/本报记者 王艺宸
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