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本报记者 康璐 许春明

8月1日，一战到底·舞力全开街舞表演赛

天津站，由徐州戴那米街舞文化学习中心的孟

宣同和冯易徽两位老师推荐的两位小选手登

上比赛舞台，取得佳绩。

来自徐州的赵相

然 （男，10岁），先在

U10 组 Popping （ 震 感

舞）1V1项目中斩获冠军，

紧接着又在年龄跨度更大的

U12组中获得亚军。凭借这一硬

核战绩，他拿到了通往北京总决赛

的 “Guest” 入场券———这意味

着，他将跳过海选，作为被赛事官

方认可的实力舞者，直接登上顶

级赛场。同样来自徐州的选手陈

佳怡 （女，8岁），获得Hiphop

1v1 8强。

该项赛事覆盖多类街舞项目，

各分站冠亚季军直通8月北京总决

赛，国内一线裁判与资深DJ/MC全

程执裁，是业内公认的青少年街舞

专业舞台。

在这个暑假，赵相然的日程表

排得像职业运动员一样紧凑：要完

成徐师一附小的学业任务，每天坚

持超过6小时的街舞高强度集训，

辗转于省内外赛场。然而，支撑他

站在领奖台上的，除了汗水，还有

来自父母的用心付出。

“有一次比赛场地特别滑，

相然根本发不上力，输得很可

惜。”赵相然的母亲李女士回忆。

为了攻克这个细节，她找来了防

滑胶带，根据脚感调整粘贴的位

置和面积。“鞋底是他的武器，必

须精准。”

这种“精准后勤”还体现在那

件印着“AK Boogie”字样的战衣

上。父亲是设计师，亲手操刀了儿

子的舞台形象，让这个10岁的孩子

在聚光灯下有了属于自己的IP辨

识度。

赵相然在赛场翻找书包时，作

业本滑落出来，现场主办方负责人

询问了他一个问题：“跑那么远来

天津比赛，怎么还带着作业？”

“我们从不担心跳舞会影响学

习，反而觉得两者是相通的。”赵

相然妈妈告诉记者，家里有过“二

选一”的难题，但是为了给街舞训

练、比赛提供更多的时间空间，赵

相 然 在 暑 期 发 生 了 很 大 的 变

化———她观察到，他开始专注且高

效地学习文化课知识，抢时间去学

习、写作业。李女士表示，街舞对

赵相然的学业产生了很大的促进

作用。

街舞，正逐渐演变为青少年

释放活力、塑造人格的重要载体。

赵 相 然 的 街 舞 老 师 孟 宣 同 说 ：

“以赵相然为例，专业的街舞培

训，对其学习的专注力提升、自信

心培养、抗压能力等带来了很好

的正向作用，‘戴那米’通过向大

型赛事平台输送优秀舞者，为孩

子们提供了交流与提升的机会。

随着徐州街舞氛围的日益浓厚，

像赵相然这样的少年舞者正在批

量涌现。”

即将到来的北京总决赛，强手

如林。但对于赵相然一家和“戴那

米”团队来说，目的地变了，初心依

旧，发挥最好的自己就好了。

那个在天津赛场上，鞋底贴着

胶带、眼神笃定的少年，即将踏上新

的征程。正如李女士所说：“他心怀

热爱、肯吃苦、能坚持，家长只需要

静待花开。”

赵相然在PoppingU10组获得冠军。图片由受访者提供


