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7月4日的第九届淮海书展树恩书城分展场上，70后“菜场作家”刘梅作为徐

州新大众文艺作家的代表，与60后“瓜子作家”石德会一起与读者面对面分享创

作之路。当天晚上，刘梅在自己的公众号“有风穿过松林”中写下小诗《第一次》：

“坐在台下/听石老师讲，讲他的文字和他/一会就该我了，有点慌/轻轻摁了

摁/让一颗扑通扑通乱跳的心/小心翼翼，顺原路返回心脏/它重新有节律，轻轻/敲

打胸腔/噗通，噗通/它告诉我/我是活的，活得好好的/我不用惧怕什么/它跳得和

大多数人都一样/只是它那么迫切/让我成为我”

寥寥数行，从心理反应写到了精神层面，形象又空灵。像这样每天用诗歌记录

生活，分享人生所感，是刘梅坚持多年的习惯。她将写作视作日常，也是照亮自己

的一道光。
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刘梅：在菜场里种下诗行
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今年3月，刘梅的公众号达到500

粉丝，小小成绩让她欣喜。她坦言，

写作最初是“记录”，记录父母、记

录故乡、记录菜市场里冬去春来的

燕子，可写着写着，记录变成了连

接：“我发现自己的诗句能抵达陌生

人的清晨，而陌生人的故事也能滋

养我的夜晚。这种双向奔赴，是无数

个像我一样的普通人，用最笨拙也

最真诚的方式，把各自的生活摊开

来，彼此照亮。”

在第九届淮海书展上，刘梅在台上

讲着自己的故事。那个在菜市场里

趴在玻璃柜台上写诗的女人，终于

走到了聚光灯下。她与读者分享莫

言所说的 “文学无用论”，不能充

饥，不能御寒，可若没有它，生活便

“没什么意思”。她觉得读书写作就

像吃东西，读过的字都化成了骨头

和血肉，让她“看花不是花，看草不

是草”，世间万物都成了“有趣的灵

魂伴侣”。

书展之后，刘梅回到每天守着的干

货摊，顾客来时，她利落地称重、打包；

顾客走了，她又低下头，在油盐酱醋的

间隙里种她的句子。句子不长，大多短

而轻，又意境悠远。

她的公号中有一条阅读量超1万的

组诗，其中的《杏》里写道：

叶子真好

在杏花出完风头之后

才慢慢驭风而来

它们是妈妈

把一粒一粒杏子藏在怀抱中

它们互相搀扶

在一场又一场暴风雨之后

都还在原来的地方

爱自己……

这何尝不是她自己？一个在生活的

暴风雨里没有走散的人，把所有的动荡

都化成了怀抱的形状，护着那些小小

的、青涩的果，向阳而生。

写作对一个菜市场里的经营者来

说，是一场隐秘的坚守。有一段时间，刘

梅经常因为看报入迷而忽略了顾客。每

天忙着进货、送货的丈夫问她：“你知

道我们是靠什么吃饭的吗？”刘梅哑口

无言，偷偷把报纸藏起来，可乘人不备，

又忍不住抽出来读。

那种“偷”的快意，让她想起小时

候———姐姐们不让她看大部头小说，她

便把课本竖在脸前，眼睛却偷偷向下瞟

着膝盖上的《水浒传》。停电了，姐姐买

来蜡烛让她写作业，她趁着大人聊天，又

悄悄把小说挪到烛光底下。成年后，姐姐

们笑她：“鸡上了树，羊归了圈，天黑得把

字都吞了，就你还捧着书坐在院子里。”

但现实终归是坚硬的。丈夫的诘问

并非无理，那一方小小的干货店，确是

他们生活的全部指望。刘梅说自己像

《绿野仙踪》 里胆小的狮子：“是写作

给了我勇气，它是一道光，让我不再惧

怕生活的平庸与琐碎。”

刘梅写过一首《搀扶》，里面有这

样的句子：“有人互相搀扶，有人自己

搀着自己……如果没有人与你互相搀

扶，那就把左右手拿出来，凑成一双。”

她写的是人间普遍的困境，亦是她自身

心路的写照。

在家庭与理想之间，她曾左右手互

搏，如今学会了左右手相搀。写作没有

让她脱离柴米油盐，反倒让她在柴米油

盐里发现了更深的诗意。她写天上的

云、树上的花，那些在常人看来平淡无

奇的事物，经了文字的光，全都有了温

润的包浆。

“菜场作家”刘梅和她的干货摊。

8月5日 周三 8月6日 周四

24℃—35℃
晴到多云

东北风

3到4级
25℃—35℃
晴到多云

东到东南风

4级左右

7月7日傍晚，黄山农贸市场里，讨

价还价的声浪、塑料袋的窸窣、案板上

斩骨的重响，层层叠叠，蒸腾一锅浓郁

的人间烟火。就在这烟火最浓稠处，刘

梅守着油盐酱醋铺子和鲜面条铺子，时

而给顾客称量物品，时而趴在柜台上，

在手机中看诗、写诗。

“都是碎片时间，思路经常被打

断，所以写不了长文。”一面称着斤两，

一面量着词语的分寸，刘梅努力在嘈杂

间守着一方诗意的静土，用心捕捉平凡

生活里的美好。

趁着顾客稀少的时候，刘梅坐在小

椅子上，打开了话匣子：“十六岁那年，

我从山东老家来徐州打工，在徐州的西

服店当过学徒，在学校食堂帮过厨。从

小喜欢看书，拿到工资的第一件事就奔

向新华书店，买了《海涅诗选》《雨果诗

选》。打工的地方都有报纸，吃饭前后，

工友们都在一起聊天，我就看报纸。”

打工中，刘梅遇到了现在的爱人，两

人成家后共同经营着干货摊。市场办公

室的报纸激起了刘梅的写作欲望：“当

时的《徐州日报》《都市晨报》《彭城晚

报》副刊版面多，所写的都是我们身边

的生活故事，我非常喜欢。对一个喜欢

文字，并且能从文字中获得愉悦情感的

人来说，阅读就是最甜美的时刻。”

从一开始的三百字写到五百字，从

散文写到诗歌，从市报副刊写进省刊

《青春》。刘梅的散文被编辑称赞“素

雅干净”，她的作品先后被收入徐州报

业传媒集团编著的《峰起淮海》和《徐

州之中》。

记录生活之美

被文学之光照耀

用文字连接万物

■走近新大众文艺作家


