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在中国矿业大学附属小

学五年级，有一位阳光开朗、

多才多艺的女孩———张家

芸。她笑容温暖、心地纯良，

用温柔与坚定书写着属于自

己的成长故事。

张家芸兴趣广泛，热爱

生活。她深耕口才表达，敢

于在舞台上自信展示自我；

她热爱阅读，在书香中沉淀

心灵；她钟情绘画，用色彩

描绘生活中的美好；她喜欢

音乐，善于从旋律中汲取力

量。课余时间，她亲近自然、

户外游玩，始终心怀正向力

量，善于发现日常生活中的

点滴美好。

在成长过程中，张家芸

养成了温柔通透的品格。她

懂得情绪管理，待人真诚友

善，拥有同理心与包容心，总

能换位思考、体谅他人。她心

怀家乡，积极参与宣传徐州主题活动，勇

于实践、乐于展示，用行动诠释着新时代

少年的纯真与担当。生活中，她独立自律，

能打理日常起居，主动分担家务，乖巧懂

事又温暖贴心。

这份从容与温暖，从来不是一朝一夕

形成的。

在老师和同学眼中，张家芸性格开朗

友善，尊敬师长、团结同学，品行优良。学

习上，她认真踏实、勤奋自律，态度端正、

积极进取。她自信大方、乐观阳光，踊跃参

与校内外各类实践活动，在热爱家乡、宣

传故土的活动中表现突出，尽显彭城少年

的良好精神风貌。

在家中，她是父母的“小棉袄”。在外

礼貌懂事、遵守规矩；在家活泼可爱、乐观

幽默。她有主见、明是非、守本心，心地善

良、正直正义，三观端正纯粹。对待热爱之

事专注认真，每日坚持阅读修身，随心绘画

点缀生活，在日常点滴中独立思考、沉淀成

长。她心思通透，能理解家人情绪、化解家

庭分歧，小小年纪便自带温柔与格局。

从课堂到舞台，张家芸始终心

怀赤诚、向阳成长。她坚持每

日阅读，在积累中不断进

步；她学会管理情绪，在

历练中收获从容；她懂得

换位思考，在体谅中愈发温

暖。她希望未来始终保持善

良、勇敢与自信，坚持热爱、勤

勉上进，不断沉淀学识、修养

内心，成长为独立坦荡、温暖

有担当的新时代少年。
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在徐州市解放路小学六年

级，有一位阳光自信、笑容温暖

的女孩———杜冠陈。乐观开朗的

她，脸上总挂着甜甜的笑

容，站在台上从容大方，

做起事来认真靠谱。她还

有着敏锐的洞察力，善于

发现别人身上的闪光点。

杜冠陈最大的热爱

是演讲与主持。手握话

筒的那一刻，她仿佛

拥有了整个世界。

在升旗仪式、清明

祭扫、少先队

建队日等活

动中，她经

常 承 担 学

校 红 色 宣

讲任务，用清晰

有力的声音讲

述英雄故事，

让 历 史 在

言语间变得鲜活。她的

保留作品 《一根小竹

竿》，一次次在校园

里响起，将革命先辈

的事迹传递给更多

的同学。

她的梦想，是

成为一名优秀的

主持人。在学校

的舞台上不断磨砺自己，她渴望将来走向更

大的天地，用声音陪伴观众，用从容的表达和

真诚的态度传递温暖与力量。

然而，这份自信从容并非与生俱来。

一年级时，杜冠陈还是一个胆小内向的女

孩，连举手发言都要鼓起好大勇气。转变发生

在一次班级故事会上，老师鼓励她上台试一

试。她攥紧拳头，小声讲完了故事，竟收获了

全班的掌声。那一刻，她爱上了用声音表达的

感觉。

从那以后，她开始勇敢地挑战自己———竞

选班长、竞选小记者团团长，一次次走上台

前。第一次主持班会时，她紧张得手心冒汗，

但她在心里默默给自己打气：准备得那么充

分，一定行！她挺直腰杆，行云流水般地完成

了整场主持。

渐渐地，她主动加入学校的红星少年宣讲

团，把革命先辈的事迹一遍遍讲给同学们听。

从台下的紧张张望，到台上的侃侃而谈，她用

自己的成长印证了一句话———自信，源于热爱

与坚持。

话筒虽小，却让杜冠陈找到了闪闪发光的

自己。如今，她从容、自信、坚定，正朝着主持

人的梦想一步步靠近。
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