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晨报微信公众号 汉风号APP

日本作家东野圭吾因结直肠癌去世，

他的106部作品陪伴了数亿读者。

但这一次，他没能给自己写出一个反转结局。

你知道结直肠癌吗？

今天这期“晨报超话”不准备聊太多悲伤的事，

我们想借这个机会，

把结直肠癌这件事说清楚：

它到底离我们有多近？

为什么医生说它“最好防”？

40岁以后你真正该做的那件事是什么？
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■结直肠癌冷知识

从肠道里长出第一颗小息肉，到它慢慢变成癌，大概需要10到15年。

也就是说，如果它是一个人，会提前10年敲你的门，敲得客客气气、不急不躁。

问题只在于：你听见了没有，你开门了没有。


