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“伏天一碗羊肉汤，不用神医开药方。”在我的

家乡徐州，这句老话代代相传。每年入伏，最让人惦

记的，就是赶伏羊集，那热闹的场景、鲜美的味道，

深深印在我的脑海里。

去年入伏那天，天刚泛起鱼肚白，爸爸就推醒

我：“赶集要趁早，去晚了可就只剩羊骨头喽！”

刚到街口，我就被眼前的阵势震住了：热气从

一个个摊位上蒸腾而起，卖羊汤的大锅“咕嘟咕嘟”

冒着泡，炸丸子的油锅“滋啦”作响，摊主的吆喝声

此起彼伏，格外热闹。

爸爸拉着我钻进人群，熟门熟路地停在一个羊

肉摊位前。摊主系着围裙，手里的厚背刀“唰唰”几

下，就把羊肉切得纹理分明。“你看这雪花纹，炖出

来保准香！”摊主笑着说。爸爸凑近闻了闻，满意地

点了点头。

我们顺着香气来到小吃区，金黄的羊肉水煎包

在平底锅里滋滋作响，老师傅手腕一抖，包子就翻

了个身，焦黄的底儿看得人直流口水。我夹起刚出

锅的水煎包，咬一口，鲜美的汤汁烫得我直吸气，爸

爸在一旁笑着说：“心急吃不了热包子！”

集市中央的老戏台最是热闹，几位老艺人唱

着梆子戏，台下喝彩声不断。爸爸告诉我，在他儿

时，爷爷也带他来赶伏羊集、听戏。原来，这伏羊集

的味道，不仅是羊肉的鲜香，更是家乡的味道、传

承的味道。

那晚，我梦见自己化作集市上空一缕炊烟，悠

悠飘荡，始终眷恋着这条热闹的老街。一方伏羊集，

藏着徐州的乡土风情，这代代相传的风俗，伴着袅

袅烟火，藏着我最温暖的家乡记忆。

指导老师：李媛媛

火红的灯笼、诱人的美食、真挚的祝福……

在这热闹喜庆的氛围中，我们迎来了期盼已久

的春节。

除夕一早，我和爸爸就忙着贴春联。我小心

翼翼地展开春联，平平整整地铺在地上，仔细

辨认着上下联。爸爸则在春联背面粘上胶带，

踩在小板凳上，仰着头小心地把春联贴在门口

两侧。我一边给爸爸递着胶带和春联，一边兴

奋地指挥：“爸爸，左边高了，再低一点，对，就

这样！”在我们的分工配合下，春联很快就贴好

了。看着门上红红火火的春联，一股浓浓的年

味儿瞬间扑面而来。

除夕晚上，我们全家人围坐在餐桌前，桌

上摆满了各种美味佳肴。那肥而不腻的红烧

肉，色泽红亮，寓意着日子红红火火；软糯香甜

的八宝饭，象征着生活团圆甜蜜、丰富多彩；肉

质鲜嫩的四喜丸子，代表着福禄寿喜的美好祝

愿……一家人围坐在一起，吃着美食，聊着家

常，欢声笑语充满了整个屋子。

我喜欢过春节，春节是热闹的，是团团圆圆

的，更是充满希望和期待的。它不仅承载着我

们对美好生活的向往，更藏着家人之间最温暖

的牵挂。

指导老师：岳智子

春风送暖，万物复苏，位于新城片区的海棠花

公园成了春日里最美的去处，吸引成千上万的市民

去观赏打卡。周末上午，我迎着和煦的阳光走进公

园，赴一场与海棠花的约会。

未至林间，先闻花香，阵阵清甜的味道扑面而

来，沁人心脾。循着香味望去，一片海棠林映入我的

眼帘。远远望去，满枝头的海棠如云似霞，抢着亮出

自己优雅美丽的身姿，粉白相间，层层叠叠，把枝头

压得微微低垂。走近细看，每朵海棠都独一无二。有

的是含苞待放的花骨朵儿，鼓鼓的，像一颗颗饱满

的粉珍珠；有的半开半合，花瓣轻轻舒展，露出嫩黄

的花蕊；有的完全绽放，五片花瓣圆润饱满，粉中透

白，白里泛红，摸起来细腻柔软，像小宝宝的肌肤。

微风拂过，花枝轻摇，片片花瓣簌簌飘落，好像

一场温柔的花雨。我伸出手，接住了几片，花瓣轻盈

细腻，淡淡清香在指尖环绕。青草点缀着落花，蝴蝶

在花枝间飞来飞去，为春日添上了几分生机。

漫步在花海中，阳光穿过树叶和花朵洒在地

上，耳边是赏花人的闲谈声和孩子们奔跑的欢笑

声，一切都那么温馨。我坐在一条长椅上，静静地欣

赏着大自然赠予我们的美景。

海棠虽不若牡丹雍容，不似月季明艳，却以淡

雅的姿态、清新的芬芳静静装点着春光。它不算最常

见的名花，却是春天不可缺失的一处“宝藏”。

暖风熏得游人醉，不知不觉就到了下午，我依

依不舍地离开公园。这美好的探花之旅，不仅让我

欣赏到海棠花的美丽，更让我感受到徐州春天的生

机盎然，在我眼里，海棠花公园就是徐州文旅书卷

中一首优美的抒情诗。

指导老师：岳智子

一天，我正在家里写作业，眼前却出现一扇

亮亮的门。

这扇门和普通的门不一样，特别神奇，我的

手可以轻松穿过去！我很好奇，于是就踮着脚

走进了这扇门里。

一眨眼的工夫，我来到了内蒙古大草原！草

原上成群的牛羊好像天空中的一朵朵白云，蒙

古包则像点点繁星散落其间。这时，一股烤全

羊的味道扑面而来，正当我想一饱口福的时

候，传送门却把我送到了新疆吐鲁番。

刚站稳，甜甜的葡萄香味便钻进鼻子。我寻

着香味来到葡萄田，看到一串串葡萄五颜六色

的，和课文里说的一模一样，水晶似的葡萄晶

莹剔透，格外引人注目。我刚想摘下一颗尝一

尝，小门又闪了闪，带我飞到了黑龙江。

这里到处都是高大的兴安岭落叶松，散落

着许多鄂伦春族的传统房屋；几只可爱的驯鹿

在门前悠闲地走来走去。正当我好奇地打量它

们时，那道小门又出现了，于是我依依不舍地

走进门里……

忽然，身子一歪，我从椅子上惊醒啦！揉揉

眼睛，这才恍然大悟：原来这场奇妙的旅行是

一场甜甜的梦啊！虽然这只是一场梦，但我相

信，总有一天我会真正走遍祖国的壮丽河山，

去品尝那烤全羊、葡萄，看看可爱的驯鹿。

指导老师：刘煜
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春节
徐州市房村实验小学四（7）班 刘雨泽

奇妙的旅行
徐州市大学路实验学校南校区二（2）班曾依依

赶伏羊集
徐州市师范学校第一附属小学六（2）班 韩文茜

探春棠
徐州市太行路小学五（1）班 佟沅蔓


