
本报记者 范海杰

清晨在绿地步道呼吸新鲜空气，傍晚在篮球场上运动健身，闲暇时带着孩子体验游乐设施……如今，行

走在徐州市区各大公园，随处可见市民健身运动的活力身影。我市梳理统计全市公园运动资源，摸排汇总市

区公园各类专业运动场地70处，打造出门即达的全民健身“动感地带”，持续点燃群众日常健身热情。
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70处公园运动场地就在身边
篮球、足球、乒乓球、健身跑道全都有，满足全年龄段需求

夕阳西下，公园迎来运动高峰。梨园路公园篮球

场灯光亮起，青年们轮番上场，运球、突破、跳投一气

呵成；一旁的足球场地上，少年们组队传球、射门，尽

情释放活力；乒乓球、羽毛球场地中，中老年球友切

磋球技，你来我往，气氛轻松愉悦。“家门口就有各

类运动设施，不用专门去健身房，每天锻炼后浑身都

舒坦。”家住附近的王大爷一边擦拭额头汗水，一边

说道。

据本次公园场地普查数据显示，徐州市区公园

现有各类标准化运动场地共计70处，涵盖篮球、足

球、乒乓球、羽毛球、网球、门球、滑板、儿童游乐、

户外健身器材、专业健身跑道等，覆盖全年龄段群

众健身需求。

其中，市区公园内标准化篮球场地有10处，分别

位于梨园路公园、辛山公园、卧牛山公园、三官庙桥

运动场、黄山运动公园、龙腰山公园、彩虹广场游园、

马场湖公园、西苑体育休闲公园、泉城体育公园，各

点位分布均衡；足球场地4处，分布于黄山运动公园、

梨园路公园、泉城体育公园、龙腰山公园，配套设施

完善；乒乓球场地6处，设于乔家湖口袋公园、卧牛山公

园、西苑体育休闲公园、黄山运动公园、龙腰山公园、汉

文化景区；羽毛球场地5处，分别位于龙腰山公园、辛山

公园、子房山公园、马场湖公园、泉城体育公园。

场地布局既满足群众基础健身需求，又配齐小众

特色运动配套。梨园路公园、泉城体育公园还各有一

处网球场地；梨园路公园、无名山公园的门球场地适

合中老年人休闲锻炼；五山公园滑板场地颇受年轻

人欢迎；汉文化景区、五山公园两处休闲健身广场人

气常年不减，从早到晚都有市民前来锻炼休闲。

全市公园配套健身跑道共12处，累计总长度超

40公里，各有亮点：大龙湖7800米环湖智慧步道临湖

而建，跑步时可饱览湖景风光；五山公园5500米环山

跑道依山铺设，穿行山林之中；奎河滨水绿道全长

18000米，沿河道延伸，亲水慢跑体验独特……此外

还有植物园、彭祖园主园路健身跑道，辛山公园、卧

牛山公园、子房山公园环山健身步道，金龙湖公园、

娇山湖公园环湖健身跑道，汉文化景区主园路健身

跑道，以及泉城体育公园智慧步道。

运动场地供给充分考量不同群体，同步配齐亲子

休闲空间。彭祖园、汉文化景区、子房山公园、梨园路

公园、植物园、桃花源湿地公园、五山公园、无名山公

园、龙腰山公园、中骏汇景城游园、彩虹广场游园、泉

城体育公园等处设置儿童游乐专区，为少年儿童提供

户外嬉戏空间；设有成套户外健身器材的园区包括三

官庙桥运动场、子房山公园、梨园路公园、科技广场、

百果园、楚园、植物园、黄山运动公园、无名山公园、中

骏汇景城游园、佛手山公园、龙腰山公园、彩虹广场游

园、汉文化景区。在这些园区，孩童嬉戏、成人锻炼互

不干扰，真正建成全龄友好型公共健身空间。

“公园作为城市公共空间，既要扮靓城市颜值，更要

承载民生需求。”市住建局相关负责人介绍，近年来我

市持续推进公园绿地功能升级，在增绿造景的同时，同

步配建各类运动设施，把健身场地建在群众家门口，打

通全民健身“最后一百米”。下一步，住建部门将结合

各运动场地日常使用频次、群众反馈意见，动态优化场

地开放时段，细化日常管护、设施维修等配套服务。同

时，联动街道社区，依托公园运动场地常态化开展社区

运动会、亲子趣味挑战赛、球类友谊赛等群众文体活

动，让闲置场地动起来、公共空间活起来。

一张覆盖全城的公园运动地图已全面铺开，不妨

带上家人，走进家门口的公园，在绿意环绕的动感场

地中挥洒汗水，感受全民健身带来的健康与快乐。

图片由市住建局提供

贴心服务，共享创建

多元设施，各取所需

卧卧牛牛山山公公园园健健身身步步道道。。

乔乔家家湖湖口口袋袋公公园园乒乒乓乓球球场场地地。。


