
全班数学最高分、钢琴十级、英语拔尖
徐州光华外国语学校这位“思考型”学霸，秘籍是“取舍”

“闪电妈唠育儿
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徐州 这地儿卧虎藏

龙，“牛娃” 一抓一大把。

有人学习像开了挂，有人

才艺直接拉满，有人运动

天赋爆棚……他们就像小

太阳，浑身散发着光芒。

《“娃”噻！真牛！》栏目就

是要当“挖宝人”，把这些

“牛娃”的故事、学习秘籍

全挖出来，分享给大家。家

人们，一起来见证徐州娃

的闪耀时刻吧！

家人们！我是二宝闪

电妈，也是徐报教育官微

小编。

▲

为啥叫闪电妈？不

过是在陪读、写文章、带

俩娃的日子里，被逼成了

凡事赶趟的速度型选手

罢了。

▲

我不是完美的二胎

妈妈，也没有养娃的标准

答案：道理听了800遍，转

头面对娃的磨蹭、叛逆还

是会焦虑上头；想做到情

绪稳定，偶尔也会忍不住

“鸡飞狗跳”；嘴上说着拒

绝内耗，实际上也会为教

育的小事纠结，很多时候

也处理不好育儿的 “弯弯

绕绕”。

但我和所有家长一样，

怀揣着对孩子的真心，在教

育的路上一边摸索、一边

成长，不装优雅、不熬“鸡

汤”，只带着实打实的育儿

干货、踩过的坑和一点小

幽默，陪你一起把养娃的

“兵荒马乱”，过成慢慢

“打怪升级”的温暖日常。
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（1）班的聂子栋是一位很有主见的

“思考型”选手。

在刚刚结束的期中考试中，他

在“检查已完成题目”和“攻克最

后一道难题”之间，选择了后者，并

最终拿下全班数学最高分。这样的

选择背后，是他独立思考的底气。

而在学习之外，他钢琴十级、热

爱阅读、英语成绩同样亮眼……这

个全面发展的男孩，究竟是怎么

“炼成”的？

今天，让我们一起听听他的分

享吧！

从练琴的坚持，到做题的选择，再到学习节奏的安排……

在我看来，子栋一直在用自己的方式，慢慢长成更有主见的样子。

学习并非一味埋头苦学，更要懂得取舍、勤于思考。

祝愿徐州每一个孩子都能明晰自身方向，笃定前行，踏实走好成长每一步！

二宝闪电妈：你觉得自己和同

学们最大的不同是什么？

子栋：我觉得是独立思考的能

力吧。

就像刚结束的期中考试，在数学

考试中，最后一道大题难度很高，我

本想放弃它转而去检查前面的题目。

但当时我觉得前面的题已经比

较有把握了，再检查一遍提升空间

不大。

反而是最后一道大题，如果能

做出来，提升会更明显。所以我就

决定把时间用在更有价值的地方。

现在回想，我觉得这其实也是

一种取舍能力。

二宝闪电妈：你在数学学习上

有哪些方法？

子栋：我觉得最重要的是把基

础打牢。

上课一定要认真听，不懂就及

时去问；计算能力也很关键，它几乎

贯穿整张试卷。

另外，错题一定要认真订正，不

只是改对，还要想清楚为什么错、以

后怎么避免。

在这个基础上，可以适当做一些

中等难度的题目，提升思维能力。我平

时也会在网上找一些好的题目练习。

二宝闪电妈：你最喜欢哪门学

科？为什么？

子栋：我最喜欢英语。

因为英语学习很有成就感，

比如看电影或者玩游戏时，有

时候能听懂全英文内容，那种感

觉特别有意思，也会更有动力继

续学。

二宝闪电妈：那你觉得学好英

语的关键是什么？

子栋：词汇量是基础。

我会借助百词斩、多邻国等App

积累单词，同时也会用“主题学习”

的方式，把相关词汇串联起来。

另外，词根记忆法也很有用，掌

握一个词根后，可以延伸出很多相

关单词。

二宝闪电妈：你平时喜欢阅读

吗？最近在看什么书？

子栋：我最近在看《骆驼祥子》。

这本书让我印象很深，祥子经

历了三起三落，最后变得麻木。我觉

得这也提醒我们要有长远目标，不

能只盯着眼前的一件事。

二宝闪电妈：学习之外，你有什

么兴趣爱好？

子栋：我从6岁开始学钢琴。

刚开始其实很难，节奏掌握不

好，也会觉得枯燥，但我一直坚持下

来。现在已经可以比较流畅地弹奏

一些曲子，比如《星光圆舞曲》《上

海滩》。

学琴让我学会了坚持和自律，

也让我在学习中更有耐心。

二宝闪电妈：你平时是怎么安

排时间的？

子栋：我会尽量在学校把作业

完成。

回家之后主要是复习当天学的

内容，如果还有时间就会看书。

周末我没有报太多课外班，更

多是自己安排学习，爸爸妈妈也会

给我一些指导，他们对我的影响挺

大的。

二宝闪电妈：你对未来有规

划吗？

子栋：现在还没有特别具体

的职业方向，但我希望自己能全

面发展。

在学习上打好基础，也多参加

一些活动，提升自己的能力。同时也

会慢慢去了解不同的职业，找到适

合自己的方向。

更懂徐州家长

更懂徐州孩子

我是“二宝闪电妈”

扫码关注我

““思思考考型型””学学霸霸聂聂子子栋栋。。


