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这场强弱对话本关注度不高，首轮1比7惨败给

德国的世界杯新军库拉索，靠着门将鲁姆15次扑救

的封神表现0比0逼平厄瓜多尔，拿到队史世界杯第1

分。但在很多中国球迷眼里，场中央那抹橙色裁判

服，比比赛结果更让人热血沸腾———这是世界杯历史

上首次由三名中国裁判完整包揽主裁判、第一助理

裁判、视频助理裁判三大核心岗位，同场执法正赛。

比赛进程给裁判组出了不小考题。厄瓜多尔全场

围攻，库拉索防守动作随比赛推进逐渐变大，对抗强

度持续升级。开局阶段马宁尺度偏松，前30分钟

仅吹罚两次犯规，尽量保证比赛流畅性。第30分钟厄

瓜多尔核心凯塞多对判罚不满，上前扶住马宁肩膀理

论，马宁冷静“一对一”解释尺度，很快安抚了球员

情绪。

全场马宁共出示6张黄牌，每一张都有据可依。赛

后库拉索球迷给出高度评价：“本场来自中国的全体

裁判工作人员表现都很好，配合顺畅、全程专业。”海

外社交平台也有不少球迷称赞这是“大师级执法”。

一场平淡的强弱对话，因为中国裁判组的亮相，被写

进了中国足球史册。

厄瓜多尔对阵库拉索，马宁主哨、周飞执旗、傅明坐镇VAR

国足没进世界杯 中国裁判先组团出道
北京时间6月21日清晨8时，美加墨

世界杯E组第二轮厄瓜多尔对阵库拉

索，47岁的中国裁判马宁吹响开场哨。

这是中国裁判时隔24年再度主哨世界杯

正赛。

更令人振奋的是，周飞担任第一助

理裁判、傅明坐镇VAR，三名中国裁判

同场执法，首次实现对世界杯三大执裁

核心岗位的“全覆盖”。全场比赛马宁出

示6张黄牌，尺度统一、判罚果断，获国际

足联及海外球迷高度认可。

正如马宁赛前所言：“我们这些年一

直在努力，就是想让大家知道中国裁判

有能力站上世界足球的最高舞台。”
很多年轻球迷不知道，上一次中国裁判

以主裁身份站在世界杯正赛中央，已是整整

24年前的2002年韩日世界杯，那是中国裁

判第一次触摸世界足坛最高舞台，没人想到，这

一步跨越足足等了两代人。

此后二十多年，世界杯裁判名单里鲜少出现中国

名字。2022年卡塔尔世界杯，马宁、曹奕、施翔三人入

选，可马宁全程只担任6场比赛的第四官员，始终没

能吹响属于自己的开场哨。不少人替43岁的马宁遗

憾，以为他的世界杯缘分就此止步。

但马宁没有停下脚步。卡塔尔世界

杯的历练让他更熟悉国际赛场节奏，也

让国际足联看到了他的稳定性。

2024年亚洲杯决赛，马宁携手傅

明、周飞执法，成为史上首位主哨亚洲杯决赛的中国

裁判，这是亚足联对他能力最直接的认可。2025年新

版世俱杯，他再次以第四官员身份参与，持续在顶级

赛事积累经验。

2026年，47岁的马宁第二次入选世界杯裁判名

单，这一次他拿到了主裁判身份牌。他不仅是第二位

世界杯中国主裁，更是中国足球史上第一位连续两届

入选世界杯执法阵容的裁判员。不止马宁，周飞成为

首位正式登场执旗的中国助理裁判，傅明则成为首位

坐镇VAR岗位的中国视频裁判。

从2002年到2026年，24年时间里，中国裁判在世

界杯的存在感从“零星个人”变成了“建制团队”。

这不是简单的人数增加，是两代裁判薪火相传的结

果，也是中国裁判体系逐步接轨国际的证明。

堪萨斯城哨响创造历史

廿四载等待终迎传承

社交平台上流传着一个老梗：

“国足没进世界杯，裁判先进了。”调侃

背后，很多人也在问：为什么踢球的冲不

出去，吹哨的反而能站上世界舞台？答案很简

单———裁判这条路没有捷径，每一步都有硬指标卡

着，拼的就是长期稳定的硬实力。

2011年马宁拿到国际级裁判员资格，打开国际

赛事大门。从低级别国际赛起步，到2016年首次执法

亚冠，再到2018年进入有“世界杯预备队”之称的亚

足联精英裁判班，从中国赛场到亚洲舞台，

再到叩开世界杯大门，他走了整整15年。

很多人只看到裁判场上吹哨的

风光，却不知道背后考核有多严苛。

根据国际足联标准，所有国际级裁

判每年必须通过两项强制测试：6组40米冲刺每组不

超6秒，两组间仅休息60秒；40组间歇跑，15秒跑75

米、18秒走25米，全程4000米，换算下来相当于90分

钟比赛不停歇覆盖12个足球场的距离。而这还只是

最基础的入场券。

除了体能，规则熟练度、比赛阅读能力、判罚一致

性、VAR技术应用、高压心理素质，每一项都是硬考

核。国际足联选拔世界杯裁判最核心的标准，从来不

是某一场吹得有多惊艳，而是长年累月的稳定性。马

宁在国内争议不少，“卡牌大师” 的外号喊了多年，

但他始终坚持：“裁判不需要被所有人喜欢，如果人

人都说你好，其实是你没有要求、没有原则。”正是这

份规则至上的偏执，加上十几年的稳定输出，让他通

过了层层筛选，最终站在了世界杯赛场中央。

金哨全靠硬功夫熬成

三人组搭伙稳扎稳打

世界杯执法从来不是主裁判一个人

的独角戏，这场比赛之所以堪称里程碑，

恰恰因为它不是马宁一个人的突破，而是整

套中国裁判组的集体亮相。主裁、边裁、VAR三个核

心岗位各司其职、配合默契，才撑起了一场零重大争

议的比赛。

马宁和周飞是合作多年的老搭档。从中超到亚

冠，再到亚洲杯决赛，两人一路并肩执法，默契早就

刻进了细节里。周飞曾说，不用看马宁的手势，只看

跑动节奏和站位，就能猜到搭档的判罚倾向，边裁旗

语总能和主裁哨声精准同频。

坐镇VAR室的傅明，是这场比赛的

“幕后眼睛”。他是三人里最早完成世界杯

首秀的，本届杯赛开赛以来已在多场比赛

中担任辅助视频助理裁判，对世界杯VAR

运作流程早已熟稔。本场伤停补时的禁区倒地争议，

正是傅明带领视频团队快速完成多角度复核，及时

向马宁给出参考意见，才让整个判罚过程平稳落地。

放在十几年前，这样“成团出征”的场景不敢想

象。过去中国裁判入选世界杯，大多是单个岗位、零

星场次，更像个别尖子生的“破格录取”，不成体系。

但这一次，三个人分别覆盖场上执法、边线判罚、视

频复核三个核心环节，以完整建制形式出现在世界

杯赛场。这说明中国裁判培养不再是碰运气式出人

才，而是已经形成了一套能持续输出高水平裁判的

体系，可以成建制对接国际赛事需求。

业内评价，三人同场执法的意义远大于马宁一个

人主哨。它代表着国际足联对中国裁判群体的系统

性认可，而不是对单个裁判的特例性接纳。从“单兵

作战”到“团队出击”，中国裁判在世界杯的分量，已

经完全不同。

据 上游财经-重庆晨报

周周飞飞

傅傅明明

6月21日，中

国主裁判马宁向

厄瓜多尔队球员

出示黄牌。
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