
冯扰与妻子。 插图依托 AI 技术绘制
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“一位 Rh 阴性血型车祸伤员因失血过多急

需输血，是否方便前来献血？”今年 5 月一个普通

的工作日，刚到办公室的王沛丰突然接到来自徐

州血站的电话。“马上到！”挂断电话他立刻出发

前往最近的献血点，经过快速检测合格后献血

400 毫升。

像这样刻不容缓的奔赴，王沛丰已经经历了

5 次。2014 年，刚刚参加工作不久的王沛丰在一

次外出途中遭遇车祸，在就医时，他第一次知道自

己是 Rh 阴性血型，也就是大家口中的 “熊猫

血”。那时候他才在网上了解到，“熊猫血”是稀

有血型，他还知道了“熊猫血”患者急需输血时，

寻找匹配血液的难度比普通血型困难百倍千倍，

因为血液稀少。

“我当时就在想，我出车祸受伤没有达到用血

的程度，但是如果是‘熊猫血’病人急需用血该怎

么办？到哪里能快速找到匹配的血液？”

就在他疑惑的时候，血站工作人员告诉他，徐

州有“熊猫血”血站群，王沛丰立刻进群，没有丝毫

犹豫。他说，他进群时看到群里只有 300 人左右，对

这种血型的稀缺性有了深刻的感知，更感到自己肩

上责任重大。

“熊猫血”平时不能随意献血，血站在有紧急

情况时会给入库备案人员联系，要确保每一滴血都

用在刀刃上，用在救命上。12 年来，他接到过血站的

献血电话 7 次，印象最深的一次是 2020 年 1 月底

的那次救援。从血站的电话里得知对方是一位重度

烧伤的 Rh 阴性血型伤者危在旦夕，急需输血。王沛

丰在交警开道下，以最快的速度来到云龙万达血站

完成了紧急救援。

还有一次，因为去南京出差没有献成血，他心里

有愧疚。“那次在外地没有献成血，我第二天回到徐

州就和血站联系，说是不需要了，我当时心里咯噔一

下，在想这个人会不会是不在了？”通过这件事，我体

会到稀有血型对挽救生命的重要性，所以我只要接

到血站电话，就会放下手头上的事立刻过去，“如果

我不去，我良心上也过不去。”王沛丰说。

扎根事业，他用激情带领队伍；跳出工作，他

用热血接力生命。如今，王沛丰是徐州市智慧交

通有限公司党支部书记、董事长，工作业务繁忙，

但是为了保证血液质量、随时可以捐献血液，王

沛丰在高强度工作中一直坚持锻炼身体，每天进

行半小时有氧运动，十几年滴酒不沾，为献血救

人时刻准备着。

王沛丰坦言，起初爱人不是很理解自己的献血

行为，有一次捐献成分血后身体感到有些疲惫，持

续了几天，爱人看在眼里疼在心里。但是他依旧坚

持这样做，因为每次在手机上“血液去哪儿”小程

序上看到自己的血液最终流向了某个医院的病患

身上，他就觉得一切都是值得的。

王沛丰用十余载的热血坚守，诠释了共产党员

的担当，是责任的延伸，更是善良的本能。2024 年 3

月，王沛丰被徐州市无偿献血委员会授予徐州市稀

有血型捐献优秀个人荣誉称号。

得知自己的稀有血液能救人一命，他觉得一切付出都值得

随时准备献出“熊猫血”

28岁“奶爸”，兑现生命之约
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时间倒回几个月前。

冯扰初为人父，孩子正是开始学走路、咿呀学

语的可爱时候。那天下午，他正在陪孩子玩，电话

响了。

“您好，请问是冯扰吗？您在中华骨髓库留下的

血样，与一名患儿初配成功。请问您是否愿意进一步

体检和配型，准备捐献？”

冯扰低头看了看怀里的孩子，又想到远方那个

素未谋面的小生命，那也是一个孩子，也是一个家庭

的全部希望。他几乎没有犹豫：“我愿意。”

其实，这份善意早已埋下。2024 年 4 月，冯

扰就主动申请采样加入了中华骨髓

库。但真正接到配型通知的那一刻，他发

现自己比任何时候都更坚定。因为他亲身经

历了从初为人父的手忙脚乱到看着孩子一天天

长大的幸福。他太清楚，一个孩子对一个家庭意

味着什么。

“老吾老以及人之老，幼吾幼以及人之幼。”冯

扰说，当了父亲之后，才真正读懂了这句话。而现在，

他有机会去擦干另一个父亲的眼泪，怎么能退？

怕打针？怕体检？这些顾虑在“救一个孩子的

命”面前，都变得不值一提。

抱着孩子，他接到了一个电话

捐献已经顺利完成。冯扰发了一条朋友圈：

“人最宝贵的是生命，生命对于我们只有一次。

人的一生应当这样度过：当他回首往事时，不会

因为虚度年华而悔恨，也不会因为碌碌无为而羞

愧……”这是《钢铁是怎样炼成的》主人公保尔·

柯察金的名言。冯扰说：“日子还是那样过，只是心

里多了一份踏实。”

冯扰没有停下传递善意的脚步。身边的亲友、

同事问起捐献的事，他总是耐心地讲解，用自己的

亲身经历告诉大家：捐献造血干细胞科学、安全、不

可怕。他希望能有更多人加入中华骨髓库，让更多

微光汇聚，去照亮那些身处黑暗中的生命。

“我只是一个普通人，一个普通的父亲。我用自

己的行动告诉大家：爱自己的孩子是天性，愿意去

爱别人的孩子，是选择。”冯扰说。那 150 毫升的

“生命种子”和那条朋友圈里的保尔的名言，正是

这份选择最温柔的证明。

“愿远方的孩子早日康复！”冯扰说。

重返日常，善意还在继续

消息传开，家人和亲友难免担忧：捐献会不会

伤身体？会不会有后遗症？

最让冯扰动容的是妻子的态度。她也有过害

怕，怕丈夫受罪，怕万一有什么风险。但她更懂丈夫

的心。

那天晚上，孩子睡着后，她对冯扰说：“只要是

你决定的，我都支持！”短短几句话，说得冯扰红了

眼眶。伉俪情深，不是没有顾虑，而是我愿意陪你一

起扛。妻子不仅自己支持，还主动帮冯扰向老人解

释，查科普文章、问医生，一点点地把家人的担心化

解成默默的支持。

冯扰的妻子说：“从初次配型成功到最终捐献，

徐州市、贾汪区两级红十字会的工作人员始终陪伴

在我们身边。一次次抽血检查、一轮轮体检，工作人

员都提前安排妥当，接送、陪检、送餐，事无巨细。我

们很感动。”

捐献前几天，需要连续注射动员剂，冯扰的身

体出现了一些酸胀反应。工作人员每天发信息问候，

给他送热汤、陪他聊天，缓解紧张。“有爱人和孩子

的陪伴，有红十字会的兄弟姐妹在，我心里特别踏

实。”冯扰说。这份专业的守护和贴心的陪伴，帮助

他从容完成了整个捐献过程。

妻子的支持是最安稳的后盾
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6 月 15 日上午，徐州医科大学附属医院造血干细胞采集室内，经过数小时的采集，一袋约

150 毫升的造血干细胞混悬液被装入冷链运输箱。这袋“生命种子”将跨越千里，送往一个年

幼的血液病患者体内。

28 岁的捐献者冯扰来自贾汪区。“希望能帮到那个孩子。”冯扰轻声说。150 毫升造血干

细胞混悬液对于一个濒临破碎的家庭来说，是全部的希望。

王沛丰在献血中。 受访者供图

插图依托 AI 技术绘制


