
去年，35岁的刘先生因为生活不规

律，长期熬夜、酗酒、吸烟，突发严重胸

闷，走几步路就气喘，家人赶紧陪着他

前往徐医大附三院心内科就诊。经过详

细检查，心内科主任朱永锋发现刘先生

的心脏明显扩大，被确诊为重症心力衰

竭，病情十分危重。

面对这一疑难病例，朱永锋带领

团队迅速制定个体化治疗方案，在西

医规范强心、利尿、扩血管、营养心肌

治疗基础上，结合中医疗法为刘先生

辨证施治。因为刘先生属于心阳不足、

水湿内停，给予温阳、利水、强心的中

药配合治疗，起到中西互补、标本兼

顾的效果。

治疗一周后，刘先生的症状明显

改善，胸闷气喘的症状消失。在坚持

规范用药半年后，复查心脏彩超显

示，刘先生的心脏大小恢复正常，各

项指标恢复，顺利回归正常工作生

活中。

朱永锋介绍，科室立足中西医融合

的诊疗优势，持续拓展诊疗路径。除特

色中药治疗外，科室还配备全市领先的

高血压治疗仪，通过穴位物理刺激辅助

调控血压，为顽固性高血压患者提供药

物之外的全新治疗选择，形成“药物+

理疗”的全周期管理模式。
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让每一颗心脏健康跳动是医院心内科的使命，在这里，“时间就是生命”得到

了最好的印证。近年来，徐医大附三院心内科始终坚持以患者为中心、以技术提升

为核心、以学科建设为支撑、以医联体合作为助力，不断补齐短板、做强优势，深耕

心血管疾病诊疗领域，为众多患者解除病痛，全力守护区域百姓的健康。

徐医大附三院心内科

守正创新用心为百姓“护心”

本报讯（记者 马薇妮 通讯员 张晓

磊）为认真落实我市“换位跑一次”活

动部署，徐州市卫生健康委员会组织人

员走进市妇幼保健院 “出生一件事办

理窗口”，并登录线上办理平台，以普

通办事群众的身份，全流程体验“新生

儿出生一件事”办理过程，推动政务服

务提质增效。

6月10日上午，市卫健委相关人员

来到市妇幼保健院 “出生一件事办理

窗口”，以办事群众的视角，详细咨询

办理条件、所需材料、办理时限等事项，

从咨询引导、材料提交、表单填写到审

核审批，全程体验线下窗口服务的流程

是否顺畅、政策解答是否清晰、办事指

南是否醒目易懂。同时，体验人员还登

录“苏服办”App，进入“高效办成一

件事”服务专区，选择“新生儿出生一

件事”在线办理模块，逐一操作事项申

报、材料上传、进度查询等环节，重点感

受线上平台的操作便捷性、指引清晰度

及系统运行稳定性。

据了解，此次“换位跑一次”活动，

既是落实全市统一部署的具体行动，也

是市卫健委推进“高效办成一件事”改

革、优化营商环境的重要举措。在活动

前，市卫健委已结合前期“新生儿出生

一件事”改革推进情况，进行了系统梳

理和自查，查找服务流程中可能存在的

薄弱环节。活动过程中，体验人员认真

记录每一个环节的办理感受和群众可

能遇到的难点，并与窗口工作人员、现

场办事群众深入交流，了解实际运行中

的真实情况。

下一步，市卫健委将以“换位跑一

次”活动为契机，对体验中发现的可以

优化的细节、流程衔接中的改进空间，

及时会同相关部门研究完善，推动“新

生儿出生一件事”办事流程更优、材料

更简、时限更短。同时，持续深化政务服

务改革创新，不断提升群众的获得感和

满意度。

市卫健委

开展“换位跑一次”活动
推动“出生一件事”服务再提升

本报讯（记者 马薇妮）每年的6月

14日是世界献血者日。6月15日至18

日，第五届徐州市市级机关无偿献血

活动在新城区行政中心会议中心举

行。今年的活动主题是“一滴热血，一

份爱心；无偿献血，挽救生命”，由徐州

市卫生健康委员会、徐州市委市级机

关工作委员会主办，徐州市红十字血

液中心承办。

本次活动经过机关各部门广泛动

员，党员干部职工积极踊跃报名。6月15

日上午9时，市红十字血液中心工作人

员和市红十字会无偿献血志愿服务队

志愿者来到新城区行政中心，认真进行

血液检测和采集工作，确保每一位献血

者的安全与健康。

活动现场秩序井然，党员干部职

工们积极响应号召，纷纷卷起袖子，奉

献出自己的一份爱心。在工作人员的

专业引导下，大家依次完成信息登记、

健康筛查、血液检测等一系列规范流

程，全程高效有序、有条不紊。献血队

伍中，既有常年坚守公益、累计多次献

血的献血者，也有首次参与献血的献

血者，他们以点滴热血汇聚生命暖流，

展现了市级机关党员干部职工的优良

作风。

市委组织部党员教育中心主任汪

权目前已累计献血6800毫升。他告诉记

者：“作为机关党员，理应走在前、作表

率。无偿献血是我们践行初心最简单实

在的事。希望更多机关党员主动参与献

血，用热血传递温暖，立足岗位、带头奉

献，守护群众生命健康。”

来自徐州市机关事务管理局的

刘超刚刚完成采血，他表示：“我坚

持无偿献血已有十几个年头。今后只

要身体状况符合献血标准，我会一如

既往坚持捐献，把这份爱心持续传递

下去。”

每年夏季是献血淡季，也是患者

用血的高峰期，机关干部职工的爱

心之举有效缓解了临床用血紧张局

面。据市红十字血液中心负责人介

绍，我市自2022年启动首届市级机

关无偿献血活动以来，已连续五年常

态化开展机关团体献血活动。活动

持续深耕机关公益宣传，常态化开

展无偿献血科普教育，精准动员适

龄、健康的党员干部职工参与团体献

血，充分发挥市直机关的先锋模范

作用，为全市各行各业参与无偿献

血树立标杆、作出示范。接下来，全

市各级机关单位还将陆续组织开展

无偿献血活动，引领带动更多市民

加入无偿献血队伍，共同守护生命

健康。

近年来，我市持续深化无偿献血管

理体制改革，不断健全政府主导、部门

协作、全民参与的长效工作机制，出台

多项暖心政策举措，全力推动全市无

偿献血事业规范化、常态化、高质量发

展，为加快打造苏皖鲁豫省际交界地

区医疗高地、扎实推进健康徐州建设

筑牢根基。

本报记者 秦媛 摄

第五届徐州市市级机关
无偿献血活动举办

危重病例的成功救治，是徐医大

附三院心内科综 合实力的集中体

现。目前，科室设床位24张，拥有5名

副高以上职称医师，团队技术精湛、

经验丰富，对高血压、冠心病、心绞

痛、心律失常、心力衰竭、心肌炎、心

肌病等心血管常见病、多发病实现

一体化、规范化诊疗，尤其在猝死型

冠心病等急危重症抢救方面成功率

高，众多患者经救治后顺利回归正

常工作生活。

立足差异化发展思路，科室深耕

中西医结合特色诊疗，针对冠脉临界

狭窄、晚期难治性心衰等西医治疗

短板病种定制中西医协同方案，形

成独有的专科竞争优势。科室配齐

心电监护仪、除颤仪等全套急救设

备，严守诊疗规范与院感管控标准，

从硬件配置、流程管理双维度筑牢就

医安全底线，为患者营造安全舒心的

诊疗环境。

“科室将逐步落地冠脉造影、冠

状动脉支架植入等微创介入项目，填

补院内技术空白。” 朱永锋介绍，目

前科室已选派青年医师到徐医附院

进修心脏介入技术，未来将逐步开展

介入手术。与此同时，科室持续深化

医联体协作，对接徐医附院心内科优

质资源，搭建双向转诊绿色通道，依

托三甲专家技术赋能持续精进诊疗

水平。

“作为医院重要的危重救治与术

前评估保障科室，心内科承担着全院危

急重症抢救、三四级手术术前心脏评估

等关键任务，是医院医疗安全的重要防

线。”朱永锋表示，未来科室将坚守医

者初心，做强中西医结合特色，不断深

化医联体合作，提升急危重症救治能

力，提升学科水平，为更多患者带去健

康与希望。

中西医协同
患者重获“心”生

夯实基础
全面提升综合实力

团队查房。

献血活动现场。


