
坚实的政策土壤，孕育了徐州校园足球的蓬勃发展。

2012年，徐州制定《关于开展徐州市青少年校园足球活

动的实施意见》，对校园足球发展进行系统部署；2015年

又出台《加快徐州市足球运动发展实施意见》，明确中

长期改革发展方向。经年深耕、久久为功，如今全市拥有

351所全国青少年校园足球特色学校，创建了2个国家级

和3个省级足球特色县（市、区），足球场地数量达1259

块，完善的硬件与政策体系，为青少年足球人才成长筑

牢根基。

数据的背后，是一所所学校的坚守与深耕。津浦西路

小学是徐州最早开展足球运动的学校之一，上世纪80年代

就确立足球特色发展路径。学校曾获得34次市级冠军、14

次江苏省小足球冠军，还曾斩获全国“贝贝杯”亚军、“新

春杯”冠军，先后培养出孙可等多位国家队队员。2023年，

毕业生何浩源入选国家男子U15足球队；前不久，由启蒙

教练夏雪悉心培养的赵

博瑞成功入选U16国

家队，源源不断为足

坛输送徐州力量。

回想过往，当我刚开始采写徐州体育新闻的

时候，那时的徐州体育，正在酝酿一系列重要变

革。此后的这些年，我见证了一批又一批徐州孩子

的成长。

2014年，我在云兴小学的操场上看到一个踩

着轮滑鞋的小男孩，动起来像一阵风。那是7岁的

苗润东，一年级开始接触速度轮滑，二年级就获得

江苏省轮滑锦标赛少年男子乙组300米计时赛冠

军、500米争先赛亚军。刚刚被选入校轮滑队的时

候，教练说他“悟性很好，爆发力强，起跑比别人

快得多”。谁也想不到，这个叫苗润东的“轮滑小

子”，如今成长为徐州队的当家射手、成功入选国

青队。

今年5月，国青队对阵上海海

港U21队，苗润东身披国青战袍破门得分。当记

者问起他的足球梦想时，这个少年说了一句话，

让在场所有人动容：“如果徐州需要我，我随时

回家。”

那一刻我突然意识到，“回家”这个词，对徐

州体育来说，意味着什么。

乔宇，江苏师范大学大一学生，2025赛季与镇

江队的比赛中，在第94分钟上演绝杀。高强度备赛

与挑灯学习两不误。导师张涛说：“他加练射门无

数次，总说‘万一比赛就差这一脚呢’。”郑雪健，

从津浦西路小学走出，一路跻身国少、国青，征战

中甲南京城市俱乐部，今年毅然选择回归徐州、效

力家乡球队。“能代表家乡球队征战，是我一直以

来的梦想。”

他们的根，都深深扎在徐州的校园沃土之中。

徐州校园足球的版图，是几代人数十年如一日，一

砖一瓦辛勤铺就而成。

少年绿茵逐梦揭秘徐州足球背后的坚守

2026 年 5

月23日，连云

港体育中心体育

场。电子记分牌上的数字最终定格在1比

3，900多名徐州球迷全部站了起来。徐州队

的球员们跑向看台，球迷们拉出横幅，齐声

唱起队歌。落后、扳平、反超，这支球队的韧性

与底气让球迷热血沸腾。

上半场第22分钟，徐州队后防线失误，一

记乌龙球让比分变成0比1。连云港球迷的欢呼

声震耳欲聋，而我身后看台上的徐州球迷安静了

整整几秒钟。我在内场已经待了一年多———从

2025赛季揭幕战一路跟到2026赛季，除了客场对

阵宿迁队未能到场，其余比赛，我都在现场。

我知道，这群人不会沉默太久。

第43分钟马一鸣传球给马艺鸣，后者进球扳

平了比分，第56分钟，19岁的苗润东用一记任意球

绕过人墙，直挂死角，徐州球迷的声浪瞬间爆发。

第79分钟，又是苗润东一脚传中，助力队友杨旭东

头球破门。3比1，完成一场干净利落的大逆转。

本报记者 李姗

这个夏天，彭城大地绿茵热潮涌动，“苏超”联赛的每一场对决，

都让无数徐州球迷为之呐喊、为之沸腾。正当全城沉浸在赛事火热余韵

中时，本周末“苏超”赛事按下暂停键。6月7日至9日,江苏正式进入高

考时间，因此“苏超”停赛一周，护航高考学子。

喧嚣暂歇、热血未凉，趁着这短暂的赛事空窗期，我们放慢脚步，

以内场记者的视角，来深度解锁徐州队逆转拼搏的赛场风采，揭秘这支球队

背后扎根校园、深耕青训、厚积薄发的成长密码。

徐州队身后的支撑

赛场之外的“陪跑者”

校园绿茵版图的拼就

睢宁县凌城镇中心小学，有着一支令人动容的乡村女

子足球队。教练金泽世本是排球专业出身，没有专业球场、

没有完善器材，他带着孩子们在简陋场地上日复一日摸爬

滚打、刻苦训练。从2015年建队初寥寥数人的小队伍，到

2024年斩获“市长杯”双组别冠军，这支乡村球队累计培

育近30名徐州市女足队员、2名省队队员，十多年坚守，让

乡村孩子的足球梦一路闯进“省长杯”赛场。

云龙区校园足球生态更是标杆样板。自1992年起，云

龙区持续举办中小学生足球赛事；2015年启动 “区长杯”

校园足球联赛，实现区属中小学参赛率100%，全区中小学

全部获评全国青少年校园足球特色学校。在2026赛季徐州

队48人大名单中，云龙区培养输送的球员多达26人，占据

球队“半壁江山”，成为徐州足球人才的核心摇篮。

“如今进校园选材，有足球天赋、有扎实功底的孩子越

来越多。”从事足球教学多年的徐州市体校足球教练周斌

深有感触。2013年以前，徐州仅有解放路小学、津浦西路小

学等少数学校拥有正规校队，如今全市中小学遍地建队、

人人爱球，浓厚的足球氛围、完善的青训体系，为徐州足球

崛起积蓄能量。

遍地开花的校园足球苗子，离不开科学完善、贯通全

程的青训体系保驾护航。

由“校长杯”“县（市、区）长杯”“市长杯”构筑的三

级阳光联赛体系，是徐州校园足球蓬勃发展的核心引擎。

自2015年至今，“市长杯”已成功举办11届，每年吸引80

余支队伍、1700余名运动员参赛，带动超3万名青少年参与

足球运动。孩子们从班级比拼的“校长杯”起步，在区域竞

技的“区长杯”磨砺，在全市顶尖的“市长杯”绽放，层层

递进、逐级成长，畅通青少年足球人才成长通道。徐州市第

三中学高中男子足球队连续九次斩获“市长杯”冠军，正

是这套培育体系下的优秀缩影。

江苏师范大学创新推出 “竞赛成绩学分转化”“训练

基地教学点”等育人模式，让足球特长生兼顾专业训练与

文化课学习，真正实现“踢球、读书两不误”。巅峰时期，徐

州队有超10名球员来自江苏师范大学，生动诠释了徐州体

教融合的育人温度。

为持续夯实足球人才根

基，徐州先后出台《徐州市体教

融合试点单位创建工作实施方案》

《徐州市体教融合试点单位考核评

价办法》，分四批命名50所体教融合

试点学校，专项拨付扶持经费。严格遵

循“六有一衔接”标准，深耕“一校一品”

“一校多品”办学模式，大力推行“名校办

名队”。目前，全市开设28个青少年体育训练

项目，注册运动员超5000人，每年向省、市级专

业运动队输送百名以上优质体育人才。

“校园足球不只是培养专业尖子，更要让想

踢球的孩子有平台、爱运动的孩子有乐趣、追梦的

孩子有出路。”解放路小学校长郑晓薇如是说。足球

赋予少年敢打敢拼、永不言弃的品格，也铸就了徐州

队在“苏超”赛场上逆风翻盘、奋勇争先的精神底色。

在今年全市体育工作会议上，徐州凝练出足球发展

“五个一融合”思路：一个青训基地、一个足管中心、一支

职业球队、一个足球学院、一个足球俱乐部。目前，市级足球

青训中心加快建设，规划六片11人制足球场及配套设施，足

管中心专业化运营持续完善。徐州正从足球人才输出地，稳

步向拥有本土成熟职业球队的目标迈进，未来，会有更多像苗

润东、郑雪健一样的徐州少年，带着热爱归来、为家乡征战。

在体教融合深耕落地的过程中，徐州始终坚守育人初心。新

元小学青少年女足“市队校办”模式、铜山体校足球队的成立，

补齐了区域青少年足球专业培训短板，让足球教育扎根校园、滋

养少年。“带孩子们现场看‘苏超’比赛，就是最生动、最直观的

体育课堂。”徐州市体育运动学校女足主教练王晴感慨道。

2024年，国家体育总局等12部门联合印发《中国青少年足

球改革发展实施意见》，部署构建体教深度融合的足球后备人

才培养体系。而徐州多年深耕的 “市队校办”、“市校联办”、

三级联赛、校园青训模式，正是国家体育改革战略在基层的生

动实践，为青少年足球人才培养提供了可复制、可推广的徐州

经验。

■记者手记

20多年的记者生涯，我跑过无数赛场、采访过众多运动

员。最打动我的，从来不是聚光灯下的夺冠瞬间，而是那些无

人知晓的默默坚守：是多年前云兴小学操场上，轮滑少年苗

润东奋力飞驰的身影；是睢宁乡村小学里，一群女孩在简陋

球场奔跑追梦的模样；是教练周斌三十年如一日，扎根球场

陪伴孩子训练的朝夕。

“艰苦奋斗、无私奉献、永不服输、勇争第一”。这十六

字的徐州体育精神，深深烙印在每一位本土球员身

上。诚然，一支球队的成长从无捷径，徐州足球

青训在部分环节仍有提升空间，与国内先

进地区相比仍有差距，但一代代足球

人的坚守、一座城市对足球运动的

偏爱与深耕，从未止步。

苗润东那句“如果徐州需

要我，我随时回家”，是少年

赤诚，也是徐州足球最动

人的回响。

短暂停赛是为了

更好的奔赴，待高

考落幕、赛事重

启，这群彭城少

年必将带着全城

期许，在绿茵赛

场续写热血与

荣光。这片沃

土上种下的每

一 颗 足 球 种

子，终将向阳生

长、绽放繁花。

阳光联赛铺就少年成长路

从人才输送到“逐梦归家”的初心

体教融合的徐州答案

徐州球迷为球队加油助威。徐州市摄影家协会 刘洋 摄

演员范明为徐州队加油。

本报记者 白雪 摄

球球迷迷在在助助威威。。徐徐州州市市摄摄影影家家协协会会 刘刘洋洋 摄摄
双方队员激烈拼抢。 徐州市摄影家协会 范玉磊 摄
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