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本报记者 段昱

“哪里不舒服？让我帮你看看。”在泉山区泰山街道彭祖园社区，人们常能遇见一位

衣着朴素的老人。每当看见路人面露不适、神情痛苦时，她总会上前关切地询问一句。这

份刻在骨子里的热忱，并非一时兴起，而是源于烽火岁月的淬炼。

老人名叫徐瑞华。走进她的家中，关于军旅生活的印记随处可见。昔日战场救死扶

伤，如今扎根社区默默奉献，她用半个多世纪的坚守，让那朵“初心之花”常开长盛。

脱下军装本色未改
七旬老兵徐瑞华的“初心之花”

1950年，徐瑞华出生在丰县的大沙河畔。童

年时，她一直跟随父母辗转奔波的足迹。

从山东济宁到日照，再到北京，母亲带着

她，一路追随父亲的军旅步伐。1965 年秋，父亲

调到驻徐某部，徐瑞华转学至徐州三中。那是她

少年时代一段难得的安稳岁月。

然而，安稳仅仅持续了半年。父亲再次奉

命，奔赴遥远的大西北边陲。站台上，看着父亲

远去的背影，年少的徐瑞华没有时间伤感，她心

中那颗被军营浸润已久的火种被点燃了———穿

上军装，成为她最炽热的渴望。

1968 年，征兵令下。18 岁的徐瑞华毅然报

名，登上西行的列车。父女在军营重逢。父亲看

着女儿，既心疼又骄傲，反复叮咛：“要能吃苦，

好好干。”

在兰州军区，徐瑞华成为部队医院外科的

一名卫生员。从青涩少女到钢铁战士，她在弥漫

着消毒水气味的病房里，完成了蜕变。

无数个深夜，她守在伤员床前，端水喂饭、

擦洗换药，用满眼血丝换来病患的安康。

1970 年 4 月 24 日晚，戈壁滩的夜空被一

道光芒照亮。我国第一颗人造地球卫星“东方红

一号”发射升空。“我就在现场，亲眼看见的。”

徐瑞华激动地回忆道。那一瞬，个人的命运与国

家的强盛，紧紧相连。那份自豪，温暖了此后无

数个寒风凛冽的戈壁之夜。

此后经年，她随部队走遍大江南北。1975

年，因部队换防，她来到沈阳，在部队医院传

染科继续扎根。无论身在何处，她始终像一

颗螺丝钉，紧紧地铆在医疗卫生的阵地上，

用日复一日的行动，诠释着一名军医的使命

与担当。

1991年，徐瑞华结束了军旅生涯，转业到地

方一家保险公司，成为一名理赔员。

脱下军装那天，她对自己说：“初心不能变，

想变也变不了。”

理赔员站在人情与规则的交界处，诱惑不

少。经她手的赔款数额巨大，她早早给自己定下

一条铁规：“不喝人家一口水，不沾人家一粒米。

想让我开后门，绝不可能。”

然而，铁面背后，是她对普通劳动者始终如

一的深切共情。“是党培养了我这点本事，看着

别人难受，我若不伸手帮，心里过不去。”

退休之后，生活归于平静，但她依然闲不下

来。这种“忍不住”，早已成了她深入骨髓的习

惯。公交车上看见有人脸色发白、直冒虚汗，她

会主动上前询问；公园里遇到穿着病号服散步

的陌生人，她也会自然地走过去聊几句。常常就

这样结下一段段温暖的缘分。慰问金发到她手

里，她转头就寄给了患病的老战友。

如今在社区，她是每次义诊活动现场最热

心的“常客”，年年被评为“义务奉献标兵”。同

时，她还有另一个重要的身份———王杰生前所

在营编外政治教员。她常常回到部队，用自己真

实的从军经历、参战故事，为一批批年轻的战士

们讲述初心与担当。

这份对军队和人民的深沉热爱，早已作为

一种红色基因，深深镌刻在徐瑞华的血脉中。

追根溯源，这股力量的源头来自她的父母。

徐瑞华的父亲 13 岁便投身革命，历经抗日战

争和解放战争的洗礼，屡立战功。工作岗位上，

徐瑞华的父亲始终两袖清风、公私分明，在徐

瑞华入伍后，他反复叮咛：“工作要踏实，作风

须正派。”这句质朴的教诲，成为了她一生受用

不尽的座右铭。

徐瑞华的母亲刘素贞，是当年远近闻名的

“拥军模范”。战争年代，刘素贞不仅随军缝补

衣物、照料伤员，更在 1948 年淮海战役打响

时，带领家属日夜赶制军鞋。那一针一线纳进

鞋底的，是对子弟兵的深情。而这位冒着炮火

将物资送往前线的母亲，也用最朴素的行动，

在子女心中早早播下了爱党爱军的种子。

父母的言传身教，化作无声的春雨，浸润了

徐瑞华的一生。“咱没法决定自己生命的长度，

但可以努力去拓宽它的宽度。”徐瑞华说，在每

一天的生活里，做对得起党、对得起人民的点

点滴滴，积累起来，不就是挺完整、挺有意义的

人生吗？

从烽火硝烟里的白衣战士，到和平年代的

热心老兵，这位历经沧桑的老人，正用半个多

世纪的坚守，续写着红色家风的芳华。

徐瑞华
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戈壁青春：军营扎根“育兰心”

平凡守望：市井街巷“吐芬芳”

薪火相传：家风浸润“续芳华”


