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教育不是塑造
是守望

“我们总在焦虑孩子的成绩、奔波于补习班，却常常忽略了：教育的

本质，从来不是把孩子塑造成我们期待的样子，而是守护好他们心中的热

爱。”这是张雪故事带给我们的最大启示。从湖南怀化农村的修车铺学

徒，到让自己创立的摩托车品牌夺得世界超级摩托车锦标赛冠军，张雪用了25年。他说：

“我没有想过去做别的事。哪怕十年没做好，那就再做，继续做。”在这个AI

能替代许多技能的时代，那份“愿意一直做下去”的热爱，显得尤为珍贵。

第一步：
学会“看见”

花时间陪伴孩子，观察三个

信号———他是否愿意主动投入

时间（哪怕没有即时回报）？他

是否愿意面对困难（哪怕多次尝

试）？他是否能从中获得快乐

（哪怕只是小小进步）？这些细

节，是热爱的痕迹。

第二步：
做“支持者”

把“学这个能加分吗”换成

“你好像很喜欢这个，能跟我讲

讲吗”；把“别搞那些没用的”

换成“我们来想想怎么让它更有

意思”。支持，从倾听开始。

第三步：
给自己也留一份热爱

一个整天焦虑、没有自己兴

趣的家长，很难真心支持孩子的

热爱。不妨问问自己：“我的热

爱是什么？我允许自己去追求了

吗？”家长活得有光彩，本身就

是很好的教育。

TIPS
父母三步，守护孩子的热爱

张雪的故事，始于一个被很多人当作玩笑的梦想。初中毕业时，同

学问他梦想是什么，他认真地说：“我的梦想，是修摩托车。”他背着旧

背包，成了一家修理铺学徒，每天天不亮就起床，一天干十几个小时。

别人眼里又脏又累的活，在他眼里是通往梦想的阶梯。

19岁那年，为了争取上镜展示车技的机会，他骑着那辆车龄比他

还大的旧摩托，在冷雨中追了节目组100多公里。最终，他的努力打动

了节目组，得到了出镜机会，也获得了职业车队的邀请。

19岁的张雪说：“有梦想，就去追。因为勇敢，我的人生更精彩。”热

爱，就是明明知道自己很普通，却依然不愿将就。就像他对记者说的，

“我没有想过去做别的事。哪怕十年没做好，那就再做，继续做。”

当下，人们对人才的理解正在变化，不再是单一的分数标准。AI能

替代重复计算与机械记忆，却复制不了人类的热爱、坚持与创新。这意

味着教育理念需要更新：与其只盯着分数，不如关注孩子的热爱与专

注。这些品质，是孩子在AI时代的重要基础。

但现实中，多少孩子的热爱被一句“学这个能当饭吃吗”所动摇？

多少梦想被“别搞那些没用的”所影响？我们有时急于把孩子塑造成

“有用”的人，却忘了，那些看似“无用”的热爱，恰恰是孩子未来重要

的动力来源。

教育工作者指出，守护孩子的热爱，需要父母做到几点：不功

利———别只用“能加分吗”来衡量孩子的兴趣；不强迫———不要把孩

子的热爱变成任务；多包容———允许孩子尝试，允许节奏慢一点。这几

点看似简单，做起来却需要耐心。

有文章指出：不管你的孩子是刚上小学，还是已

经十来岁，他们本身就是新时代的人。为人父母能做

的最好的一件事，反而是不把焦虑传递给孩子，给他

们一个温暖的支持环境，让他们有机会去探索、去尝

试。剩下的，就是相信孩子有自己的成长节奏。

我们之所以焦虑，有时是因为我们可能在用“过

去的经验”，去想象孩子的未来。我们的经验来自过

去，而他们将要面对的是不断变化的未来。在这个新

时代，重要的不只是“知道什么”，更是“为什么学

习”以及“学完之后做什么”。

教育的本质，不是“塑造”，而是“守护”。守护好

孩子眼里的光，守护好他们心中的热爱。只要那道光

还在，那份热爱还燃着，无论时代如何变化，他们都能

找到自己的路，成为自己想要的样子。最后，用张雪的

话收尾：“有梦想，就去追。因为勇敢，人生更精彩。”

从修车学徒到世界冠军：
一个关于热爱的故事

父母最好的支持
是相信孩子

AI时代
为什么“热爱”越来越重要？
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