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本报记者 刘泓雨 通讯员 宗淑华

近日，一场与死神赛跑的紧急救援在铜山区中医

院上演。

安徽砀山的一位司机在送货途中突发急性心肌梗

死，命悬一线。铜山区中医院120急救团队与心内科紧

密协作，用精湛医术和高尚医德，成功将患者从死亡边

缘拉回。

1月24日，李先生（化名）独自驾车行驶在送

货途中。突然，剧烈的胸痛如潮水般袭来，让他几

乎无法呼吸。意识到情况危急，他立刻拨打了120

急救电话。

铜山区中医院120的赵立启主任接到求救信息后，

火速带领医护团队赶往现场。到达后，发现患者大汗淋

漓、心前区持续性疼痛，赵立启根据其临床表现、心电

监护情况，迅速判断病情为急性心肌梗死可能。他们

一边安抚患者情绪，一边给予硝酸甘油舌下含服，第

一时间联系心内科滕朋主任，启动胸痛中心绿色通

道，经现场紧急处理后送到医院急诊科。

以时间护生命，以分秒赴希望。到达医院急诊抢

救室后，胸痛中心绿色通道立即启动，赵立启全程协

助，从急诊抢救室到介入导管室，各个环节无缝衔

接。滕朋主任团队早已严阵以待，迅速为患者进行冠

脉造影检查，结果显示患者左前降支完全闭塞，情况

十分危急。

滕朋带领的医护团队凭借精湛的介入技术，紧急

开通闭塞血管，并成功植入一枚支架。手术完成后，患

者的胸痛症状即刻缓解，生命体征逐渐平稳。

医者仁心，正是这种为患者无私奉献的精神，让匆

匆赶来的患者儿子落泪不止。他说：“父亲一人在外

地，但是整个救治过程中，医护人员没有考虑治疗费

用，一心只为父亲的安危着想，这份大爱让我们全家铭

记在心。”

患者康复出院后，家属专程送来两面锦旗，写

着“专业施救挽生命，高效服务暖民心”和“医德

高尚暖人心，医术精湛传四方”，这是对医护人员

的肯定，更是对铜山区中医院急救与诊疗能力的高度

认可。

从120急救的快速响应，到院内多科室的无缝衔

接，再到介入手术的精准实施，铜山区中医院在急性

胸痛患者救治中的快速反应能力和专业协作水平，

“以患者为中心”的服务理念铿锵落地。医院胸痛中

心的绿色通道机制，也为急危重症患者搭建了一条坚

实的生命防线。

此次成功抢救急性心梗患者，不仅得益于铜山区

中医院医护人员精湛的医疗技术，更彰显了以赵立启、

滕朋为代表的医者群体“敬畏生命、勇于担当”的职业

精神，他们用专业与温暖为患者筑牢生命防线，诠释了

新时代医务工作者的责任与使命。
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突发心梗，生命危在旦夕
铜山区中医院成功抢救急性心梗患者

本报讯 （记者 马薇妮 通讯员 谈建荣）2月4日，

2026年全市卫生健康工作会议召开，总结“十四五”

时期及2025年全市卫生健康工作成效，部署“十五五”

时期和2026年重点工作任务。

“十四五”时期，全市卫生健康系统在市委、

市政府的坚强领导和省卫健委的有力指导下，认

真贯彻践行新时代卫生健康工作方针，聚力“筑高

峰、强基层、稳公卫、保健康”，推动卫生健康事业

高质量发展走在前列，区域医疗高地基本形成。

2024年，我市以全国第25名的成绩获评全国健康

城市建设样板市；2025年，市卫健委被评为全国卫

生健康系统先进集体、我市获评2022—2023年度

全国平安医院建设表现突出地区。一系列亮眼成

果，标志着2025年我市卫生健康事业高质量发展

实现新跨越。

2026年作为“十五五”开局之年，全市卫生健

康系统将坚持公益性主导、内涵式发展、均衡化布

局的原则，锚定医疗服务能力高水平、医疗资源配

置高效率、公共卫生体系高品质和卫健人才队伍高

质量的目标，实施改革创新深化行动、医院拔尖培

峰行动、基层卫生强网行动、公共卫生强化行动等

九大行动，同时，全力争创全国健康城市，积极争取

中央财政支持公立医院改革与高质量发展提升项

目，加快打造名副其实的苏皖鲁豫省际交界地区医

疗高地。

本报记者 秦媛 摄

2026年全市卫生健康工作会议召开

本报讯（记者 马薇妮）近日，由国家卫生健康委、

国家中医药局、国家疾控局、全国总工会、中国科协共

同组织开展的“健康知识普及行动———2025年新时代

健康科普作品征集活动” 优秀作品评选结果揭晓，共

评选出视频类、图文类、辟谣类优秀作品352件。我市

有两件作品上榜，分别是徐州市中医院选送的科普视

频《本草撷英·银杏》获评为视频类优秀作品，徐州市

红十字血液中心选送的科普视频《无偿献血辟谣———

这些无偿献血的误区，别当真了!》获评为辟谣类优秀

作品。

徐州市中医院选送的科普视频 《本草撷英·银

杏》带领大家走进中草药的世界，深入浅出地讲解了

银杏药食同源的特性、药物功效及其在中医药中的应

用，旨在让更多的人认识和了解中草药，领略中医药

文化的独特魅力。

徐州市红十字血液中心选送的科普视频《无偿献

血辟谣———这些无偿献血的误区，别当真了!》对关于

献血的常见误区进行精准辟谣，以科学依据和通俗讲

解拨开谣言迷雾，有效消除公众对无偿献血的误解与

担忧，提升大众对无偿献血的科学认知，鼓励更多的

人积极投身无偿献血事业。

近年来，市卫生健康委始终将健康科普作为提升

市民健康素养、夯实健康徐州建设根基的重要抓手，

聚焦中医药文化传承、无偿献血推广、疾病预防控制、

健康生活方式培育等重点领域，持续发力、精准施策，

推出一批群众喜闻乐见、通俗易懂、实用性强的优质

科普作品，推动健康知识通过多元载体直达群众，以

权威解读破除认知误区，以生动表达传递健康理念，

切实筑牢市民健康防护屏障。

下一步，市卫生健康委将持续深化健康科普工

作，不断挖掘优质科普资源、培育专业科普力量，让科

学健康知识走进千家万户，以高质量科普服务赋能全

民健康，助力健康徐州建设。

“2025年新时代健康科普作品征集活动”优秀作品评选结果揭晓

我市2件作品获奖

患者为铜山区中医院急救团队和心内科团队送来锦旗。

会议现场。


