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女婿出轨，女儿却不肯离婚
倾诉人：凡惠 年龄：54岁 性别：女 职业：教师 倾诉方式：微信 记录整理：婼文

我和先生一辈子谨守本心、明辨是非，从未想过，精心栽培了20多年的女儿，会在婚姻里栽

个大跟头；更没想到，当初真心相待、视如己出的女婿，会变成伤害女儿最深的人。我们满心都

是帮女儿摆脱苦海，可她的犹豫和拖拉，却让我们夫妻俩陷入了左右为难的境地———既心疼她

的不幸，又气她的不争。

我和先生，一个是中学语文老师，一个是大学

工科教授，这辈子没什么大的追求，就盼着独生

女甜甜能平安喜乐、顺遂一生。从甜甜出生起，我

们就用心栽培她，希望她能拥有选择自己人生的

能力。

甜甜也从没让我们失望过，从小乖巧懂事，学

习成绩一直名列前茅，高考时顺利考上了名牌大

学。看着女儿亭亭玉立、优秀出众，我们夫妻俩心

里满是骄傲。

甜甜和林华是在大学里认识的，两人同级不

同系，大三那年确定了恋爱关系。第一次见林华，

是甜甜放暑假带他回家。他穿着简单的T恤牛仔

裤，说话斯斯文文，待人谦和有礼；虽然出身农

村，但眼神里满是真诚与踏实，谈起学习和未来，

也有着清晰的规划和十足的干劲。

那时候，我们夫妻俩对这个孩子颇有好感，觉

得他有上进心、能吃苦。毕业那年，甜甜原本可以

去大城市发展，但因为林华和徐州一家公司签了

约，也为了离我们近一些，她毅然放弃了外地的

录用通知，跟着林华一起回了徐州。两人商量着，

先稳定下来，再慢慢攒钱买房结婚。得知他们的

打算，我和先生心里既心疼又欣慰———心疼她放

弃大好前途，更担心两个小年轻刚步入社会，没

什么经验，在外生活难免要受不少苦；又欣慰女

儿重情重义，懂得珍惜感情。

我们家住在市中心，四室两厅，房间宽敞，足

够容纳他们，所以我和先生商量后，主动提出让

他们俩一起回家里住，不用在外租房奔波，也能

省一笔开支。当时林华还很不好意思，一个劲地

说麻烦我们。我笑着告诉他，既然他和甜甜在一

起了，以后就是一家人，一家人不说两家话，住在

一起也能互相有个照应。

就这样，林华婚前就住进了我们家。我和先生

待他，真的就像待亲生儿子一样，家里的大小琐

事从不让他们操心，就想让他们能安心工作、好

好相处。

林华老家农村的亲戚，也经常来徐州找他，

有的是来城里找工作，有的是来看病。每次来

了，我和先生都热情接待，好吃好喝地照料着。

那时候，林华总是一脸感激地对我们说，以后一

定会好好努力，好好对待甜甜，好好孝敬我们夫

妻俩，绝不会让我们失望。我和先生听了，心里

暖暖的，总觉得自己没有看错人，付出的一切都

是值得的。

在我们的悉心照料和全力支持下，林华的工

作慢慢有了起色，从一开始的普通职员，逐步晋升

为项目负责人，收入也稳步提升；甜甜也找到了一

份心仪的工作。两人感情稳定，不久便领证结婚

了。婚后一年，甜甜生下了一个可爱的儿子，小家

伙眉眼间既有甜甜的乖巧，又有林华的帅气，我们

夫妻俩更是把这个小外孙当成宝贝，疼得不得了。

那时候，我们一家人的生活真的很幸福。林

华对我们十分孝顺，对甜甜也算体贴，下班回家

会主动帮忙带孩子，周末还会陪着我们一家人去

公园散步、去超市购物。

可我们怎么也没有想到，这份看似圆满的幸

福，背后早已暗藏裂痕。大概是工作越来越顺利、

接触的人越来越多，林华的心态也渐渐发生了变

化。他下班回家的时间越来越晚，有时甚至彻夜不

归，理由总离不开“加班”“陪客户”“出差”。一

开始，我们和甜甜都没有多想，只当是他工作太

忙、压力太大，还一个劲地劝他注意身体，别太拼。

可去年冬天的一个晚上，林华又说要加班。甜

甜放心不下他，接连给他打了好几个电话，可他要

么不接，要么就匆匆说两句便挂了。次日凌晨时

分，甜甜的手机突然收到一个陌生女人的微信好

友申请，通过验证后，一张林华和那个女人的亲密

照片立刻发了过来；紧接着，对方又发来一些聊天

截图，全是林华和她的暧昧对话，内容不堪入目。

那一刻，甜甜彻底崩溃了，抱着手机哭了一整夜。

早上，我们看到甜甜憔悴不堪的样子，追问之

下，她才哭着把事情的真相告诉了我们。当听到

“林华出轨”这4个字时，我和先生彻底蒙了。我

们反复追问甜甜，是不是搞错了，可看着她手机

里清晰的照片和截图，我们不得不接受这个残酷

的事实———那个曾经对甜甜许下海誓山盟的男

人，真的背叛了婚姻，背叛了家庭。

我和先生气得浑身发抖，先生当场就给林华

打了电话，让他立刻回家。林华回来后，一开始还

百般狡辩，说那个女人是他的客户，照片是有人

故意拍来陷害他的。可当甜甜把聊天截图摆在他

面前时，他终于低下了头，承认自己确实出轨了，

却辩解说是一时糊涂，还说自己工作压力大，甜

甜不够体谅他，再加上我们对他的期望值太高，

让他喘不过气来。我和先生看着这一切，心里像

被刀割一样疼。我们怎么也想不明白，当初那个

踏实、勤奋、懂得感恩的孩子，怎么会变成现在这

样推卸责任、忘恩负义？
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自从林华出轨的事情曝光后，我和先

生就一直苦口婆心地劝甜甜离婚。我们告

诉她，这样一个忘恩负义、背叛婚姻、不懂

得珍惜她的男人，根本不值得她留恋；与其

在不幸的婚姻里苦苦挣扎、消耗自己，不如

果断转身、及时止损，往后还有机会拥有属

于自己的幸福。

可不管我们怎么劝，甜甜始终犹犹豫

豫、拖拖拉拉。有时候，她和林华吵架了，会

哭着对我们说，她想离婚，再也不想这样煎

熬下去了。可只要林华摆出些许悔过的样

子，对她和儿子稍微好一点，她就会动摇，

改变主意，说自己舍不得多年的感情，舍不

得这个家，更舍不得让儿子从小就生活在

破碎的家庭里，缺少父亲的陪伴。

甜甜不止一次跟我说，她和林华从大

三相识至今，一起走过了最美好的青春岁

月，并肩经历了很多风雨。虽然林华背叛了

她，但她心里还是放不下他，总觉得林华只

是一时糊涂，总有一天会醒悟过来，会重新

回到这个家，好好对待她和儿子。

我看着甜甜这样患得患失、自欺欺人，

心里既心疼又气愤，真真切切体会到了

“哀其不幸，怒其不争”的滋味。我不止一

次地跟她说，别再抱有幻想，一个背叛过

婚姻的男人，一旦有了第一次，就很容易

有第二次、第三次；他口中的 “一时糊

涂”，不过是背叛的借口，所谓的“醒悟”，

从来都不会真正到来。可甜甜偏偏不听，

也不肯相信。

我和先生也想过，干脆不管不顾，逼着

甜甜离婚，可每次话到嘴边，又硬生生咽了

回去。我们都是讲道理、明事理的人，知道

婚姻是甜甜的，幸福与否，最终的决定权在

她自己手里。我们担心，若是强行干涉、逼

着她离婚，日后她一旦过得不幸福，会一辈

子埋怨我们；可我们更担心，若是放任不

管，她一直这样拖下去，最终会彻底崩溃，

毁了自己的一生。

这段时间，我和先生日夜难安，食不知

味、夜不能寐，心里满是焦虑和煎熬。看着

甜甜日渐憔悴的脸庞，看着小外孙懵懂无

知的眼神，我们心疼得无以复加。

我们掏心掏肺地想护女儿周全，想帮

她摆脱苦海，可她的犹豫和拖拉，却让我

们陷入了左右为难的困境，不知道该怎么

办才好。只希望甜甜能早日醒悟过来，勇

敢一点、果断一点，放下过去、及时止损，

不要再让自己受伤害，也不要再让我们为

她日夜揪心。

（文中人物均系化名）

女
儿
的
犹
豫，

成
了
我
们
最
痛
的
煎
熬

AI制图


