
本报记者 周翔宇

“江浙沪包邮+暖气”，是很多网友羡慕

徐州生活的理由之一。说到暖气，如今徐州的

很多小区冬季都开通了暖气，没暖气的也会

用空调或其他取暖设备，室内暖意融融。回望

过去，陪伴徐州人过冬的是煤球炉，而家家户

户的一日三餐也少不了大白菜、萝卜这种单

调的蔬菜，和现在想吃啥菜有啥菜的状况不

可同日而语。

打开尘封档案，阅读城市过往。

徐州市档案馆藏有上世纪徐州人过冬的

相关档案资料。泛黄的照片上，记录着各式

各样的取暖物品，也记载着人们的过冬食

材。朴素的记录里，藏着老一辈徐州人的生

活经验和过冬的老味道。

徐州地区在宋代就发现了煤炭，苏轼在

《石炭并引》中详细记录了煤炭的发现与民间

取暖应用。

明清时期，徐州周边煤矿民间多以土法开

采，徐州地方志中有多处记载“石炭可炊爨取

暖，州西南白土镇及贾汪诸处皆出”，表明煤

炭成为城乡居民主要取暖燃料之一。煤炉、火

盆为主要取暖器具，富裕人家还建有暖阁。民

国时期，徐州已有少数居民开始使用简易煤

球炉，用煤粉加粘土手工捏制成小块状的煤

球，在普通铁皮炉或泥炉中燃烧，用于冬季取

暖和做饭。

上世纪50年代末，蜂窝煤炉作为新鲜事物

开始出现在徐州人的生活中，逐渐成为那个时

代普通徐州家庭冬日里的取暖“标配”，给无

数徐州人留下深刻的生活记忆。如今，煤球炉

已逐渐淡出大众视野，使用者很少。

蜂窝煤，俗称煤球。多为圆柱体，常见直径

有100mm、120mm、140mm等规格，高度则随

制作工艺略有差异，煤体上均匀分布着十多个

通孔。“有孔才能增加通风量和燃烧面积，煤球

才能烧得旺、烧得透。”很多稍年长的市民对蜂

窝煤都记忆深刻，这曾是家里过冬不可或缺的

物件。

上世纪八九十年代，徐州几乎家家户户都

用蜂窝煤炉，炉上放着一个水壶，取暖、烧水两

不误，一根白铁皮烟筒通往室外。当然，都要找

个不碍事的地方囤上够用一冬天的煤球，还

有，做饭前换煤球、晚上睡觉前还要“封炉子”

（控制空气进入，降低煤球夜间燃烧速度）。

市民张先生回忆说，计划经济时期蜂窝煤

和很多商品一样，需要凭票去炭店购买，后来

供应放开了，不仅随时可买，还有卖煤人蹬着

三轮车走街串巷叫卖。

煤炭取暖，徐州很有历史

除了烧蜂窝煤，不少人家冬季还会烧木柴或“棒子

芯”。徐州人称玉米为“棒子”，“棒子芯”也就是玉

米脱粒后剩下的芯，可以打碎做饲料，也可以当作燃

料。它的燃烧性能不错，火势稳定，既能取暖，也能烧

水、做饭。虽说发热量比不上煤炭，但成本更低。

热水袋，如今在生活里已不常见，在空调、暖气

普及的房间里更是难觅踪影。但在过去，睡前往被窝

里塞一个刚灌满开水的热水袋，很快就能把被窝捂

得暖烘烘的。睡觉时把它抱在怀里、垫在脚下、放在

肚子上……那份暖意别提多舒服了。

除了这些，泡澡也是老徐州人冬日取暖的一大乐

事。天寒地冻时，去公共浴室热气腾腾的池子里泡一

泡，让暖意从里到外浸透全身，花钱不多，却也是一种

特殊的驱寒享受。很多徐州人至今记得沧浪池、和平

池、同春池等一众老牌浴室，只是这些承载着记忆的老

池子，大多已在时代发展中淡出了视野。记者日前探访

故黄河畔，发现家喻户晓的同春池仍在运营。

说到暖气，上世纪50年代到80年代，徐州的煤矿

企业、铁路系统率先为部分职工宿舍提供福利性供

暖，出现了徐州最早的“暖气小区”；1995年前后，热

电厂从工业用途转向居民供暖；2000年起，新建商品

住宅小区大规模接入集中供暖，徐州成为江苏唯一全

面供暖城市；到2025年，我市大规模集中供暖期供暖

小区达511个，采暖居民47万户。

泡澡、热水袋，徐州人取暖办法多
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火锅、烤肉，这都是现在流行的冬日暖食，而冬储

大白菜才是徐州人过冬的当家菜，它便宜量大、滋味

清甜，是家家户户冬季必备的食材。

冬储大白菜堪称一项“家庭工程”，家家户户都

会买很多大白菜，足可供一冬食用。徐州人储存白菜

的法子主要分两种，一种是腌制储存，将白菜切块或

整棵入缸，加盐与花椒、八角等调料压实密封，腌成爽

口咸菜；另一种是室外储存，把晾晒后的白菜码在房

檐下，用草帘子、塑料布盖好防冻风干，随吃随取，保

留新鲜口感。两种方式相辅相成，既解了冬日新鲜蔬

菜的匮乏之困，又添了腌制风味的餐桌滋味。

在大白菜这种“主菜”之外，老徐州冬日的街头

巷尾，还藏着几样让人唇齿生津的暖食，糖葫芦、烤红

薯、爆米花……每一样都是刻在记忆里的冬日甜香。

最热闹的当属爆米花，年过花甲的李大爷至今记

得，年少时和弟弟上街去买爆米花的时光。摊贩在寒

风里支起炉子，将玉米粒倒进铁罐，架在炭火上不停

摇晃，待压力攒足，猛地踩开阀门，“砰”的一声巨响，

白烟腾起，爆米花喷涌而出。摊贩麻利地将爆米花装

进纸袋，吆喝着叫卖，路人几毛钱就能换一袋酥脆香

甜的美味，那声巨响，成了冬日里最鲜活的市井记忆。

这些朴素的吃食，并非高档的食材，也没有精致

的摆盘，却暖了身心，也暖了岁月。

从前的冬天，没有空调、暖气的便捷，但有蜂窝

煤、火盆的烟火热闹；没有琳琅满目的服饰、吃食，但

有军大衣、手工毛衣的贴身暖意，有大白菜、爆米花的

朴素香甜……那些顺应时节的生存智慧，亲手打造的

冬日温暖和藏在烟火气里的温情，早已刻进城市的记

忆。如今寒冬依旧，取暖方式日新月异，吃食、服饰愈

发多样，徐州人过冬的那份踏实与暖意，也始终未曾

消散，成为代代相传的岁月馈赠，让每一个冬天都既

有温度，又有厚度。

大白菜、爆米花，冬日里的家常美食

烧煤球炉、囤大白菜、穿军大衣……

徐州人的过冬老味道

电视剧里有一类被称为年代剧，多以讲述上个世

纪的故事为主，而剧中人物在冬天常穿着一件大家都

很熟悉的服饰———军大衣。

军大衣的保暖性极佳。如今，在泰山、黄山等景区

的山顶仍有许多游客租借军大衣抵御风寒，足见其御

寒保暖的功效。过去，穿军大衣不仅暖和，更是一种时

尚潮流，就像当时很多人偏爱仿军装风格的服装一

样，一件军大衣穿上身，总能给人平添几分英武之气。

不仅如此，军大衣的价格通常不贵，在物质生活水平

有限的时候，它比起商场里售卖的各类棉服，往往要

便宜一些，性价比高。而且它耐脏又结实，并且版型宽

松不挑身材，几乎人人都能穿得合身。

记者曾采访过退休的电影放映员梅先生，他回忆

说，当年冬天骑车往返于各个影院之间时，就经常穿

一件军大衣，既帅气又暖和。

与军大衣异曲同工的，当属“雷锋帽”。这种棉帽

很厚实，帽两侧带有可翻折的护耳，拉下来，耳朵能被

严严实实地护住，冬日里也不怕冻头。

现在的冬季保暖手套花样繁多，毛线、纯棉、抓

绒、皮面等材质应有尽有。过去可没有这么多选择，能

用来御寒的手套，常见的只有棉手套和毛线手套两

类，因为皮手套比较贵，一般人不会选购。贴心的是，

两只手套中间常会缝上一根绳，防止丢失，有些绳子

很长，甚至能挂在脖子上，携带起来格外方便。

军大衣、雷锋帽，徐州人的冬日流行

煤球炉在很长一段时间里，都是徐州人做

饭和冬季取暖的主要工具。

入冬前囤大白菜是家家户户必做的事。 军大衣穿上身，保暖又帅气。


