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年少的爱散场，我们都活成了最好的模样
倾诉人：青婉 年龄：33岁 性别：女 职业：公司创始人 倾诉方式：微信 记录整理：婼文

年少时的爱恋，总带着孤注一掷的热烈，却常常败给现实的鸿沟。高中复读时的心动，被

门第偏见狠狠击碎，我曾以为那是一生的遗憾，困在求而不得的执念中，一路拼命向前奔跑。

直到十余年后街角的偶然相遇，才懂命运从不会亏欠谁———他有烟火圆满，我有万丈光芒，

那些年少时的遗憾，终会变成命运最好的补偿，而彼此的圆满，便是最体面的二次告别。

我和峰华的缘分，始于高三后复读的秋天。我

从乡下辗转到徐州一所县城高中复读，洗得发白的

校服衬得我怯懦又拘谨。而坐在我斜后方的峰华，

身着白衬衫，眉眼清俊，父母在县城开公司，家境优

渥得远非我所能想象。

复读的日子枯燥又压抑，堆积如山的试卷压得

人喘不过气来，内向的我总爱躲在角落刷题。峰华

是第一个向我伸出援手的人———默默递来整理好

的笔记，轻声讲解解题思路，在我考试失利时递上

一包带着香味的纸巾。一来二去，我们渐渐熟悉，晚

饭后一起在操场散步，聊未来，说心事，没有轰轰烈

烈的告白，牵起彼此的手，便悄悄确定了恋爱关系。

这段恋爱只能偷偷进行，却足以慰藉疲惫的复

读时光。我曾以为，只要一起考上好大学，就能打破

所有阻碍，却忘了，门第鸿沟早已横亘在我们之间。

峰华的父母很快得知此事，他的母亲专程冲到

学校，眼神里满是轻蔑，斥责我想“攀高枝”，直言

我没背景、没见识，根本配不上前途无量的峰华。当

晚，峰华找到我，说他和家里大吵了一架，扬言非我

不娶。可他的反抗，在家庭的重压面前不堪一击。

为逼父母妥协，他把自己关在房间里绝食了三

天，我偷偷守在他家楼下，心疼得无以复加。第四

天，他实在撑不住住了院，虚弱地抓着我的手说要

私奔。我望着他疲惫的模样，心里清楚，我不能再这

样拖累他了。后来，他的父母再次找到我，递过来一

个信封，说可以资助我复读期间的费用，条件是永

远离开峰华。我没有接，只是平静地说，我会放手。

就在医院的走廊里，我主动提出分手，任凭峰

华痛哭挽留。我狠下心推开他，头也不回地走出医

院。那天的风，吹散了我们年少的爱恋。

之后的日子，峰华被调到了别的班级，偶尔遇

见，我也会刻意回避。但我常常在夜里偷偷落泪，路

过我们曾经一起散步的操场，总会驻足回望。我把

所有的情绪压在心底，拼尽全力埋头学习。我告诉

自己，只有考上好大学，才能摆脱被轻视的命运，才

能拥有不被他人随意选择的底气。

高考落幕，我考上了北京一所大学，峰华则考

入了徐州的一所高校。我去北京那天，峰华特意赶

到火车站送我，眼里的红血丝，藏不住疲惫与不舍。

检票口前，他紧紧抱住我，哽咽着说，他会等我。我

靠在他怀里落泪，却坚定地对他说：“别等了，我们

各自安好就好。”转身检票时，我没有回头，怕自己

心软妥协。

到了北京，我努力适应陌生的城市，拼命学习，

积极参加社团活动，用忙碌填补心底的空缺，也用

一路的成长，治愈过往的所有伤痛。峰华打来的电

话，我一次次拿起，又一次次放下，终究还是没有接

听。后来，他特意从徐州赶到北京，在我的宿舍楼下

等我，我却狠下心来，始终不肯下楼相见。

大学四年，我没有再投入地爱过谁，偶有心动，

却总在想靠近时想起那年操场的晚风，然后止步。

我一心扑在学业上，顺利通过了大学英语四六级考

试，拿到了奖学金，最终考上了本校的研究生。研究

生毕业后，我继续读博，只想让自己变得更优秀。拿

到博士学位后，我又放弃了留校任教的机会，选择

创业。

创业期间，我历经了资金短缺、同行排挤等诸

多困难，但每当我撑不下去的时候，只要想起年少

时的被轻视与不甘，便又能生出继续前行的勇气。

最终，我从一间小小的工作室做起，一步步努

力打拼，创办了一家小有名气的公司，活成了自己

曾经最渴望的样子———自信、独立，光芒万丈。而我

从同学口中得知，峰华在徐州过得很顺利：他听从

了家里的安排，慢慢放下了过往，毕业后进入了一

家不错的公司，经人介绍认识了一位门当户对的女

子，结婚生子，收获了平淡却幸福的烟火生活。

去年秋天，因公司拓展业务，我需要回

徐州洽谈一个重要的合作项目。时隔十几

年，再次踏上这座城市的土地，高楼林立，车

水马龙，曾经熟悉的街巷，早已变得面目全

非。而我，身着定制风衣，背着简洁大方的设

计师款包包，从容又自信，早已不是当年那

个怯懦又自卑的农村姑娘了。

项目谈得很顺利。项目结束后，我一个

人沿着街边慢慢散步，静静感受这座城市的

烟火气息。

夕阳西下，余晖温柔地洒在街道上，我

走到街角一家咖啡店门口，无意间抬头，竟

意外看到了峰华。他身着一身剪裁得体的西

装，身姿依旧挺拔，眉眼依旧是当年的清俊

模样，只是褪去了年少时的青涩，多了几分

成熟与稳重。

峰华身旁，一位温柔漂亮的女子抱着一

个粉雕玉琢的小女孩，想必是他的妻子和女

儿。小女孩仰着小脸，叽叽喳喳地说着什么，

他低头温柔地笑着回应，眼神里满是化不开

的宠溺。一家三口紧紧依偎在一起，画面温

馨，满是烟火气。

那一刻，我的心跳漏了一拍，脚步不由

自主地顿住了，静静地看着他们幸福的模

样。峰华似乎察觉到了我的目光，下意识朝

我的方向看了过来。四目相对的瞬间，他眼

里闪过一丝惊讶，随即便恢复了平静，朝我

微微点了点头，露出了一个礼貌而疏离的笑

容。我也回以一个微笑，笑容同样礼貌而疏

离，没有上前打招呼，也没有多余的寒暄。有

些遇见，不必多言，一个眼神，一个微笑，便

足以说明一切。

我轻轻转身，慢慢离开，没有回头。那

一刻，我忽然懂得，年少时的爱恋，就像一

场盛大而短暂的烟火，纵然曾经绚烂夺

目，终究还是抵不过岁月的沉淀与现实的

打磨。

回到北京的那个深夜，我卸下一身疲

惫，走到卧室床头，看着那张摆放了多年的

19岁合影照片。那是复读时在操场边拍的，

阳光正好，微风不燥，我和峰华并肩站在一

起，他穿着白衬衫，我穿着洗得发白的校服，

脸上都带着灿烂的笑容，眼里满是对未来的

憧憬和期待。

我轻轻拿起照片，指尖拂过画面中的我

们，心中再无半分酸涩，只剩一片平静。随

后，我小心翼翼地将照片放进抽屉，认真清

理了床头的位置———那是我存放了多年的

执念，如今，终于可以好好安放妥当。

那一刻，我彻底放下了年少时的遗憾与

不甘，与过往的自己，与那段青涩的爱恋，彻

底和解。峰华有他的家庭美满，我有我的万

丈光芒，我们都没有辜负时光，也没有辜负

自己，在各自的人生轨道上，收获了命运给

予我们最好的补偿与馈赠。

年少时，我们因门第的鸿沟被迫分开，

心中满是不甘与遗憾；十几年后，街角偶遇，

相望一笑，便是我们之间最体面的二次告

别。往后余生，各自安好，互不打扰，便是这

段年少爱恋最好的结局，也是我们对彼此最

深、最真诚的祝福。

（文中人物均系化名）

复读时光，爱是翻山越岭的勇气

街角偶遇，幸福是彼此最好的告别

分手之后，我用决绝封藏年少欢喜
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