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把年味送到家门口
2026徐州新春大集活动周六走进管道社区

本报讯（记者 王思恒）继2026徐州新春

年货大集暨“三优三进城”活动圆满落幕、

收获丰硕成果后，为进一步延伸便民服务、

传递新春暖意，“赶大集、买年货———2026徐

州新春大集进社区活动” 将于2月7日至8日

在管道社区温情启幕，让市民不出社区，就

能一站式选购地道年货、感受浓厚年味。

本次活动由徐州市农业农村局、徐州市

商务局、徐州报业传媒集团指导，徐州报业

传媒有限公司主办，各县（市、区）农业农村

局、泉山区翟山街道办事处协办。

作为新春便民的重要举措，本次活动亮

点纷呈、好物云集，全力满足市民多样化的

年货采购需求。据了解，活动共汇聚徐州各

县（市、区）五十余种特色农副产品，涵盖果

蔬、粮油等多个品类，让市民在家门口就能

选购到地道的乡村好物。

为守住“乡味”、保证“新鲜”，活动在

好物供给上格外用心。特别邀请各村书记主

动化身农副产品“第一代言人”与“首席推

销员”，带着田间地头直供的优质好物前来，

省去中间流通环节，既让农户的好产品走出

乡村，也让市民足不出社区就能选购到放

心、地道、新鲜的乡村年货，实现便民与助农

双向赋能。

除了新鲜优质的农特产品，徐州特色美

食也将扎堆亮相，为新春大集增添别样烟火

气，唤醒市民的新春记忆。徐州米线、丰县牛

蒡酱、羊盘肠烧饼等特色美食将齐聚现场，

让市民在逛集采购之余，既能大饱口福，也

能在舌尖上感受浓浓的徐州年味，让赶大集

成为一场充满烟火气的新春体验。

本次活动不仅注重 “好物供给”，更聚

焦“文化惠民”，精心策划各类文化活动，让

大集既有烟火气，更有文化味。活动特别设

置“笔墨迎新春”特色环节，专门邀请徐州

市书法家协会成员、本地书法名师组成“春

联志愿服务队”。活动期间，书法家们将挥毫

泼墨，为市民免费书写春联、赠送福字，用笔

墨传递新春祝福，让市民在购置年货的同

时，收获满满的文化获得感，提前感受浓浓

的年味。

“此次新春大集进社区活动是便民惠民

与助力乡村振兴的有益尝试。”本次活动相

关负责人表示，下一步，将以此为契机，持续

优化活动形式、丰富活动内容，进一步打通

农产品进城“最后一公里”，挖掘更多徐州

本土文创与民俗资源，把更优质、更贴心的

服务送到群众身边。

咨询电话：13913458613

本报记者 晏飞

在徐矿总医院骨科病房里，43岁的张华 （化

名）缓缓活动着自己的脚趾，脸上浮现出久违的

笑容。这个简单的动作，对她而言是一场巨大的

胜利。不久前，这位身高仅1.2米的侏儒症患者，

因腰L1、L2椎间盘突出导致双下肢完全瘫痪，在

多方求医无果后，从邯郸来到徐州。一场在毫米

尺度上展开的极限手术，不仅重新连接了她的神

经与希望，也深刻诠释了徐矿总医院 “生命至

上”的信念。

毫米间的生命突围
为身高仅1.2米的她，完成一场“不可能”的手术

回顾这个特殊病例，葛行新指出，这不仅是技术的成

功，更具有普遍的健康警示意义。“对于侏儒症群体，其

腰椎需承受与正常体型成人相当的压力，但结构更小，代

偿能力弱，椎间盘退变和突出的风险更高。”他提醒，此

类患者出现腰腿症状时应格外警惕，尽早就医。

同时，这一案例也向大众敲响警钟。“腰椎间盘突

出一旦出现明显的下肢无力、大小便功能异常等神经

症状，往往提示神经受压严重，应积极考虑手术干

预。”葛行新强调，许多患者因恐惧而拖延，直至瘫痪

才就医，此时神经损伤已难以逆转。“及时治疗，是避

免悲剧的关键。”

采访结束时，张华还在医生的指导下进行着康复活

动。对于葛行新团队而言，这是日常工作中的一例。但正

是无数个这样的“日常”，汇聚成了守护生命的力量。在

毫米见方的生命战场上，徐矿总医院骨科以匠心、仁心与

担当，为陷入绝境的生命，开拓出重返广阔天地的路径。

手术台上，无影灯下，一场毫米级的“生命突围战”

悄然展开。在内镜显示屏上，显微级的神经组织清晰可

见。葛行新凝神静气，利用特制器械，小心翼翼地避开如

发丝般脆弱的神经，一点一点地剥离、取出那枚致命的

突出髓核。整个过程如履薄冰。

不到两小时，手术顺利结束。麻醉苏醒后，在医护人

员的鼓励下，张华的右脚大脚趾，轻轻地、却无疑地勾动

了一下！“动了！”那一刻的欣喜，弥漫在苏醒室。从肌

力0级到出现自主活动，这从“0”到“1”的突破，标志着

被压迫的神经开始复苏。随后，脚踝、膝盖逐渐能活动，

感觉也日益清晰。这场基于精准与勇气的手术，成功唤

醒了沉睡的神经。

如今，张华正在康复中。她的人生轨道被重新修正，

有望再次站立、行走，重获自理能力，甚至在未来支撑起

自己的家庭。这场手术，挽救的不仅是一个个体，也是一

个家庭。

张华的世界，长期被局限在低矮的视角里。侏

儒症让她的身高停留在五六岁儿童的水平，却也

赋予了她异于常人的坚韧。离异后，她靠着微薄收

入，与年迈多病的父母以及正在读初中的女儿相

依为命。生活的重担早已压弯了她的脊梁，直到剧

烈的腰腿痛彻底击垮了她：双下肢肌力归零，大小

便失禁，她只能艰难爬行，日常起居完全依赖七旬

老母，甚至需要母亲定期协助排便。

“像给儿童做手术，但儿童几乎没有这种病，

毫无先例可循。”这成了她求医路上听到最多的

回应。辗转当地多家医院，得到的多是婉拒。原因

现实而残酷：成年侏儒症患者的腰椎手术，面临医

学上的罕见挑战。她的椎弓根最宽处仅5—6毫

米，比市面上最小的脊柱螺钉（直径6.5毫米）还

要纤细，常规植入物对她而言如同“巨无霸”。这

好比要求工匠在一件极其微缩的珍贵瓷器内进行

精密修复，却没有顺手的工具。风险太高，许多医

生望而却步。

一次偶然的机会，张华在网络上看到了徐矿总医院

骨科葛行新主任医师团队的案例分享。她决定做最后一

次尝试。这份基于了解的信任，从邯郸延伸至徐州。

“患者来时情况很差，但眼神里有强烈的光。”葛行

新回忆道。面对这个特殊病例，团队感到压力，但无人言

弃。“医生的天职就是为患者寻找出路。”一场基于信任

与责任的“双向奔赴”就此展开。

骨科迅速召集多学科会诊。没有现成方案，就从

头设计；没有合适器械，就设法适配。葛行新最终确定

了内镜辅助下腰椎融合手术的方案。内镜如同“延伸

的眼睛”，能将狭小椎管内纤细的神经结构高清放

大，为毫厘之间的操作提供可能。他们精心准备了比

儿童器械更精细的工具和替代耗材，并反复模拟手术

路径。

“核心难点在于，所有操作必须在绝对精准的毫米

级空间内完成，”葛行新解释，“患者神经已处于瘫痪临

界点，手术既要彻底解除压迫，又必须将干扰降到最低，

如同在神经丛林的雷区中排雷。”

从“0”到“1”的逆转

“双向奔赴”与极限攻关

医者仁心与健康启示

“像给孩子做手术，却没有先例”
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