
本报讯 （记者 李小委 实习生

张睿乔） 为丰富群众春节假期精神

文化生活，营造欢乐祥和、健康向上

的节日氛围，市体育局日前发布

2026年春节前后群众性体育赛事活

动清单。一份涵盖冰雪、民俗、球类、

棋牌等多元项目的30余场体育赛事

活动，为市民打造全民参与的体育

节日盛宴。

本次新春群众性体育赛事活动

以“全民健身大拜年·健康喜乐春满

园” 为主题，赛事活动涵盖冰雪运

动、健身跑、民俗赛事、棋牌竞技等十

余个类别，既有青少年羽毛球赛、U

系列篮球邀请赛等传统项目，也有冰

雪联赛、飞盘、定向越野等新兴运动，

精准对接不同年龄段、不同兴趣群体

的参与需求。其中，第二届苏皖鲁豫

省际交界地区传统武术联赛将汇聚

区域武术精英，展现中华传统文化的

独特魅力；第十二届全国大众冰雪季

江苏省首届全民高山单板滑雪联赛

则让市民在家门口体验冰雪运动的

激情。

从城市商圈到乡村广场，体育

赛事的触角延伸至每个角落。丰县

“趣玩文博园”活动将体育与文旅

深度融合，吸引市民在文博园南广

场参与趣味运动；邳州市“红红火

火过大年” 全民健身志愿服务活

动走进中钰商业中心，通过太极拳

表演、健身指导等形式传递健康理

念；铜山区新年徒步行活动选址龙

腰山，让市民在登山徒步中感受自

然与运动的融合。此外，单集镇象

棋友谊赛、柳新镇全民运动会等基

层赛事，让村民在家门口就能参与

体育竞技，享受运动乐趣。

近年来，我市以“规范办赛、培

育品牌、打造精品”为目标，持续放

大沛县 “村界杯” 足球赛等品牌效

应，推动“一县一品”特色项目建设。

春节期间，沛县将举办职工足球联

赛、舞龙舞狮比赛、广场舞大赛等系

列活动，其中“汉韵千年·骁骏争辉”

2026年沛县“村界杯”足球赛预计吸

引800名选手参赛，将成为乡村体育

文化的亮丽名片。同时，城市足球联

赛、篮球联赛、武术大赛等品牌赛事

将持续发力，匹克球、腰旗橄榄球等

新兴项目也将逐步落地，为全民健身

注入新动能。

2026年是“十五五”规划开局

之年，我市深入实施健康中国战

略，以“健康优先、全民共享”为引

领，着力构建更高水平的全民健身

公共服务体系。市体育局相关负责

人表示，下一步将重点推进徐州市

第五届社区运动会、国家体育锻炼

标准测试赛等系列活动，培育更多

群众体育品牌赛事，推动全民健身

与文旅、教育、养老等产业深度融

合，让体育成为提升市民幸福感的

重要载体。

年味浓，买卖旺！
节前市场水果到货量攀升，蔬菜价格趋平稳

本报记者 郑微

马年春节临近，我市节日消费市

场悄然升温。1月28日，记者实地探

访节前市场供应情况，看到 “菜篮

子”充盈、“果盘子”多彩，价格整体

平稳，透着浓浓的年味儿。

节日需求升温
精品水果增量上市

清晨7点，徐州农副产品中心批

发市场已车水马龙、人声鼎沸。满载

着各类蔬果的货车刚停稳，商户们

便忙着卸货、分拣、码放。

果品区里，各类水果精品礼盒

被码放整齐，广西砂糖橘、四川耙耙

柑、山东精品苹果、新西兰奇异果及

混合果篮等一应俱全，满足市民走

亲访友需求。

“老板，JJJ级车厘子怎么卖？多

拿几箱还能优惠吗？”市民李先生在

果摊上仔细挑选。摊主王大姐麻利

地开箱展示：“今年车厘子价格亲

民，5斤装批发价130元到190元不

等，团购10箱以上，每箱再减10

元！”话音刚落便有不少人围上来挑

选下单。

作为市场里的精品水果经营大

户，王建果业的摊位前格外热闹。

“从上周开始，生意就一天比一天

火，现在每天上货量在10万斤以上，

比平时多了近3成，仅精品水果就有

几十种。”

据该市场招商宣传部主任赵莉

介绍，目前果品日到货量稳定在200

万斤以上，供货量充足，价格整体平

稳。受节日因素带动，精品水果到货

量显著增加，其中，车厘子、耙耙柑

等热门水果总到货量约80万斤，西

瓜、哈密瓜、苹果等大宗水果日到货

60万斤—80万斤，整体价格与平日

基本持平。

“现在市民买水果既看重品质，

也在意价格，为了保障节日市场，我

们提前对接了全国多个水果产区，确

保货源充足、价格稳定，让百姓能买

到放心又实惠的鲜果。”赵莉表示。

蔬菜供应充足
交易量稳步增长

蔬菜交易区里，湖北大白菜、山

东包菜、云南叶菜、海南辣椒和豆角

等新鲜蔬菜色泽鲜亮，种类齐全。

“眼看着要过年了，蔬菜的品

种和供应量都得跟上，近一周每天

交易量在上万斤左右，比上月同期

增长15%左右。”蔬菜经营大户谢

欢喜的摊位上有50多种蔬菜，其中

精品净菜销量持续攀升。

记者了解到，虽然临近春节物

流成本略有增加，但近日天气晴好，

蔬菜价格整体平稳。为保障春节期

间“菜篮子”供应，我市各大批发市

场、超市、农贸市场积极对接全国各

大蔬菜产区，拓宽进货渠道，目前蔬

菜日到货量较平日增加两成左右，

各类蔬菜供应充足。

肉类交易也暖意十足。在段庄农

贸市场，从事猪肉销售多年的李师

傅告诉记者，随着春节临近，肉类

销量明显上升，每天的销售量比平

时增加了3成以上。“猪肉价格这段

时间比较平稳，批发价在12元—13

元/斤，排骨30元/斤左右。”

市商务局相关负责人表示，目前

全市重点保供商贸企业物资库存充

足、补货渠道畅通，商务部门将持续

加强统筹协调，督促各大农贸市场、

商超企业落实主体责任，全力保障春

节期间蔬菜、水果、肉禽蛋、米面粮油

等生活必需品供应充足、价格稳定，

让市民过一个安心祥和的春节。

冰雪、武术、村界杯齐上阵

徐州新春体育活动超30场

新春齐运动全民共健康
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