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2026.1.20 星期二爱心1+2

◎“爱心1+2”点亮微心愿

“1”：“新年心愿礼包”的主人（事实无人抚养儿童）；

“2”：一份“新年心愿礼包”+一份个性化心理关爱。

◎参与对象

爱心家庭：面向社会招募家有儿童的爱心家庭，开展一对一定向资助。

组织方将定期安排爱心家庭与受助儿童家庭共同参与公益活动；

爱心企业：招募愿意为孩子们提供“新年心愿礼包”的爱心企业，企业

员工可一对一志愿帮扶，同时可为孩子们

提供校外社会实践机会。

◎爱心热线

赵老师：13775980068

■
活
动
详
情

在铜山区何桥镇，阳光照进一间收拾得干干

净净的堂屋。10岁的陈星（化名）正趴在桌上画

画，彩笔下慢慢勾勒出一间小房子，房前开着五颜

六色的花，旁边还有3个手牵手的人物。

“这是我，这是爷爷，这是奶奶，这是我们3个

人在花园里游玩。”他指着画介绍道。爷爷奶奶就

住在隔壁屋里，奶奶生病了，最近正在接受化疗，

身体比较虚弱，家里的大小事全靠爷爷照管。

“星星懂事，很老实，从来不让我们操心。”爷

爷说起孙子，话不多，语气里却透着满满的疼惜，

“孩子他妈走了好些年了，他爸也不在了。孩子跟

着我们，我们尽量把日子过好。”

提起奶奶的病，陈星会放下手里的笔，变得特

别安静。“奶奶身体弱，饭也吃得少。”他一脸担忧

地说。

当被问到新年有什么心愿时，这个平时话不

多的男孩没有犹豫，很认真地说：“我想给奶奶买

点营养品补补身子，让她好得快一点。”说罢，他

走到奶奶身边，小手轻轻给奶奶拉了拉盖在腿上

的毯子。

“奶奶身子好了，就能像以前一样，带着我出

去玩了。”陈星说着，眼睛突然亮起来，“我以后

想当一名医生，研究怎么治好奶奶这样的病，现在

我要先好好学习。”

10岁孩子的世界，愿望往往简单而直接。这心

愿里藏着的不仅是一份稚嫩的孝心，更是一个孩

子对家人健康最恳切的期盼，和对未来一份温暖

的憧憬。他相信奶奶会好起来，也相信自己将来能

帮助更多的人。

阳光透过窗户，落在陈星的画上，那上面的小

花园色彩明亮。这个10岁男孩用他最单纯的方

式，守护着他所爱的人，也描绘着他心中关于健康

与团圆的小小愿景。

一件羽绒服、一套新床品、一份营养品，这些

在寻常孩子眼中再普通不过的物品，却是林小雨、

彤彤和陈星3个孩子藏在心底的冬日期盼。在困境

中长大的他们，懂事得让人心疼，却也怀揣着熠熠

生辉的梦想———有人想成为教书育人的老师，有

人立志做装点生活的设计师，有人盼着当治病救

人的医生。“爱心1+2”点亮微心愿系列活动，正

是为这些微光般的心愿搭建起实现的桥梁。点滴

善意，汇聚成河；一份温暖，照亮前程。愿更多爱心

人士伸出援手，用小小的礼物，为孩子们的追梦之

路添上温暖底色，让这个冬天因爱而格外温暖。

清晨，彤彤（化名）早早起床。她动作很轻，先

把自己的被子叠得整整齐齐，然后轻手轻脚走到

厨房。看到她进来，正在忙活的爷爷轻声说：“再

睡会儿也行，还早呢。”

“不困，爷爷。我来烧水。”彤彤说着，熟练地

拿起水壶接水。

在这个家里，照顾彤彤的是年逾七旬的爷

爷。彤彤的父母身体不便，爷爷便担起了大部分

家务和照顾孩子的责任。爷爷说：“这孩子懂事

早。学习上从不用人操心，作业写得工工整整，还

总抢着帮我干活。她知道家里情况，从来不提过

分要求。”

彤彤的房间不大，但收拾得井井有条。床上

的被子已用了很多年，颜色褪得淡淡的，上面还

有几处修补的痕迹。她走到床边，轻轻摸着被面，

有些腼腆地说：“我的心愿是想要一套新的床品，

暖和一点的，最好颜色鲜艳一点。”她的眼睛亮

了起来：“黄色，或者浅粉色，就像春天的那些花

朵一样。”

爷爷在一旁笑着点头：“孩子喜欢明亮的颜

色，房间里亮亮的，心情也会好。”

“ 盖 着 暖 和 的 新 被 子 ， 冬 天 就 不 怕 冷

啦。”彤彤认真地说，“而且，我想把房间布

置得温馨一些，长大了想当一名室内设计师，

把房间布置得又舒服又漂亮，让每个家都充

满温暖。”

一套普通的床品，对这个10岁女孩而言，不仅

是御寒的需要，更是她对美好生活的朴素追求。在

有限的条件下，她用心创造一份属于自己的温暖

与明亮。这份超越年龄的懂事和对美的向往，让这

个简单的心愿显得格外动人。

晨光渐渐透过窗户，照亮了彤彤收拾整齐的

书桌。彤彤用她自己的方式细心守护着这个家，也

悄悄编织着一个关于温暖与美好的未来梦想。一

份简单的礼物，就能为这个懂事的女孩铺就一条

通往更明亮未来的道路。

清晨，10岁的林小雨（化名）收拾好

书包，站在窗前看了看外面的天气。随后，

她轻轻推开母亲房间的门，小声说：“妈，

今天有点冷，记得多加件衣服。”

母亲从床上坐起身，微笑着说：

“知道了，你快去上学，路上注意安

全。”3年前，母亲做了手术后需要长

期休养，无法外出工作，家里主要靠低

保和亲戚偶尔接济维持生计。

小雨关上门，轻轻搓了搓手。深冬

的早晨，寒气透过窗户缝悄悄钻进来。

她身上那件棉服已经穿了3个冬天，袖

口处有些磨损，但洗得干干净净。

“这孩子特别懂事。”小雨的母

亲说，“知道我身体不好，家里的事

她都帮着做。学习上从来不用我操

心，每次考试都是班里前3名。”说

着，她望向墙上贴满的奖状，脸上漾

起笑意。

当问及新年愿望时，小雨低头整

理了一下自己的衣袖，轻声说：“我想

要一件羽绒服。”她抬起头，眼里透着

真诚的期待，“最好是深色的，耐脏。这

样冬天上学路上就不会冷了。”

“未来，我想当一名老师。”小雨

说，“班主任对我特别好，经常课后给

我辅导功课。我以后也要这样，去帮助

更多需要帮助的小朋友。”

一件普通的羽绒服，对这个10

岁女孩而言，不仅是抵御寒冷的必

需品，更藏着对温暖的渴望和对未

来的期盼。迎着阳光，小雨背起书包

走出家门。寒风依旧，但她步伐坚

定。她的世界或许还不够宽广，但心

里 已 经 装 着 一 个 足 够 温 暖 的 未

来———那里不仅有更温暖的家、明亮

的教室，更有她想要传递出去的知识

与善良。

本报记者 刘浚豪

寒冬岁末，许多困境儿童心

底藏着小小的心愿：一件御

寒的羽绒服、一套温暖的床

品、一份能为家人补充营养

的食品……这些朴素的期

盼，承载着他们对生活的热

爱、对未来的向往，也

饱含着对亲人的关切。

为回应这些期盼，

共青团徐州市委、徐

州报业传媒集团与徐

州市慈善总会联合发起

的“爱心1+2”点亮微心愿系列

活动，已于上个月温暖启动。我

们诚挚呼吁社会各界爱心人士

伸出援手，用温暖包裹童心，以

善意照亮他们的冬天。

一套新床品
为生活添一抹亮色

一份营养品
藏着真挚的孝心

一件羽绒服
守护一段梦想

寒冬里的小期盼！
三个孩子的心愿，藏着最纯的爱与梦


