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解读：随着文化自信的深化，消费者对本土

文化的认同感持续升温，“在地潮生”趋势将地

方风物转化为稀缺生活方式。从地域特色美食、

非遗手工艺品，到融合本土元素的文创产品，都

成为消费热点。品牌需挖掘地域文化内核，将本

土元素与现代消费需求结合，通过价值叙事赋

予产品独特文化内涵，契合消费者对本土文化

的情感认同。

报告研究显示，驱动消费者购买地域特色

产品的前三大原因是：美食特色（64.2%）、风景

颜值（60.1%）和文化底蕴（54.0%）。这些在地

产品已成为记忆的容器，承载着可分享的在地

故事。

据 经济参考报 央广网

近日，知萌咨询机构正式发布了《2026

中国消费趋势报告》，提炼2026十大消费趋

势，包括理感共生、品质精算、日常高光等消

费理念，其中对于消费心智变化和本地文化

描述如下。

多机构预计：情绪消费、体验消费、绿色消费齐头并进

2026年消费市场将迎三大趋势

这些消费新词，
你了解吗？

解读：这一趋势精准定义了当代消费者的

心智变迁———成为“理性的感性主义者”，在日

常消费中精打细算、主动节流，本质是为热爱、

自我定义等承载意义的领域预留 “感性消费”

空间。

数据显示，64.1%的消费者在服饰消费中精

打细算，52.4%的人在家电数码消费中货比三

家，日常餐饮、日用品等领域的节俭意识也普遍

增强。与此同时，42.9%的消费者愿为健康保障

不计价格，40.4%的人在子女教育上大方投入，

旅行、演唱会等精神体验类消费也备受青睐。在

日常消费中精打细算、主动节流，本质是为热

爱、自我定义等承载意义的领域预留 “感性消

费”空间。

绿色消费也成为各方积极发力的方向。

政策层面持续发力，助推绿色消费趋势加速形

成。根据相关政策，我国对个人消费者购买1级能效或

水效标准的6类家电产品，以及单价不超过6000元的

4类数码和智能产品，符合条件的新能源乘用车、燃油

乘用车给予补贴；推动消费商业设施、节能降碳环保

等设备更新纳入大规模设备更新政策支持范围；推动

绿色消费与消费新业态新模式新场景试点、国际化消

费环境建设试点等重点工作相衔接，形成政策叠加效

应。商户和品牌也愈发秉承全生产链的低排放等绿色

理念，与消费者的环保低碳诉求形成共振。

以旧换新政策也对汽车领域进行绿色消费引导，优化

置换更新新车车型范围。根据最新政策，置换更新优化了对

新车的范围要求，着力引导汽车市场向绿色低碳方向转型。

消费者购买的新车须在《减免车辆购置税的新能源汽车车

型目录》的新能源乘用车或排量在2.0升及以下燃油乘用车

范围内。2025年，汽车以旧换新中，新能源汽车占比近

60%。事实上，汽车以旧换新并非简单“换新”，不断攀升的

“含绿量”已成为推动消费和产业双重升级的核心动力。

另外，不少外资车企也纷纷加速向“绿色”转型，

宝马旗下电动汽车在中国市场大幅降价，就是这一趋

势的反映。

全行业兴起绿色消费，也是企业深入践行可持续

发展理念的写照，低碳转型的触角正从单一成品企业

自身延伸到整个供应链。多家消费品企业表示，全产业

链应用低碳技术生产的产品，更容易获得消费者青睐。

消费者对于差异化体验和享受服务的诉求，正在重

塑市场生态和渠道。在此背景下，许多厂商纷纷加大线

下体验投入、引入各种IP，建立与消费者的情感联结。

骆琦表示，品牌要想取得成功，必须在持续提供

稳定产品质量的基础上，通过回应消费者新的生活方

式特征来构建差异化和信任，并以全渠道的优质购物

体验来赢得消费者青睐。

主打零售体验转型的运动服饰品牌耐克近期动

作频频。耐克方面表示，公司正在全球范围内推动门

店升级，发力打造“以运动员为中心”的“社区+零售

+文化”综合体。公司转型核心围绕运动场景展开，通

过优化线下门店体验与服务，与消费者建立起超越商

品交易的情感联结。

业内人士表示，品牌门店不再是简单的卖货场，

而是让消费者沉浸式体验IP联名的关键载体。

刚完成中国市场运营团队调整的星巴克，日前与

哈利·波特进行产品联名，同时在广州沙面、天津恒隆

广场的门店推出活动，将当地百年欧式建筑风貌与产

品IP有机结合，提升消费者体验。

手机厂商OPPO近期接连在郑州、西安开业了OP-

PO｜ 一加旗舰店，通过科技潮流与城市文化融合提升

线下特定人群购物体验。公司副总裁、大零售负责人李

杰表示，新店是为当地年轻用户打造的沉浸式趣味潮流

空间，希望通过融合二次元、游戏、影像等年轻人熟悉且

热爱的元素，让门店突破传统零售的功能边界。未来三

年，OPPO还计划在中国核心城市布局50家旗舰店。

罗兰贝格的报告指出，东方美学正成为消费市场破

局的关键，许多品牌通过文化叙事与美学创新开辟新路

径。“不少中国本土品牌通过设立主题门店，将东方意

境转化为空间语言，实现品牌价值的地域化表达。”

多份近期发布的机构报告指出，情绪消费和“悦

己”消费观念逐渐成为消费新趋势。

上海市青少年研究中心等机构发布的 《2025 Z

世代情绪消费报告》显示，多数年轻人选择通过消费

缓解焦虑情绪。

全球咨询公司罗兰贝格近期发布的《预见2026：

中国行业趋势报告》指出，中国消费品与零售行业竞

争的焦点已从“争夺份额”转向“创造意义”，从“触

达人群”升级为“经营生命周期价值”。消费者正变

得比以往更加成熟和理性，他们不再满足于商品本

身，而是追求情绪共鸣、身份认同与生活解决方案。

艾媒咨询的数据也显示，2026年中国情绪消费市场

规模预计达2.72万亿元，预计2029年将突破4.5万亿元。

尼尔森IQ近日发布的《通往2026：中国消费者趋

势洞察》指出，预计2026年中国消费市场将呈现“稳

中有进、代际分化、需求多元”的核心特征。尼尔森IQ

中国区首席客户官骆琦表示：“中国消费者正在发生

显著转变，其消费偏好从‘外在消费’转向‘内在自

我’投资，‘与我相关’成为消费新驱动的核心，市场

呈现出理性与感性并行的双轨新常态。”

美国麦肯锡咨询公司中国区主席倪以理等专家

撰文指出，客户心理诉求、客户“眼中”的价值应成为

未来企业更为聚焦的发力点。“对于各大企业而言，

在中国消费市场寻求增长机会在于挖掘可观的家庭

储蓄。消费者在等待值得购买的商品，挑战在于能否

提供中国消费者眼中真正有价值的产品和服务。”

理感共生：
理性为感性让路的消费平衡术

在地潮生：
本土文化的生活方式转化

绿色消费引领行业转型

线下体验寻求差异化服务

“悦己”诉求或激发消费新潜能

多家行业机构近期发布的报告显

示，2026年，消费市场迎来差异化的

体验服务诉求提升、“悦己”消费开支

增加、绿色消费兴起三大趋势。与此同

时，中外主要厂商正大力布局线下渠

道，提升综合消费体验，增强与消费者

的情感联结。
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