
除了参与爱心捐赠，周益朵还有另

一个身份———淮海战役纪念馆志愿讲

解员。

升入初中后，学习压力增加，时间

显得特别紧张，但周益朵在老师和父母

的鼓励下坚持了下来。去年7月到12月，

她在淮海战役纪念馆讲解服务52场次，

服务时长达到104小时，被授予“优秀

志愿者讲解员”称号。

“在志愿服务过程中，我收到过无

数个点赞、无数次掌声、无数句‘真棒’

‘谢谢’。”周益朵回忆，一位河南来的

奶奶说：“这个妮儿，真中！”还有小姐

姐为了表达感谢，现场为她画了一幅画

像。“这些都让我特别想谢谢他们，因为

他们让我觉得自己的每一点付出和努

力都有意义。”

这位曾创作红色故事宣讲作品《钱

爷爷的“宝贝”》并荣获市微视频大赛

一等奖的女孩，正用实际行动践行着新

时代少年的责任与担当。如今，她继续

带着热忱与坚持，在公益道路上绽放着

属于自己的光彩。
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当被问及为何能一直坚持参与

公益活动时，周益朵分享了自己的

感悟：“从小到大我得到了很多关

爱，爸爸妈妈平时会跟我说，我们可

以从点滴做起，做一个能给他人带

来光亮的人。”

“通过这些活动，我自己确

实感受到，不管年纪大小，哪怕

有微弱的光，传递给别人，不仅

能照亮他们，自己也能感受到温

暖。”周益朵说，虽然去年联系

的两位小朋友至今都没见过面，

但从工作人员的反馈中，她能感

受到他们的开心和满足。

今年，周益朵早早提醒妈妈关

注“爱心1+2”点亮微心愿活动的相

关信息。“我打算把这个爱心活动

推介给我周围的好朋友，如果他们

有时间的话，可以跟我一起来帮助

别人。”
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本报记者 李小委

“今年活动开始了吗？我和爸爸妈妈还想再认领一份‘爱心大礼包’！”

2025—2026年度“爱心1+2”点亮微心愿系列活动启动后，徐州三中云龙

实验学校初一（16）班的周益朵第一时间让妈妈帮忙关注相关信息。这位曾

在小学阶段被评为“新时代徐州好少年”的女孩，今年继续用压岁钱为需要

帮助的小伙伴送去新年温暖。

日前，由共青团徐州市委、徐州报业传媒集团、徐州市慈善总会联合发

起的“爱心1+2”点亮微心愿系列活动启动，凝聚社会各界爱心力量，为全

市事实无人抚养儿童及困境青少年群体送去精心准备的“新年心愿礼包”。

压岁钱这样花特别暖！
初一女生周益朵再次认领“爱心大礼包”

“去年春节前，妈妈从都市晨报

上看到了‘爱心1+2’点亮微心愿

活动，我们全家就想一起参与。”

周益朵告诉记者，去年她用压岁

钱认领了一份“爱心大礼包”。

虽 然 因 时 间 冲 突 未 能 参 加

现场互动 活动 ，但周益朵特意

用压岁钱 准备 了点心，请妈妈

带 到 现 场 分 享 给 困 境 小 朋 友 。

活动结束后，她从妈妈那里了解

到一位小 朋友 需要过冬的新衣

服，立即委托妈妈购买了一件厚

实的羽绒服，还精心挑选了许多

经典文学书籍，请工作人员转交

给这位小朋友。

“听阿姨们说，这位小朋友接

到礼物后可高兴了。”说到这里，周

益朵的脸上洋溢着笑容。

去年，周益朵还同时参与了鼓

楼团区委组织的“点亮微心愿，圆梦

暖童心”活动，为另一位困境同学实

现了小愿望，送去了羽绒服和篮球

鞋。“虽然买完这些礼物，我的压岁

钱剩得不多了，但想到他们能穿着

羽绒服在篮球场上潇洒地打球，能

温暖过冬、开心过年，我觉得比我自

己买玩具、吃好吃的还高兴。”周益

朵说。

“比我自己买玩具还高兴”

“微弱的光也能照亮别人”

志愿讲解服务超百小时

◎“爱心1+2”点亮微心愿

“1”：“新年心愿礼包”的主人（事实无人抚养儿童）；

“2”：一份“新年心愿礼包”+一份个性化心理关爱。

◎参与对象

爱心家庭：面向社会招募家有儿童的爱心家庭，开展一对一定向资助。

组织方将定期安排爱心家庭与受助儿童家庭共同参与公益活动；

爱心企业：招募愿意为孩子们提供“新年心愿礼包”的爱心企业，企业

员工可一对一志愿帮扶，同时可为孩子们提供校外社会实践机会。

◎爱心热线

赵老师：13775980068

■活动详情

周益朵站在淮海战役纪念馆展陈前，为参观者娓娓讲述烽火岁月里的英雄故事。


