
“个人医保云”
下月开始试点建设

为参保人构建多维度个人画像，并动态更新
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再扩围！医保个人账户跨省共济提速

●哪些人可以成为共济对象？

通知明确，跨省共济的适用对象范围为职工基本

医疗保险参保人的近亲属，包括配偶、父母、子女、兄

弟姐妹、祖父母、外祖父母、孙子女、外孙子女。

作为被共济人，近亲属应是基本医保的参保对

象，参加的可以是职工基本医保，也可以是城乡居民

基本医保。

共济关系可由双方自愿建立或解除，参保人医保

关系变动时该关系自动解除，且一人可与多人互建

共济关系。当共济人或被共济人的医保关系发生终

止、跨统筹地区转移等变动时，共济关系自动解除。

●共济资金的使用范围有哪些？

根据通知，共济资金可用于支付近亲属在定点医

疗机构就医发生的个人负担医疗费用，在定点零售药

店购买符合规定的药品、医疗器械、医用耗材发生的

个人负担费用，也可以用于参加城乡居民基本医保、

长期护理险的个人缴费。

●共济人个人账户的钱咋给被共济人用？

依托全国统一的医保信息平台设立个人医保钱

包，共济人通过医保钱包为被共济人设定共济额度。

个人医保钱包实行虚拟额度管理，医保基金不得实际

拨入个人医保钱包，保障医保基金安全。

在共济额度内，共济人不能再使用该额度的个人

账户资金，也就是说，相应额度的资金在个人账户中

“被冻结”。共济关系解除后，未使用额度将返还共

济人的账户，共济人可以继续使用相应额度的资金。

在清算方面，个人账户跨省共济产生的费用按月

全额清算，参照跨省异地就医清算流程，由国家统一

清分、省市分级清算，可依托预付金保障清算时效，

资金规模动态调整。

日前召开的2025年全国医疗保障工作会议明确，

将全面实现职工医保个人账户资金跨省共济使用。

相信随着跨省共济政策的逐步落地，这份跨越山

海的保障，将让每一份牵挂都有依托，温暖异地相守

的家庭。

据 新华社

打破地域限制，

跨省共济正让更多“沉睡”的医

保个人账户资金转化为“家庭健康金”。

为减轻群众医疗费用负担，国家医保局会同财政

部1月9日发布通知，加快实现职工基本医保个人账

户跨省共济使用，支持近亲属就医购药、参保缴费。

跨省共济，简单来说，就是参保人个人账户的钱

能跨省让家人使用，比如在外务工的人，可以跨省让

老家的亲人使用自己的医保个人账户资金。

此次文件发布对推动跨省共济政策落地、实现更

大范围共济，有着积极意义。

国家医保局1月11日发布

文件，开展“个人医保云”建设

试点申报，通过汇聚、治理和应

用多维度的个人医保健康数

据，绘制个人医保画像，探索构

建覆盖全人群、全周期、全场景

的智慧医保管理新范式。

根据文件，试点地区可基

于全国统一医保信息平台，全

面、实时汇聚并治理区域内定

点医药机构的诊疗、结算、药品

耗材使用等核心业务数据，同

时依法依规探索汇聚公共卫

生、健康管理等数据，重点对接

处理可穿戴设备、家庭智能监

测设备、体检机构数据等，促进

“院内就医结算时点数据”与

“院外健康传感器时期数据”

的有效融合。

文件明确，将运用数据分

析技术，为参保人构建多维度

个人画像，并动态更新。包括

个人医保健康档案，整合既往

病史、既往手术史、过敏史、诊

疗记录、健康监测数据等，支

持健康风险提示与就医参考；

个人医保财务档案，集成参保

缴费、就医支出、账户收支等

情况，提供费用分析与医疗保

障建议；个人医保信息档案，

归集基本信息、亲情关系、信

用记录等，支撑服务关联与信

用体系建设。

根据文件，省级医保部门

要积极指导有条件的地区，编

制试点方案。国家医保局将于

2026年2月起，评估试点方案后

确定试点名单。

据 新华社

为做好医保药品目录调整，

稳定医药企业预期，国家医保局

起草了《参照药预沟通办法（试

行）》的征求意见稿，并于1月9

日向社会公开征求意见。

目前，我国在医保药品目

录调整时引入了选择参照药的

做法，是测算药品医保支付标

准的重要锚点。

根据文件，参照药预沟通

工作先从1类新药起步，即按国

家药监局药品新注册分类批准

上市的1类化学药、1类治疗用

生物制品、1类中成药。考虑到

审批时间因素，尚未获批上市

但国家药监部门已受理上市申

请且已通过技术评审的1类新

药也可提前申请。企业可以自

愿向国家医保局医药价格和招

标采购指导中心提出参照药预

沟通申请，医药价格和招标采

购指导中心会同国家医保局医

药服务管理司组织确认材料的

真实性和完整性后，即向企业

作出是否受理的反馈。

公众可以电子邮件的形式

向国家医保局反馈意见，意见

反馈截止时间为2026年1月16

日17:00。

据 新华社

《参照药预沟通办法（试行）》公开征求意见
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