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精打细算，还是分类划算！

分类广告，

全市百万中小老板的如意算盘。
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分 类 信 息 新 业 态
地址：中山南路142号 徐州报业传媒有限公司
分类信息广告投放电话：0516-85699850 85690469
唯一指定在线QQ：2098183520
唯一指定微信号：15366777650

搬家 运输 婚庆 婚恋

福顺达搬家
83848383
搬家、搬厂，拆装家具、空调，长短途运输
长期招聘司机、搬运工，包食宿，工资5000元-9000元

相约婚恋
工商注册，市妇联签约，徐州电视台播

放过，114可查询，一直是比较可信任单位。
地址：宣武路上宣武宾馆三楼308室 电话：83827555

微信：13395220555 快手号：1143461279

鼓楼区天合婚恋
本中心是由民政局主办，政府审批，工

商注册的徐州市名牌婚恋机构，为十大金牌
红娘单位之一，金牌红娘蒋老师诚心诚意为
您服务，发现婚托，赔偿1万元。
电话：15162132231 微信：15162166537

本月新片扎堆、题材多样 总有你喜欢的

平淡是真

提起萝卜豆，这可是不少徐州人爱

吃的一道小菜。它的做法很简单，就是

将发酵的盐豆子和萝卜拌在一起，兑上

料汁腌制而成。它算不上珍馐佳肴，却

在一辈辈人的舌尖扎了根，成了刻进骨

子里的家乡味道。

徐州的寒冬，是萝卜与黄豆的时

令主场，也是做萝卜豆最好的时节。这

时的本地萝卜瓷实饱满、汁水丰盈，不

糠不柴，咬一口清甜脆嫩，毫无涩感；

新收的黄豆颗粒浑圆、皮薄肉厚，熬煮

之后软糯绵密，豆香醇厚。这两样最朴

素的家常食材，在徐州人的巧手里相

遇相融，无需繁复调味，只凭本真滋

味，便碰撞出最暖心的人间烟火，简单

却满是诚意。

做萝卜豆，贵在朴实与用心，没有

复杂的工序，却处处藏着过日子的细

致与讲究。萝卜选本地鲜货，洗净后

不必削皮，只需要搓净表皮泥垢，带着

薄薄的一层皮，吃起来才更有嚼头。

切成均匀大小的方块，尺寸拿捏刚好，

既能锁住萝卜本身的清甜汁水，又能

裹住醇厚的豆香。切好的萝卜块不用

撒盐杀水，留着本身的水润劲儿，吃起

来才不干柴。

黄豆提前用清水泡发一夜，让干硬

的黄豆吸饱水分。淘洗干净后入锅，添

足量清水，不加任何调料，大火烧开，再

转小火慢熬，直到黄豆轻轻一抿就软

烂，浓郁的豆香弥漫整个厨房才算到

位。煮好的黄豆捞出来沥干，装进布袋

扎好口，放在家里干燥通风的地方，静

静等豆子发酵。等豆子发酵得能拉出黏

丝，这独有的豆香与酵香，便是萝卜豆

的灵魂底色。

萝卜与豆子备好，料汁的熬煮便

是点睛之笔。这料汁，是徐州农村代代

相传的配方，以小茴香为主，搭配几味

家常香料慢火熬煮，不重味、不抢鲜，

只熬出清浅的香。熬好的料汁放凉至

温，再与萝卜块、发酵好的黄豆一同装

进坛子，慢慢拌匀，让3种滋味彼此浸

润渗透。

儿时的记忆里，母亲总会腌上满满

一大坛萝卜豆，密封严实后，放在阴凉

通风的角落。静置一两天，滋味便慢慢

沉淀醇厚。初腌好的萝卜豆，萝卜脆嫩

爽口，黄豆软糯入味，鲜咸中带着清甜，

开胃又解腻；放上几日，萝卜吸足了豆

香与料香，黄豆也浸满了萝卜的清冽，

味道变得温润柔和，咸香回甘，越吃越

有滋味。这朴素的小菜，从不用讲究排

场，只需盛上一小碟往餐桌一摆，便是

最地道的徐州风味。

徐州人的日子里，萝卜豆的吃法，

满是家常的踏实。清晨的粥桌，一碗温

热的米粥稠稠糯糯，配一勺萝卜豆，脆

爽解了粥的绵软，清甜衬了粥的香，一

口粥一口小菜，清清爽爽下肚，暖胃又

舒服，简简单单一顿早饭，吃得心里熨

帖。寒冬的饭桌，少不了炖羊肉、烧鸡块

这些荤菜，吃多了难免腻口，夹一筷子

萝卜豆，咸香的滋味化开油腻，味蕾立

马清爽起来，饭也能多吃半碗。

就连徐州人最爱的白面馍、烙馍、

杂粮煎饼和萝卜豆都是天生的绝配。刚

蒸好的馍馍暄软蓬松，掰开夹上萝卜

豆，麦香混着豆香和萝卜的脆嫩，一口

咬下去，全是实在的香；煎饼卷油条，抹

点甜面酱，再添一勺萝卜豆，咸香、酱香

交织在一起，是街头巷尾最朴实的味

道，也是刻在徐州人骨子里的念想。

一碗萝卜豆，岁岁故乡情
为了让市民更直观地感受

乡土风味，徐州报业传媒集团重

磅推出“家乡味道”徐州农特产

品征集推广行动，通过线上线下

活动打通优质农产品从田间到

舌尖的“最后一公里”，让徐州

好物走进千家万户。登录徐报集

团自主创办的“彭橙GO”线上

商城（扫描下方二维码），更多

好物一键到家！
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分享你的“家乡味道”

1月8日 周四

-5℃—8℃
晴到少云
有冰冻

东北风
转偏南风
3到4级

西到西北风
3级左右

1月7日 周三

-5℃—8℃
晴到少云
有冰冻

本报讯（记者 闫琦）进入1月，多

部备受瞩目的中外新片将接连登陆院

线，涵盖动画、喜剧、科幻、悬疑等多种

类型，持续丰富市民精神文化生活，营

造浓厚的新年观影氛围。

新年伊始，观众期待通过轻松愉快

的影片传递美好愿景。由美国派拉蒙影

片公司出品的“海绵宝宝系列电影”全

新作品《海绵宝宝：深海大冒险》已于1

月1日上映。作为享誉全球的经典动画

IP，海绵宝宝陪伴了几代观众成长。此

次，他将与派大星、蟹老板、章鱼哥、小

蜗等比奇堡伙伴一同勇闯神秘危险的

海底幽冥世界，展开一场全新的深海大

冒险。

合家欢电影《过家家》讲述了一群

没有血缘关系的陌生人，因机缘巧合同

住一个屋檐下，从“临时家庭”的吵吵

闹闹，到彼此守护、成为真正“家人”的

温情故事。影片集结成龙、彭昱畅、张佳

宁等演员，以真挚动人的演绎，呈现出

一个虽无血缘却紧密相连的“家”。

电影《情缘曹雪芹》将于1月16日

登陆全国院线。影片由梅子编剧并执

导，87版电视剧《红楼梦》中贾宝玉的

扮演者欧阳奋强担任监制，王小毅、王

玉凤领衔主演，并特邀沈琳、袁玫、高

宏亮、陈洪海、金莉莉等87版《红楼

梦》 部分演员友情出演，共同致敬文

学经典。

电影《飞行家》讲述了总想着“飞

一把”的小镇奇人李明奇，在妻子高雅

风的支持下，在“天空梦想”与“生活琐

碎”中反复挣扎拉扯，最终将“异想天

开”变为“不负热爱”的故事。该片将于

1月17日全国上映。

由奥斯卡影后娜塔莉·波特曼监

制、法国新锐动画导演于戈·比安弗尼

执导的科幻动画电影 《时空奇旅》，将

于1月17日登陆全国院线，有望为中国

观众献上开年首场温暖奇遇。

电影《极限审判》将于1月23日上

映。影片故事设定在近未来世界：顶级

警探雷文突陷杀妻疑云，被推上自己参

与创建的AI法庭审判席，必须在时限内

借助AI系统自证清白。影片在悬疑设定

中融入对人性与科技的深刻探讨。

同日，彭于晏主演的犯罪喜剧《爆

水管》也将上映。他一改往日硬汉形象，

饰演一名因“过于内卷”而面临职业危

机的警察，在荒诞情境中演绎基层警务

人员的酸甜苦辣，展现角色多元魅力。

此外，改编自

经典恐怖游戏的

《重返寂静岭》将

于1月23日上映。

影片主人公詹姆

斯因一封神秘信

件重返诡异小镇，

在警报长鸣、街道

扭曲、怪物环伺的

极端环境中展开

生死逃亡。此次是

该IP首次登陆内

地大银幕，备受影

迷关注。 电影海报


