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本报记者 刘振 潘媛

在徐州市商聚路小学五

（3） 班，有个像小太阳一样

的男孩，他的笑容总能感染

身边的每一个人，眼神里满

是对生活的热爱和对梦想的

执着。他，就是杨钰泽。

杨钰泽的身上，始终带着乐

观开朗的底色。面对生活中的

突发状况和学习中的难

题，他会让自己快速

冷静下来，仔细梳理

脉络，分析关键所

在，沉稳地寻找解

决问题的办法。骨

子里的勇敢与坚

强，让他不畏惧

挑战，哪怕遇到

阻碍，也会咬牙

坚持、主动突

破。他相信，只

要心怀热爱、勇

往直前，就没有

跨不过的坎。

杨钰泽的生活，一半是运

动场上的热血，一半是琴弦歌

声里的安静。

篮球场上，他奔跑、传球、投

篮，每一个动作都活力满满；足球

场上，他和队友攻防配合、齐心协

力，在挥洒汗水的过程中感受团队

的力量。运动不仅让他拥有了健康

的体魄，更让他在团队协作中懂得了

默契与担当，收获了最纯粹的快乐。

而音乐，则是他生活里的“治愈剂”。一有

空，他就会抱起吉他，指尖轻轻划过琴弦，跟着

旋律轻声哼唱。那些跳动的音符，能驱散学习的

疲惫，让他在忙碌的日子里找到一片宁静的小

天地。不管是激昂的曲子还是舒缓的旋律，都让

他的平凡时光多了不少温柔与精彩。

在杨钰泽的心中，藏着一个坚定的梦

想———成为一名军人。那一身庄严的军装，承

载着责任与荣光，保家卫国是他始终怀揣的

信念。

他渴望投身军营，在严苛的训练中磨砺意

志，在并肩作战中践行使命。他说，无论未来面

对何种艰难险阻，他都会奋勇向前、绝不退缩。

学习与生活的双线交织，铺就了杨钰泽的

成长轨迹。有一次，一道数学题难住了他，他

反复演算都没头绪。正是球场上“再坚持一秒

就能突破”的信念让他沉下心来拆解思路，最

终迎来豁然开朗的瞬间。这件事让他明白：学

习没有捷径，只有一次次攻克难题，才能慢慢

积累底气。

生活里，无论是和朋友组队打球时的默契

配合，还是弹吉他遇到瓶颈时的反复练习，都教

会他：顺遂时要珍惜美好，困境时要积蓄力量。

如今的杨钰泽越发坚信，成长从不是惊天动地

的蜕变，而是在学习中充实认知，在生活中打磨

心性，带着热爱与韧性稳步前行。

本报记者 刘梦晴 潘媛

王若溪来自徐州市新教育学

校，是个乐观开朗的小姑娘。她脸上

总挂着笑容，这份活力总能感染身

边的老师和同学；她性格坚强，碰到

困难不退缩，始终带着积极的心态

一步步往前走。当然，她也有小缺

点———偶尔会马虎。不过，她正在努

力改正不足，朝着优秀小学生的目

标迈进。

绘画是她最喜欢的事。每天做完

作业后，她都会拿起画笔，沉浸在自

己的绘画世界里。在她看来，彩色的

画笔很神奇，不仅能让她放松心情、

缓解疲劳，还能把心里的奇思妙想和

美好梦想都描绘出来。对她来说，每

一次画画，都是和梦想的亲密交流。

说起未来，王若溪有个明确又

暖心的梦想———做一名护士。她盼

着以后能穿上洁白的护士服，用学

到的本领帮患者减轻病痛、守护健康，把温暖传

递给更多人。

成长道路上，一段学跳绳的经历让王若溪印

象深刻。幼儿园大班时，听说要举办跳绳比赛，她

却还不会跳，心里又紧张又着急。放学回家后，她

马上把这件事告诉了妈妈，妈妈温柔地鼓励她：

“若溪别怕，我们每天练半小时，慢慢就会了。每

个人都是从不会到会，一步步练出来的。”

虽然一开始没什么信心，但王若溪还是听

了妈妈的建议，每天坚持下楼练习。从最初连

绳子都甩不顺畅，到慢慢能跳1个、3个、5个、

10个……她一点点进步，从来没有放弃。终于，

日复一日的坚持有了收获，她能轻松跳几十个

了，还顺利站在了跳绳比赛的赛场上，完成了

属于自己的小挑战。

这段经历，让她明白了坚持的意义：遇到困

难别害怕、不退缩，相信自己，只要一直坚持，就

一定能突破自己、实现目标。这份坚持的力量，也

成了她成长路上最珍贵的财富。

画
笔
绘
梦
想，

坚
持
伴
成
长


