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月薪5000元的他，骗我闪婚又出轨
我曾以为，子默是我走出失恋阴霾的救赎，是体贴入微的良人，却没看清那副肥胖身躯

里藏着的自私与暴戾。这场始于趁虚而入、终于出轨家暴的婚姻，耗尽了我对爱情的期待，

也让我在孩子与自我之间陷入两难。如今回望，我的每一步选择都藏着盲目，每一次心软都

成了伤害自己的利刃。

26岁那年，我结束了长达6年的恋情，像丢了

半条命。前男友家境优渥却不思进取，最后还以

“性格不合” 为由，在我全心规划未来时提了分

手。那段日子，我向单位请了假，把自己关在房间

里，不吃不喝，眼泪像断了线的珠子。就在我最狼

狈不堪的时候，子默出现了。

他是我的高中同学，上学时我们交集不多，印

象里就是个微胖、不爱说话的男生，完全不符合我

对伴侣清瘦挺拔的要求。可他就像提前摸清了我

的作息，每天准时发来消息，从“今天吃了吗”到

“我知道你以前最喜欢吃的那家火锅店，要不要

我陪你再去一次”，字字句句都戳中我的痛点。我

很诧异他怎么知道这么多，他说：“高中时就留意

你，后来听说你谈恋爱，就没打扰，现在知道你受

了委屈，想陪你走出来。”

那一刻，我对他彻底卸下了防备。在我最脆弱

的时候，有人能精准记得我的过往，这份“懂”比

任何安慰都管用。更让我动容的是，他开始刻意改

变自己，每天去健身，戒掉了爱喝的碳酸饮料，慢

慢瘦了一些，说话也变得温文尔雅，完全朝着我喜

欢的样子靠拢。

我曾跟他吐槽前男友的不上进，他就拼命表

现自己，说：“我会好好努力，给你稳定的生活。”

更难得的是，他的家庭氛围极好。他父母都是大学

退休教师，待我像亲女儿。每次去他家，他母亲都

会提前问我想吃什么，他父亲会主动给我削水果，

家里的亲戚也都和和气气。对比前男友家的冷漠

疏离，子默家的温馨让我格外向往。

身边朋友都劝我再等等，说刚失恋就开始新恋

情容易冲动。可我当时满脑子都是“嫁给谁都一

样，不如找个对自己好的”。我觉得子默勤奋上进、

家庭和睦，对我又体贴入微，这样的条件已经足够

好。恋爱不到半年，我们就闪婚了。婚礼上，他握着

我的手说：“我会永远对你好。”我看着他真诚的

眼神，以为自己找到了幸福的归宿，却不知道这场

婚姻从一开始就是一场精心策划的骗局。

婚后没多久，子默的真面目就暴露了。他不再

健身，很快又胖回了原来的样子，温文尔雅的伪装

也彻底卸下，取而代之的是暴躁的脾气。有一次，

婆婆做饭晚了10分钟，他就当着我的面大呼小叫，

语气恶劣得让我陌生。我试图劝他，他却转头对我

吼：“你懂什么，我妈就是太惯着你了。”那一刻，

我愣住了，这还是那个对我百依百顺的子默吗？

更让我无法接受的是，他对我父母的嫌弃。我父

母是普通工薪阶层，无法像公婆那样对我们予取予

求。每次我父母来家里，他都摆着一张臭脸。有一次，

我妈带来一些老家特产，他私下跟我说：“这种东西

没人喜欢吃。”我跟他争吵，他却倒打一耙，说：“我

爸妈对你们家那么好，你爸妈就不能大方点吗？”

每次发脾气后，他又会陷入深深的自责，变着

法儿哄我：给我买礼物，主动包揽家务，还会卑微

地跟我道歉，说自己不是故意的。看着他诚恳的样

子，我又心软了。就这样，我们的婚姻陷入了“争

吵—道歉—和好—再争吵”的循环。

结婚1年后，子默开始频繁换工作，往往上一两

个月班就辞职，然后在家歇很长时间。我问他为什

么不找份稳定的工作，他却满不在乎地说：“反正

我爸妈会给我钱。”原来，他所谓的“勤奋上进”全

是装出来的，他把父母的资助当成理所当然。

为了养房养车，还要养活这个不上进的男人，

我不得不拼命工作。那段时间，我从普通职员做到

部门主管，月工资涨到了1万元左右。我越来越努

力，他却越来越颓废，我们之间的差距越来越大。

我开始后悔闪婚，可每次看到他对我好的样子，又

狠不下心离婚。我以为日子就会这样得过且过，直

到意外怀孕打破了平静。

公婆坚持要我生下孩子，说有了孩子家里就

更完整了。子默也难得地表现出期待，说：“有了

孩子我就好好上班。”可孩子出生后，他依旧我行

我素，直到孩子5个月大，迫于养娃的压力，他才勉

强找了份月薪5000元的工作。我以为他终于要醒

悟了，却没想到，这竟是他出轨的开始。

那段时间，我既要忙着回公司稳住职场位置，

又要照顾刚出生的孩子，手忙脚乱，根本没顾上管

他。他每天都借口加班，早出晚归。我隐约觉得不

对劲，却没多余的精力去查证。直到孩子8个月大

的一天，我在他的手机里看到了他和一个叫涵如

的女人的聊天记录，才知道他出轨的事实。

涵如当时正好跟老公吵架，子默就趁虚而入。他

骗涵如自己家里有多套房，还吹嘘自己有能力让涵

如辞职养着她。我看着聊天记录里他对涵如的体贴

关怀，和当初对我一模一样，只觉得无比讽刺。他一

个月薪5000元的男人，比不过涵如那个月薪上万元

的老公，唯一的优势就是能给涵如满满的情绪价值。

发现子默出轨后，我彻底爆发了，跟他

激烈争吵。他却不愿意离婚，一边跟我保证

会和涵如断干净、回归家庭，一边又偷偷跟

涵如联系，继续欺骗她。他还以父母身体不

好为由胁迫我，不让我把出轨的事告诉双方

父母，说：“要是我爸妈知道了，肯定会受刺

激，出了事你负责。”

看着年幼的孩子，我心软了，选择再给

他一次机会。可现实很快就给了我一记耳

光，他所谓的“断干净”不过是缓兵之计。我

开始变得警惕，悄悄查看他的行程和手机，

一次次抓到他和涵如联系的证据。每次被发

现，他都只会重复道歉、下跪的戏码，转头却

依旧我行我素。

这时，我才明白自己有多愚蠢。我当初

只看到了他父母的好，却忽略了他本人真实

的品性。他的家人虽然好，却过度溺爱他，才

养出了这样一个自私自利、爱撒谎的人。想

通之后，我不再犹豫，坚决要离婚。经过多次

协商，我分到了一套房，孩子的抚养权归子

默，我也向双方父母坦白了离婚的事实。

他父母得知真相后，一直跟我道歉，说

对不起我，还劝我复婚，希望我两年内“离

婚不离家”———因为当时孩子还没断奶。我

答应了，毕竟我从孩子出生就没离开过她，

每天都想见到她。涵如那边，我也把子默出

轨的事告诉了她老公，她最终带着孩子离了

婚。让人意外的是，即便知道了子默“吃软

饭”的真面目，涵如依旧对他死心塌地，不

知道是离婚后只能抓住这根稻草，还是仍被

他的“深情人设”蒙骗。

本以为 “离婚不离家” 只是暂时的过

渡，等孩子断奶后就各自安好。可我没想到，

子默的坏脾气不仅没改，反而越来越严重。

今年大年三十那天，他家里亲戚给孩子的压

岁钱加起来近万元，而我父母因为经济条件

一般，只给了600元。就因为这600元，子默当

着他父母的面对我大吵大闹，情绪激动时还

对我动了手。

我彻底寒心了，转身就走，开车回自己

的住处。可我刚走没多久，就被子默开车逼

停在马路上。他隔着车窗对我大喊，说他姥

爷被我气得进了医院，让我跟他回去。我一

时心软，跟着他回了家，却发现根本没这回

事———又是他的骗局。我转身就要走，他却

突然跪在地上，当着亲戚的面扇了自己十几

个耳光，求我不要走。

那一刻，我没有丝毫感动，只有无尽的难

堪，还有深入骨髓的恐惧。我再也无法忍受这

样的生活了，即便为了孩子，也不想再跟他住

在同一个屋檐下。他父母看出了我的决心，又

劝我说：“要是你两年后不愿意复婚，就当我

们多了个女儿，你可以常来看看孩子，也能在

家住，我们让子默出去租房子。”

我知道他父母是真心对我好，把孩子托

付给他们我也放心。可一想到要继续住在

同一个房子里，随时可能面对子默的坏脾

气，我就浑身难受。我现在无比纠结：舍不

得孩子，却又不想再跟子默有任何牵扯。或

许，我唯一的出路就是自己搬出去，工作日

安心上班，周末再去接孩子见面。可一想到

要和孩子分开，我的心就像被针扎一样疼。

这场错误的婚姻，终究还是让孩子成了最

大的受害者，而我，也只能在痛苦中慢慢摸

索前行的路。 （文中人物均系化名）
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