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本报记者 马薇妮 通讯员 梅雪 黄玉梅

近年来，徐州市第一人民医院（以下简称“徐州一

院”）始终将高质量发展作为核心战略锚点，以精益求

精的医疗追求与创新突破的发展动能，稳步成长为一

所集医疗、教学、科研、预防保健于一体的现代化园林

式三级甲等综合医院。医院在提升就医体验中，将“以

患者为中心”的理念贯穿于医疗服务各环节，精心构

建起覆盖全生命周期的专病诊疗体系，将精准医疗服

务延伸至健康需求的每一个环节，以温暖、专业的医疗

实践，书写着坚守初心、服务民生的医疗答卷。

生长发育专病门诊
守护每一位孩子的身体健康

助力儿童青少年综合发育，个性化诊疗指导孩子健

康问题，科学评估孩子生长发育状况，指导家长合理规

划调整孩子日常生活，包括饮食、睡眠、运动、情绪等，

实现“一人一方案”，为孩子的健康成长保驾护航。

诊疗范围包括身材矮小、生长发育迟缓；肥胖、消

瘦；性早熟、乳房不发育、小阴茎；甲低、甲减、甲状腺肿

大；肾上腺功能异常、儿童糖尿病、佝偻病等骨代谢异

常及遗传代谢性疾病等。特色诊疗包括骨龄、骨密度检

测，身高评估（判断生长潜力及终身高预测）及促身高

增长的营养、睡眠、运动等多方面综合指导；性早熟诊

断与精细化治疗；遗传代谢性疾病的基因筛查和诊断。

专家介绍
陈利娟，徐州一院儿科副主任医师。对儿童内分泌

遗传代谢性疾病（如儿童矮小、性早熟、肥胖、甲状腺

功能异常等疾病）有丰富的临床经验。

专病门诊时间：周二上午

耳科专病门诊
专病专治，守护听力

徐州一院耳鼻咽喉科是国家中心耳内镜外科规范

化培训基地，全科医师培训基地，徐州市科普教育基

地。科室设有耳科、鼻科、咽喉头颈外科三个亚专业

组，科副主任王浩、主任医师袁洁、青年骨干张梦婷被

聘为全国耳内镜外科技术规范化培训协作组成员。

科室在本地区率先引进邦士OTO'VIEW技术，可

开展水下持续灌流模式下耳内镜手术。熟练开展耳内

镜下鼓膜修补术、中耳及乳突部胆脂瘤切除术、鼓室成

形术、外耳道成形术及人工听骨置入（PORP、TORP）

听力重建等手术。

专家介绍

袁洁，徐州一院耳鼻咽喉科主任医师。擅长耳内镜下

鼓膜修补术、外耳道成形术、鼓室成形术III型，经外耳道

中耳、乳突胆脂瘤切除术，人工听骨植入听力重建术等。

专病门诊时间：周二全天 专家门诊时间：周日全天

下肢静脉曲张专病门诊
让您轻松迈向健康生活

徐州一院下肢静脉曲张专病门诊为患者提供专属

诊疗方案。

科室汇聚专业医护团队，深耕血管疾病诊疗多年，

更拥有成熟的微创治疗技术体系。从精准检查定位病

变血管，到定制贴合病情的治疗方案，团队用精细化服

务帮您缓解不适、改善外观，让健康步履更轻松。

专家介绍

王小凯，徐州一院介入与血管外科主任、学科带头

人、医学博士、博士后。擅长颈动脉狭窄、主动脉夹层、

腹主动脉瘤、内脏动脉瘤及狭窄、下肢动脉硬化闭塞

症、脉管炎、糖尿病足等；下肢静脉曲张、布加综合征、

门静脉、肠系膜上静脉血栓、下肢深静脉血栓、人工动

静脉瘘(透析用)、淋巴水肿等。

专家门诊时间：周二到周五，每日上午

洁牙美牙专病门诊
让您的笑容更灿烂

口腔健康不但和全身健康息息相关，还影响人们的

社交互动。徐州一院口腔科洁牙美牙专病门诊针对群众

黄牙、口臭、牙周病等困扰，提供专业诊疗服务，更好地

呵护市民牙周健康，满足人们对美日益增长的追求。

专病门诊时间：周二、周四上午

记忆门诊
专注老年记忆，护航长者脑力健康

特别针对认知障碍性疾病开设该门诊，对于阿尔

茨海默病的早期诊断、早期治疗和预防有重要意义。门

诊结合个体化方案开展早期治疗与科学预防，不仅能

有效延缓病情进展，帮助患者更长时间维持独立生活

能力、提升生活质量，更能切实减轻家庭照护压力，为

老年人的认知健康筑起一道坚实防线。

专家介绍

安燕芳，徐州一院老年医学科主任、主任医师、副

教授、医学硕士。擅长老年高血压病、冠心病、慢性心

衰、脑梗塞、胃食管反流病等疾病的诊治，老年重症感

染性疾病、多器官功能衰竭、疑难复杂心脑血管病、老

年性痴呆病因的诊断和鉴别诊断。

王奇，徐州一院老年医学科副主任、副主任医师。

擅长老年各种常见病、多发病的诊疗及老年疑难危重

病例的救治，老年心脑血管疾病、老年性痴呆及消化系

统疾病的诊治。

秦敬翠，徐州一院老年医学科副主任、主任医师、

博士后、硕士研究生导师。擅长老年常见病、多发病及

疑难危重症的救治，脑血管病、痴呆、头痛头晕、失眠、

运动障碍等神经系统疾病的诊治。开展特色技术-肉

毒毒素注射术治疗各型肌张力障碍。

朱忠方，徐州一院老年医学科副主任医师、医学硕

士。擅长阿尔茨海默病、老年性痴呆、帕金森病及其运

动并发症的诊治。

专家门诊时间：周一上午，周二下午，周三至周五

上午

周六备孕门诊
助您开启好“孕”之旅

徐州一院生殖医学科是江苏省人民医院生殖医学

中心联盟单位、长三角复发性流产诊治联盟理事单位，

为破解上班族备孕就诊时间难题，满足群众多样化生

育需求，开设周六备孕门诊。

在生殖外科微创手术（宫腹腔镜）方面，可针对输

卵管因素不孕、子宫内膜异位症、影响妊娠的子宫肌瘤

与卵巢囊肿、宫腔粘连（尤其是难治性宫腔粘连）、生

殖道畸形与子宫畸形矫正、宫腔占位（如息肉、妊娠组

织残留）等问题开展治疗，术后配合中药灌肠及中医

理疗，进一步改善盆腔与宫腔环境。采用中西医结合的

方式治疗早发性卵巢功能不全性不孕，助力提高妊娠

率。并提供精准保胎治疗，为孕期健康保驾护航。

专家介绍

周彩霞，徐州一院生殖医学科主任、主任医师、副

教授。擅长宫腹腔镜微创手术、生殖内分泌、不孕不育

诊治，生殖助孕、复发性流产诊治、精准保胎、女性生

殖整复手术等。

李晶，徐州一院生殖医学科副主任中医师、硕士研

究生。擅长女性不孕症、月经不调、多囊卵巢综合征、

复发性流产以及反复胚胎移植失败等疾病的中西医结

合诊治。

刘慧娟，徐州一院生殖医学科副主任中医师。擅长

宫腔镜、腹腔镜微创手术，不孕不育、流产、保胎等疾

病的诊治。

专病门诊时间：周六全天

植发养发专病门诊
为您重塑健康秀发

针对脂溢性脱发、女性型脱发、头皮瘢痕、斑秃等

常见毛发生长异常疾病，已构建起一套完整的脱发评

估体系，并推出涵盖FUE微针植发、自体CGF注射生

发、毛囊干细胞微移植以及口服与外用药物联合治疗

的综合诊疗方案。充分考量每位患者的个体差异，量身

定制安全、有效且规范的治疗方案，精准解决不同类型

的毛发问题，帮助受毛发问题困扰的人群摆脱烦恼。

专家介绍

闻丹丹，徐州一院整形美容科主诊医师、硕士研究

生。擅长FUE微针种植术（头发种植、发际线种植、眉

毛种植、疤痕植发、胡须种植），光电、注射抗衰，瘢痕

修复，腋臭微创切除等手术。

专病门诊时间：周三全天

夜间门诊
点亮夜间健康“守护灯”

切实解决上班族、学生族等群体“白天没时间看

病、下班后没处看病”的困扰，让便捷诊疗与日常工作

生活“两不误”。所有夜间门诊均设置在医院急诊医学

科内，由经验丰富的医师坐诊，确保诊疗质量与日间同

质化，真正实现“健康守护不打烊”。

皮肤科夜间门诊：每周一、周三18:00-22:00开诊，

精准覆盖常见皮肤病的夜间诊疗需求。

神经内科夜间门诊：每周一至周日18:00-22:00

开诊，为头痛、头晕、失眠、肢体麻木等患者提供及

时诊疗。

儿科夜间门诊：每周一、周四18:00-22:00开诊，

让孩子无需在白天耽误学业，家长也能下班后从容

带诊。

徐州市第一人民医院

特色诊疗服务满足群众多元化就诊需求

徐州市第一人民医院全景。


