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乡村姐妹花打卡“冰糖葫芦第一村”

熬糖裹果，手作糖葫芦的快乐谁懂啊！
文/本报记者 王昱然 图/本报记者 何昌键

滋味诱人的冰糖葫芦，让乡村姐妹花奔赴“冰糖葫芦第一村”———邳州市炮车街道四王

村。她们不仅体验了传统冰糖葫芦制作，更见证了这颗“酸甜果实”如何搭上时代快车，走

出线上售卖、带动乡村旅游的新路子。乡村奇遇季第16期《冰糖葫芦第一村》已精彩上

线，视频号、快手等平台同步播出，邀您一起感受这串“红玛瑙”的老味道与新活力。

在多数人的印象里，冰糖葫芦是

北方冬日限定的街头小吃，可鲜少有

人知道，全国近七成的冰糖葫芦都来

自四王村。清光绪年间，村里的臧春堂

从京师学艺归来，将熬糖裹果的技法

代代相传，让四王村成了远近闻名的

“冰糖葫芦第一村”。

刚踏入四王村村史馆，一股焦糖香

随微风飘来，勾得人食欲大开。乡村姐

妹花盯着馆内冰糖葫芦老作坊蜡像，好

奇地问：“咱村的冰糖葫芦做得这么有

名，是本地盛产山楂吗？”炮车街道党总

支副书记李董礼摆了摆手解释道：“咱

们走的是‘买全国、卖全国’的路子。从

各地精选山楂原料，配套加工，然后卖

到全国，早已有了一条完整的产业链。”

乡村姐妹花都想试试制作冰糖葫芦，李

董礼便笑着带她们走进了手工坊。

一进制作房间，阿姨们就递来两套

去核工具：“做冰糖葫芦的第一步是穿

棒，但穿之前得先把山楂核挑干净。”这

看似简单的活儿，到了乡村姐妹花手里

却没了章法。两人忍不住自嘲：“原来，

挑核也是门技术活啊！”

等山楂都处理好，就到了最关键的

熬糖环节。阿姨一边盯着锅里翻滚的糖

稀，一边讲解诀窍：“判断火候有个办

法：糖稀变成黄色并且表面没有大气

泡，那就是最佳时候了。”趁着熬糖的间

隙，乡村姐妹花把处理好的山楂按照

“大颗在上，小颗在下”的原则穿成串。

到了蘸糖环节，姐妹花拿起穿好的

山楂，小心翼翼地往撒满白芝麻的热糖

浆里一滚，琥珀色的糖衣瞬间裹满果

身，再迅速提起来放到铁板上冷却。不

过片刻，糖衣就凝得透亮。乡村姐妹花

迫不及待咬上一口，酸甜交织的滋味在

舌尖蔓延，满是儿时熟悉的口感。

如今的四王村，早已不是当年“肩扛

草把走四方”的小村落。依托完整的产业

链，村里建起了面向全国的山楂交易市

场，打通了线上销售渠道。除了经典的山

楂糖葫芦，更创新推出冰淇淋糖葫芦，将

榴莲、蓝莓、豆沙、芋泥等馅料填进糖葫

芦中，让“万物皆可糖葫芦”成为了现实。

更让人惊喜的是，冰糖葫芦还成

了村里的“旅游名片”：冰糖葫芦文化

馆里藏着这项手艺的前世今生，广场

上叫卖冰糖葫芦的雕像还原着老时光

的热闹景象……随处可见的冰糖葫芦

文化元素，吸引着各地游客慕名而来，

让小小的村庄充满了烟火气与活力。

这串传承百年的冰糖葫芦，正带着四

王村的故事，甜向更远的地方。

我们诚挚邀请您推荐或自荐那些藏在时光深处

的村庄、散发着泥土芬芳的农产品、独具特色的养殖

项目、温馨惬意的民宿、承载着历史记忆的非遗技

艺，或是丰富多彩的乡村文旅项目……我们将提供

创意策划、品牌打造、精准营销、线路设计、资源对接

等乡村赋能服务。联系电话：15862180546。

徐州规划

公 示 通 告
土山巷民俗风情街项目规划方案经我局审查，该项目建筑退让道路红线

的距离符合规定，总平面布局合理，建筑密度、容积率和绿地率满足规划要求。

根据《徐州市规划局关于做好城市规划实施公开公示的若干意见》的规定，现

将该项目的总平面图进行公示，请公民、法人或其它组织提出合理建议，以便

完善设计成果。

建设单位：徐州彭城七里城市更新有限公司

地址：云龙区 中山南路东、和平路北

建设规模：总建筑面积 342.57 平方米，计容建筑面积 342.57 平方米

容积率：0.472 绿地率：10.63% 建筑密度：40.46%

公示地点：网站公示（http://zrzy.jiangsu.gov.cn/xz/）

建设项目现场

都市晨报

公示时间：登报之日起十天

徐州市自然资源和规划局
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村史馆里的“手艺溯源”
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①去核穿串。

②熬糖蘸糖。

③冷却定型后包上糯米纸。


